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DESPORTO 2022

oite, estamos de volta!

A'resiliencia que o desporto sempre mostrou, desde 0s seus
primeiros passos, ha bem mais de um século, esteve uma
vez mais patente no resultado do trabalho de todos vés, di-
rigentes, atletas, treinadores e juizes, ao longo de um dos
mais criticos momentos da nossa historia moderna. Meses
de incerteza deram, assim que nos permitiram, lugar a um
reinicio, naturalmente timido e, logo depois, pleno de deter-
minagdo levando o movimento associativo desportivo a mos-
trar todo o seu esplendor e a obtengdo de um mui valoroso
conjunto de resultados cujos interpretes vamos hoje aqui
galardoar e aplaudir.

Bem-vindos a 252 Gala do Desporto.

%CDP

Estoril, 3 de Fevereiro 2022
Confederagéo do Desporto de Portugal



Dentro em breve veremos subir ao palco, deste iconico Saldo
Preto e Prata, aqueles que, pelos seus feitos desportivos em
2021, merecem hoje, de todos nos, a mais profunda admi-
racdo. A todos eles, e aqueles que diariamente contribuem
para 0 seu desempenho de exceléncia, num contexto univer-
sal cada vez mais exigente, um MUITO OBRIGADO.

0 mote escolhido, ha dois anos, na Gala do Desporto 2020
foi, quase poderiamos dizer, por premonigdo:” Mais Saude
Mais Desporto”. Escrevemos entéo, dois meses antes de a
pandemia atingir a Europa:” Ao dar-lhe (a0 mote) “honras”
de primeira pagina procura, a Confederagao do Desporto de
Portugal, chamar a atenc&o para um dos temas que, na Ul-
tima década, mais tem preocupado a sociedade devido ao
crescimento do sedentarismo e na sua influéncia na quali-
dade de vida”.

Hoje, passados dois anos, apesar das muitas vitimas, que
ndo deveremos esquecer, a VIDA venceu e nds desportistas
alicergados nos excelentes resultados dos nossos atletas de-
vemos estar irmanados do dever de seguir em frente pois
somos 0 exemplo VIVO de que a VIDA venceu!

Com estas palavras de esperanca reitero as boas-vindas e
desejo que a Gala do Desporto seja, mais uma vez, 0 ponto
alto de reconhecimento da exceléncia do desporto portugués
e da vida federativa, bem como uma jornada de confrater-
nizagao.
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PROGRANMA

18h30 Recegao dos convidados

19h30 252 GALA DO DESPORTO (12 parte)
Atuagdo Desportiva
Prémio Personalidade do Ano
Homenagem Presidentes das Federagoes
Momento Musical
Homenagem Campedes
Prémio PNED
Atuagdo Desportiva

21h00 Jantar

22h15 252 GALA DO DESPORTO (22 parte)
Momento Musical
Atuagéo Desportiva
Discursos Oficiais
Prémio Desportistas do Ano
Prémio Alto Prestigio CDP

23h20 Final da Gala
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Prémio “Mérito
Desportivo”
“Personalidade/Entidade do Ano”

Este prémio ¢ atribuido pela Confederacdo do Desporto de
Portugal sob proposta das Federagdes Desportivas Nacionais
e conta com o patrocinio do Gasine Estoril.

Importa destacar que comemoramos a 252 edigdo da Gala do
Desporto! Este importante momento dos “Oscares do Desporto
Portugués”, alcanga, este ano as “Bodas de Prata”.



PREMIADOS

=1 CASINO
E ESTORIL

0Os Premiados “Personalidade / Entidade do Ano” sdo:
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Conf. Portu. Colect. Cult, Recreio e Desporto — Angelo Augusto Santos

Fed. Académica de Desporto Universitario — Gomissao Organizadora
do Campeonato Nacional Universitario

Fed. Andebol Portugal — Paulo Pereira

Fed. Campismo e Montanhismo de Portugal — Seleg. Nac. Skyrunning
Fed. Desportos de Inverno de Portugal — David Fontes Neves
Fed. Equestre Portuguesa — José Manuel Gonstantino

Fed. Ginastica Portugal — Fernando Barros

Fed. Nacional Karaté — Portugal — Rui Diz

Fed. Motociclismo Portugal — José Costa

Fed. Patinagem de Portugal — Camara Municipal de Paredes
Fed. Port. Actividades Subaquaticas — Avelino Silva

Fed. Port. Aeromodelismo — Mario Vilaga

Fed. Port. Atletismo — Luis Gouveia

Fed. Port. Automobilismo e Karting — Carlos Barbosa

Fed. Port. Canoagem — Clube Fluvial Odemirense

Fed. Port. Columbofilia — Vitor Pataco

Fed. Port. Corfebol — Jorge Nunes

Fed. Port. Danga Desportiva — Duarte Paulo Vieira

Fed. Port. Esgrima — Joao Cordeiro

Fed. Port. Futebol — Federagao Portuguesa de Futebol

Fed. Port. Judo — Joao Paulo Rebelo



Fed. Port. Kickboxing e Muaythai — Tiago Melo
Fed. Port. Lohan Tao Kempo — Fernando Manuel Seabra
Fed. Port. Lutas Amadoras — Rui Marta

Fed. Port. Motondutica — Luis Pereira

Fed. Port. Paraquedismo — Amorim José

Fed. Port. Pesca Desportiva — Nuno Gongalves
Fed. Port. Remo — José Rocha (Titulo péstumo)
Fed. Port. Surf — Bernarddo Lopo Abreu

Fed. Port. Taekwondo — Pedro Mendes

Fed. Port. Ténis — Carlos Sanches

Fed. Port. Tiro — Carlos Santos

Fed. Port. Vela — Antonio Roquette

Fed. Triatlo de Portugal — Ricardo Batista
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HONMENAGEM AOS
CAMPEOES

EUROPEUS E MUNDIAIS E
MEDALHADOS OLIMPICOS E
PARALIMPICOS EM 2021

Na época de 2020/2021, Portugal conquistou perto de 40
titulos europeus, mundiais, nas categorias de juniores e
seniores, em individuais e equipas.

2021 foi ainda um ano especial pelas medalhas conquistadas
em Jogos Olimpicos e Paralimpicos Toquio 2020.

Provavelmente ndo sabia que seriam tantos, mas sdo! Dai
que a Confederagdo do Desporto de Portugal considere como
da mais inteira justica promover esta homenagem e dar
a conhecer a sociedade portuguesa o valor de quem, com
esforgo, determinacdo e espirito de sacrificio elevou o nome
de Portugal ao mais alto patamar da competicdo desportiva
internacional. Este é o inico momento que retine, em Portugal,
todos estes atletas de eleicdo no mesmo palco, clamando a
nossa vénia e aplauso.



CAMPEQOES
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Par Feminino Rita Ferreira/Ana Teixeira — Campedo da Europa e do
Mundo de All Around

Alexandre Pinto — Campe&o Europa e Mundo Todo Terreno: Bajas SSV
Goncalo Reis — Campe&o do Mundo de Enduro

Luis Pimenta — Campe&o da Europa Todo Terreno: Bajas-Quads
Mario Patrao — Campedo da Europa de Todo Tereno: Bajas

Diogo Marreiros — Campedo da Europa de 10kms Pontos e 10kms
Eliminar em Pista e 10kms Pontos e 15kms Eliminar em Estrada

Auriol Dongmo — Camped Europa Langamento Peso em Pista Coberta
Miguel Monteiro — Campe&o da Europa do Langamento do Peso F40 e
Medalha de Bronze do Langamento do Peso F40 nos Jogos Paralimpicos
de Toquio 2020

Patricia Mamona — Camped da Europa de Triplo Salto em Pista
Coberta e Medalha de Prata de Triplo Salto nos Jogos Olimpicos de
Toquio 2020

Pedro Pichardo — Campe&o da Europa de Triplo Salto em Pista Coberta
e Campedo Olimpico de Triplo Salto nos Jogos Olimpicos de Toquio 2020

Selecéo Nacional Junior de Marcha Atlética — Camped da Europa
Junior de 10kms Marcha Atlética — Recebe o prémio

Alexandre Ré — Campedo do Mundo Todo-o-Terreno
Antonio Félix da Costa — Campedo do Mundo de Férmula E

Filipe Albuquerque — Campedo da Europa e do Mundo de Resisténcia



Dupla Henrique Chaves e Miguel Ramos — Campea Europa GT Open
Adriano Conceicédo — Campe&o da Europa sub-23 de Maratona K1

Bernardo Pereira — Campedo da Europa e do Mundo Junior de
Canoagem de Mar SS1

Fernando Pimenta — Campedo do Mundo em K1 1000 Metros e
Medalha de Bronze em K1 1000 Metros, Jogos Olimpicos Toquio 2020

José Ramalho — Campedo da Europa Maratona em K1 e Campeéo da
Europa e do Mundo de Maratona K1 Short Race

Norberto Mourao — Campedo da Europa de Paracanoagem em VL2
200 Metros e Medalha de Bronze em VL2 200 Metros nos Jogos
Paralimpicos de Toquio 2020

Pedro Casinha — Campedo do Mundo Junior em K1 200 Metros
Sérgio Maciel — Campe&o da Europa sub-23 de Maratona em C1
luri Leitdo — Campedo da Europa de Scratch

Maria Martins — Camped da Europa sub-23 de Omnium
Rodrigo Caixas — Campedo da Europa de Scratch sub-23

Rui Oliveira — Campe@o da Europa de Scratch elite

Selecdo Nacional A de Futsal — Campea do Mundo de Futsal

Jorge Fonseca — Campedo do Mundo de Judo -100kg e Medalha de
Bronze de Judo -100 Kg. Jogos Olimpicos Toquio 2020

Telma Monteiro — Campea da Europa de Judo -57kg
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Joana Mortagua — Camped do Mundo de Kempo — Formas
Ricardo Oliveira — Campedo do Mundo de Semi-Kempo
Marisa Costa — Camped da Europa Junior de Orientagéo em BTT

Afonso Santos — Campe&o do Mundo Junior de Remo de Praia em
Single-Skull

Francois Vie — Campe&o da Europa e do Mundo de Triatlo Cross e
Campedo da Europa de Duatlo Cross

Ricardo Batista — Campe&o da Europa sub-23 de Triatlo
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Prémio
“Etica Desportiva”

A Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto, o Instituto
Portugués do Desporto e Juventude e o Plano Nacional Ftica
no Desporto atribuem, anualmente, o Prémio de Ftica no
Desporto.

Este prémio tem como missdo premiar personalidades
ou instituices que se destaquem na promogdo da ética
desportiva e dos valores do desporto, como 0 respeito,
tolerancia, espirito de equipa, fair-play, verdade, entre outros.



g

INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P.
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Prémio
“Desportista do Ano”

No decorrer da 25 Gala do Desporto serdo conhecidos 0s
vencedores do prémio “Desportistas do Ano” nas categorias
“Treinador do Ano”, “Jovem Promessa do Ano”, “Equipa do

Ano”, "Atleta Feminino do Ano”, "Atleta Masculino do Ano”,
referente a época 2020/2021.

Apos indicagdo dos candidatos pelas Federagdes Desportivas,
estes passaram por duas fases de selecgdo: uma primeira,
efectuada por escolha de um juri, onde foram apurados
0s cinco candidatos finais; e uma segunda fase, na qual o
publico foi chamado a votar, tal como agora 0s presentes na
Gala também o fizeram.

Esta é uma iniciativa apoiada pelo Instituto Portugués
do Desporto e Juventude, pela CGamara Municipal de
Cascais, pela RTP, pela Altice e pela Gerveja Sagres.



CANDIDATOS

INSTITUTO PORTUGUES
oooooooooo
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Treinador

Jorge Fundora — Atletismo
Hélio Lucas — Canoagem
Jorge Braz — Futsal
Lourenca Franga — Gindstica
Pedro Soares — Judo

VvV V. V V V

Jovem Promessa

Pedro Casinha — Canoagem

luri Leitao — Ciclismo

Izaquel Gomes Té — Futsal

Joana Criséstomo — Judo

Dupla Diogo Costa/Pedro Costa — Vela

vV V.V V V

Equipa

\%

Selecédo Nacional A, Masculina — Andebol

K4 500m Masculino — Canoagem

Selec. Nac. Ténis Mesa Sindrome Down ITTADS —
Desporto para Pessoas com Deficiéncia

Selecédo Nacional Masculina — Futsal

Equipa Olimpica e Paralimpica — Judo

vV Vv
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Atleta Feminino

> Patricia Mamona — Atletismo
> Teresa Portela — Canoagem
> Maria Martins — Ciclismo

> Filipa Martins — Ginastica

> Telma Monteiro — Judo

00000

Atleta Masculino

Rui Silva — Andebol @)
Pedro Pichardo — Atletismo @)
Fernando Pimenta — Canoagem \8
Norberto Mouréo — Paracanoagem :

Jodo Almeida — Ciclismo g o

Jorge Fonseca — Judo

V V.V V V V
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Prémio
“Meérito Desportivo”
Alto Prestigio CDP

Na 252 Gala do Desporto serdo atribuidos prémios de Elevado
Mérito Desportivo, 0 mais alto galarddo da Confederagio do
Desporto de Portugal.

Com estes prémios, a CDP procura distinguir personalidades
€ organizagdes cujo desempenho e contributo prestado ao
Desporto justificam o devido reconhecimento do Movimento
Associativo Desportivo.

Os prémios de Elevado Mérito Desportivo da CDP tém o
patrocinio da Secretaria de Estado da Juventude e do
Desporto.
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MOMENTOS DE
ESPETACULO

INES VASCONCELOS

Uma das vozes mais entusiasmantes da nova vaga da cango
nacional, Fado, vai interpretar duas das suas mais recentes
musicas “Fado das Amarguras” e 0 “Estou Bem”.

Inés Vasconcelos estara acompanhada por Ricardo Cruz, no
Baixo Portugués, por Luis Guerreiro, na Guitarra Portuguesa
e por Pedro Soares, na Guitarra classica.

LISBOA GINASIO CLUBE

Momentos de espetaculo, em trés actos, que irdo encher
o Palco do Saldo Preto e Prata, do Casino Estoril, de Iuz,
movimento e cor.

Estes momentos serdo certamente alguns dos pontos altos
da noite da 25% Gala do Desporto.

0 espetaculo da responsabilidade do Lisboa Ginasio Clube,
clube centendrio, com uma riquissima histdria no desporto
nacional e internacional.



MENH Jan!!

Entrada

Prato

Sobremesa

Bebidas

Creme de espargos brancos com requeijdo e flor de sal,
crocante de linguiga e croutons de brioche

Salméo braseado com molho de citronela, puré de couve-
-flor e legumes grelhados

Fonaant de caramelo com gelado de pera rocha

Café

Vinho Branco Espirito da Lagoalva Sauvignon + Arinto, Tejo
Vinho Tinto Dalva, Douro

Cerveja, Refrigerantes e Aguas minerais



Obrigado pela sua presenca
e até para o ano.

Simy op
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