
Moção sobre Promoção de Voluntariado no Desporto 
 
Este texto foi aprovado por iniciativa da CDP no Congresso Nacional do 
Voluntariado, comemorativo do Ano Internacional do Voluntariado, 
recentemente realizado em Lisboa. 
 

CONSIDERANDO QUE O VOLUNTARIADO: 

Constitui a pedra angular do associativismo desportivo moderno.  
Se insere na tradição social, económica e desportiva europeia.  
É o garante do exercício do direito do desporto por parte dos cidadãos.  
É o garante do funcionamento das organizações e sistemas desportivos.  
É um elemento indispensável à regulação e coesão sociais proporcionado pelo 
associativismo desportivo.  

PROPÕE-SE: 

1. A adopção de mecanismos legislativos que garantam um conjunto de direitos 
sociais no âmbito do trabalho voluntário no desporto. 

2. A revisão de legislação de apoio ao associativismo desportivo, estimulando e 
beneficiando o trabalho voluntário. 

3. A elaboração de estudos sobre a situação do voluntário no desporto, 
permitindo a sua caracterização e bem assim as medidas de desenvolvimento 
à sua acção. 

4. Definição de um conjunto de incentivos à participação do trabalho voluntário, 
atenta à sua importância económica e social. 

5. Adopção de campanhas de promoção ao trabalho voluntário no desporto, 
particularmente entre os jovens e as mulheres. 

6. Adopção de procedimentos curriculares de modo a que o voluntariado no 
desporto esteja sempre associado à promoção e ao desenvolvimento do 
desporto na escola. 

7. Avaliação e adopção de acções de formação, visando elevar a qualidade, 
nos domínios técnico e científico do trabalho dos voluntários no desporto. 

8. Adopção de procedimentos sociais de significativo impacto mediático que 
dêem visibilidade e valorizem a imagem e trabalho social dos voluntários no 
desporto. 

 


