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1. Introdução 
2009 foi do ponto de vista económico e, em consequência, também humano 

um ano dos mais negros da história moderna. Numa economia globalizada, a 

hecatombe que em muitos países se abateu sobretudo sobre as actividades de 

índole financeira propagou-se rapidamente a outras áreas da sociedade – e o 

desporto não poderia passar incólume. 

Como, apesar das dificuldades, o apoio proveniente da Administração Pública 

desportiva se manteve na generalidade em níveis equivalentes aos anos 

anteriores, as principais dificuldades sentidas neste contexto pelo movimento 

associativo desportivo ficaram a dever-se a uma menor resposta por parte do 

apoio empresarial. 

O exercício da CDP não poderia, num mundo globalizado em que os diversos 

sectores de actividades cada vez mais se interpenetram, deixar de ser 

influenciado negativamente pela conjuntura geral. 

A consolidação financeira encetada no exercício de 2007 e continuada, 

maugrado as dificuldades conjunturais que já se faziam sentir em 2008, não 

teve assim no ano transacto seguimento.  

No Exercício de 2009, a Confederação foi afectada pela generalizada falta de 

apoios na área da sponsorização e sentiu também os efeitos que estão a ser 

vividos pela generalidade das Federações Desportivas, o que fez crescer o 

saldo das dívidas para com a CDP em 60% comparativamente com o momento 

homólogo. 

Relativamente ao Orçamento aprovado, a Confederação realizou uma 

contenção nos custos, de 1,358 M€ para 1,056 M€, mas não conseguiu gerar 

os proveitos necessários para fazer face ao conjunto dos custos pelo que 

registou um resultado do exercício, líquido, negativo de 68.025,68€. 

No que concerne à política desportiva, num ano em que foram sendo 

sucessivamente publicados os diplomas legais que nortearão o movimento 

associativo, a CDP, além de uma intervenção durante a preparação da referida 

legislação, colocou-se, a partir do momento em que eles obtiveram a força de 
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lei, à disposição das suas filiadas para as auxiliar a adaptarem, quando foi esse 

o caso, os seus estatutos e regulamentos aos novos requisitos. 

A organização da delegação portuguesa aos Jogos Mundiais, o Fórum da 

ENGSO e sobretudo o simpósio em colaboração com a União Europeia, 

“European Sports Future”, foram as actividades mais relevantes de âmbito 

internacional. 

O final do ano ficou marcado pelo reconhecimento do trabalho da CDP em prol 

do desporto, tendo sido conferido por despacho do primeiro-ministro algo que 

há anos perseguíamos: o Estatuto de Utilidade Pública   

 

2. A CDP e o Movimento Associativo 
Apesar de 2009 ter sido um ano difícil para todos os sectores da sociedade e 

para a grande maioria das sociedades, foi um ano produtivo em matéria da 

consolidação do reforço da ligação da CDP às filiadas e de uma presença mais 

activa da CDP no panorama desportivo. 

Na área dos serviços, a CDP continuou a prestar importante apoio a 

federações através dos seguros desportivos. Neste campo específico foi 

lançado o cartão “+ Saúde +Desporto” visando facilitar o apoio médico a 

desportistas federados e não federados e, numa palavra, contribuir para o 

alargamento da prática desportiva. 

A Confederação continuou a ser um parceiro importante na discussão das 

principais questões colocadas ao desporto federado, quer como interlocutor 

directo da Administração Pública, quer como promotor da defesa de pontos de 

vista do movimento associativo. Promoveu também o debate aberto sobre a 

nova legislação através da organização de tertúlias. 

No contacto directo com as federações, a CDP esteve presente nos momentos 

mais significativos para as suas filiadas, estando a representação a cargo de 

elementos de todos os Órgãos Sociais. 

Continuou a ser inovada a realização da Gala do Desporto, desta vez 

associando à iniciativa uma exposição de equipamentos e outro material 

desportivo gentilmente cedido pelas federações. A resposta das filiadas diz 

tudo: estiveram presentes na mostra do Casino Estoril 24 federações. 
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A Confederação foi também um bom embaixador junto da União Europeia e do 

desporto europeu. Ao organizar em Oeiras o fórum anual da ENGSO trouxe a  

Portugal o debate sobre as futuras políticas comunitárias para o sector depois 

da entrada em vigor do Tratado de Lisboa. E dessa reunião saiu precisamente 

um documento com recomendações para a acção a desenvolver pela CDP. 

Esta acção, de trabalho e persistência, ao serviço do Desporto foi reconhecida 

pela atribuição do Estatuto de Utilidade Pública – um propósito perseguido 

desde o início da CDP e que honra os fundadores e as associadas da CDP. 

 

3. Funcionamento da CDP e Projectos 

3.1. Pessoal 
O quadro de funcionários da CDP, manteve-se estável, não tendo existido 

qualquer alteração a este nível. 

Quadro de Pessoal em funções (2009) 

Técnicos Superiores 4 

1 Director de Serviços 

3 TS do Quadro CDP (um dos 

quais em serviço no IDP) 

Administrativos 3 

1 Secretariado 

1 Contabilidade e Secretariado 

1 Seguros e Secretariado 

 

Além destes recursos, a Direcção da CDP mantém a colaboração de um 

técnico oficial de contas. 

 

3.2. Prestações de Serviços 

3.2.1. Viagens  

A Confederação e a Agência de Viagens Cosmos mantiveram a sua parceria 

ao serviço do movimento federado, dando continuidade ao protocolo de 

colaboração estabelecido.  
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Este protocolo possibilita vantagens importantes nas deslocações a cargo das 

filiadas da CDP e beneficia da experiência acumulada na área desportiva pelo 

parceiro escolhido pela CDP. 

 

3.2.2. Seguros 

O protocolo de colaboração entre a CDP e a Companhia de Seguros 

Tranquilidade foi renovado, por se entender que o mesmo continua a ser uma 

mais valia para as federações.  

Não obstante e sempre que no âmbito daquele protocolo não sejam 

encontradas as melhores soluções no sentido de satisfazer as pretensões 

apresentadas pelas associadas, a CDP está em condições de consultar o 

mercado de modo a encontrar as soluções que se afigurem como mais 

adequadas. 

O número de atletas segurados através da CDP foi de cerca de 180 mil em 

2009.  

 

3.3. Comunicação e Marketing 

3.3.1. Gabinete de Comunicação e Marketing 

Em 2009, o Gabinete de Comunicação e Marketing da CDP manteve o 

desenvolvimento da missão para o qual foi constituído em 2007.  

Com a alteração efectuada em 2007, a Confederação uniformizou e melhorou 

os processos de comunicação das acções, notícias, projectos e actividades, 

bem como processos estratégicos de marketing, relacionados com a imagem 

da Confederação junto das Federações associadas e junto da sociedade em 

geral. 

O Gabinete enquadra a relação com os órgãos de Comunicação Social e a 

assessoria de imprensa, a gestão de projectos de comunicação (página de 

Internet www.cdp.pt, CDP Vídeos, Separata “+Desporto”), relações públicas 

institucionais, gestão da imagem da Confederação, relações com os parceiros 

e gestão das marcas da CDP. 

No âmbito do Gabinete destaca-se: 
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 A realização da sessão de apresentação de cumprimentos da 

delegação nacional, que participou na oitava edição dos Jogos 

Mundiais, em Kaoshiung, Taiwan, entre os dias 16 e 26 de Julho. A 

sessão decorreu no dia 9 de Julho na Tribuna de Honra do Estádio 

Nacional e contou com a presença do secretário de estado da 

Juventude e do Desporto e de várias personalidades em 

representação do movimento associativo desportivo;  

  Apoio à realização de três sessões da iniciativa “Tertúlias da 

Confederação”, visando o debate de temas de interessante relevante 

para a actividade desportiva; 

 Momento Público – apresentação da 14ª Gala do Desporto, dia 6 de 

Outubro, no Casino Lisboa; 

 Apoio à 14ª Gala do Desporto, dia 29 de Outubro, no Casino Estoril; 

 A promoção das actividades da CDP (campanha de promoção 

utilizando os veículos de comunicação da CDP); 

 A assessoria prestada a diversas federações; 

 O estabelecimento de numerosos contactos com organizações 

desportivas e não desportivas, procurando estreitar relações de 

cooperação nas diversas áreas de desenvolvimento da CDP; 

 Parceria e apoio a eventos promovidos pelas federações associadas 

(divulgação, assessoria, consultorias, ou/e de fornecimento de 

material de representação); 

 Estabelecimento de diversas parcerias com organizações 

relacionadas com o fenómeno desportivo, com o intuito de promover 

a CDP e as Federações Desportivas.  

3.3.2. Sítio “www.cdp.pt” 

Dando continuidade à política de anos anteriores, o sítio da Confederação 

manteve-se como meio privilegiado de comunicação para o exterior. 

Depois de em 2008 a Confederação ter renovado a sua página electrónica, 

com novas valências e com mais e melhores conteúdos, 2009 permitiu à CDP 

consolidar as alterações efectuadas e avançar com novos projectos (CDP 

Vídeos e Newsletter CDP) associados que mais adiante se especificam.  
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Com as alterações iniciadas no ano anterior e com as novidades desenvolvidas 

durante 2009, a Confederação procurou, procura e procurará ir ao encontro das 

expectativas de todos os nossos visitantes – e têm sido muitos ao longo dos 

anos, perseguindo o objectivo que é de fidelizar todos aqueles que visitam a 

página electrónica da CDP! 

Há ainda a sublinhar os baixos custos de manutenção técnica e de gestão de 

conteúdos do sítio da Confederação, uma vez que são efectuados com 

recursos próprios da CDP. 

3.3.3. CDP Vídeos 

A Confederação no âmbito da sua estratégia de disponibilização de conteúdos 

de multimédia lançou em parceria com o Portal SAPO o projecto denominado 

CDP Vídeos, que já conta com mais de cinco dezenas de vídeos de várias 

modalidades e das edições de 2008 e 2009 da Gala do Desporto  

O canal CDP Vídeos pretende ser um complemento e uma mais valia para a 

Confederação e para federações, que poderão divulgar através deste meio os 

seus projectos, actividades, competições, acções e parceiros. 

O Canal encontra-se disponível em http://videos.sapo.pt/confed_desporto. 

3.3.4. Newsletter CDP 

Outro projecto de comunicação iniciado em 2009 foi a newsletter electrónica da 

Confederação, que tem uma periodicidade semanal e é destinada a todos os 

contactos da base de dados da CDP. Entre os meses de Abril e Dezembro 

foram produzidas cerca de três dezenas de edições, com as notícias mais 

importantes da Confederação, Federações e outras entidades, disponibilizadas 

ao longo da semana no sítio da CDP. A agenda de eventos para a semana 

seguinte e a indicação das acções e locais onde a Confederação esteve 

presente ao longo da semana integram também a newsletter. 

3.3.5. Separata “+ Desporto” 

Em 2009 foram publicadas dois números da separata “+Desporto”, dedicados 

exclusivamente à 14ª Gala do Desporto. Este foi um projecto efectuado uma 

vez mais em parceria com o jornal “A Bola”. O primeiro número foi editado a 29 

de Outubro e o segundo a 7 de Novembro. 

Este projecto teve as seguintes características: 
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• N.º de Páginas – 8 totalmente a cores; 

• Tiragem: 150 000 exemplares (com o jornal “A Bola”) + 1000 

exemplares para distribuição directa pela CDP (junto das Federações 

Desportivas, local do evento); 

• Formato: Dimensões do Jornal. 

 

3.4. Edições e Documentação 
No ano de 2009 foi possível garantir as seguintes acções no Centro de Edições 

e Documentação da CDP: 

• Continuação da parceria de comercialização dos livros CDP com o 

Grupo FNAC (distribuição na sua rede, a nível nacional); 

• Continuação da parceria de comercialização dos livros CDP com a 

empresa OMNISERVIÇOS, Lda. 

 

3.5. Formação 
Durante o ano de 2009, o Centro de Formação da CDP reforçou e aumentou o 

número de acções de formação desenvolvidas, indo ao encontro das 

necessidades formativas dos diversos públicos alvo ligados ao desporto. 

Procurando dar resposta às necessidades de formação das associadas da 

Confederação do Desporto de Portugal, realizou-se no primeiro semestre um 

breve estudo diagnóstico de necessidades de formação dirigido aos dirigentes 

e funcionários das federações. Na sequência desse estudo foram levadas a 

cabo uma acção de formação para dirigentes e outra para funcionários de 

acordo com os resultados do diagnóstico. 

Foi ainda dada continuidade ao projecto de Formação iniciado em 2008 no 

âmbito do Programa Operacional Potencial Humano, projecto que terminará em 

2010. 

3.5.1. Formação Realizada 

Os objectivos preconizados quer para o Centro de Formação, quer para cada 

uma das acções individuais realizadas foram atingidos. Os resultados obtidos 
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nas diversas acções realizadas foram muito satisfatórios, conseguindo-se ir de 

encontro às necessidades e interesses dos distintos públicos alvo. 

É no entanto também de referir a não realização de algumas das acções 

planeadas por não ter sido conseguido um número mínimo de formandos que 

garantisse a viabilidade das acções. Esta constatação aconselha a um reforço 

na divulgação do plano de formação e respectivas acções.  

Durante o ano de 2009 realizaram-se as acções de formação apresentadas no 

anexo 3. 

3.5.2. Bolsas de Formadores 

O Centro de Formação da CDP dispõe de duas Bolsas de Formadores para 

suportar a monitorização do Programa de Formação de Recursos Humanos 

para o Desporto (PFRHD): 

- Bolsa de Formadores Prestígio (cerca de 60 personalidade convidadas 

pela CDP). 

- Bolsa de Formadores Principal (cerca de 80 formadores com 

Certificado de Aptidão Pedagógica). 

3.5.3. Parcerias 

O ano de 2009 foi caracterizado pelo reforço das parcerias institucionais com 

entidades públicas e privadas, garantindo dessa forma uma maior capacidade 

de resposta do Centro de Formação às diversas solicitações e projectos 

desenvolvidos. 

Estas parcerias revelaram-se fundamentais para potenciar a acção do Centro 

de Formação da CDP e serão mantidas no ano de 2010. 

 

4. Gala Anual de Desporto e exposição 
Em Outubro de 2009, no Casino Estoril, realizou-se a 14ª GALA do 

DESPORTO promovida pela CDP.  

Com a edição de 2009, a Confederação do Desporto de Portugal cumpriu os 

objectivos estabelecidos em anos anteriores, como seja: 

 Patamar de destaque da marca “GALA DO DESPORTO” junto dos 

órgãos de comunicação social, dos desportistas e da sociedade em 
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geral, bem como junto de outras organizações e entidades ligadas ao 

fenómeno desportivo; 

 Elevada adesão do público, não só na votação do prémio “Desportista 

do Ano”, como no visionamento directo (na sala, onde estiveram cerca 

de 600 pessoas presentes e na transmissão on-line do evento para a 

RTP, SAPO e jornal “A Bola”) e indirecto (através da TV, com a 

transmissão de um diferido na RTP2 e no Programa Modalidades); 

 Boa cobertura noticiosa efectuada por cerca de trinta órgãos de 

comunicação social (antes, durante e após o acontecimento), com 

destaque para a cobertura nos telejornais das televisões RTP, SIC, 

SIC Notícias, RTPN e TVI24; para os trabalhos publicados em 

programas desportivos da RTPN, RTP2 e TVI; para a transmissão 
efectuada pela rádio Antena 1, e ainda, para as reportagens dos 

jornais generalistas e dos diários desportivos, com saliência para a 

chamada de capa do jornal “A Bola”, no dia a seguir à realização do 

evento. 

Seiscentas pessoas marcaram presença no Casino Estoril, mais de 500 
mil terão assistido em diferido às transmissões televisivas e mais de um 

milhão acompanharam a cobertura da Gala efectuada pela Imprensa 

(desportiva e não desportiva). Houve 75 mil votos, número superior ao do ano 

anterior, na eleição para os desportistas do ano. 

Tal como em 2008, a Confederação organizou uma acção pública, denominada 

“Momento Público”, que marcou o início da contagem decrescente para a 14ª 

Gala do Desporto, promovendo o evento e a votação para as cinco categorias 

do prémio “Desportista do Ano”. 

Uma novidade relativamente aos anos anteriores foi a realização de uma 

exposição, no dia da 14ª Gala do Desporto, que apresentou equipamentos, 

troféus, imagens e espólios de 24 federações. A elevada adesão das 

associadas da CDP a esta iniciativa experimental e as reacções recolhidas no 

local motivam a CDP a continuar a associar à Gala uma exposição desportiva. 

A edição de 2009 fica ainda marcada pela alteração da imagem e prémios da 

Gala do Desporto, um trabalho que foi desenvolvido pela empresa de design 

Albuquerque&Bate, Lda e que mereceu o melhor acolhimento por parte dos 



Relatório de Actividades e Contas CDP – 2009 

 14

participantes na Gala. A iniciativa contou também com a colaboração da 

Mercedes Benz, que foi a viatura oficial. 

Na edição de 2009, que teve como tema de referência “Acreditar na formação”, 

foram homenageados: 

 Com o Prémio “Mérito Desportivo – Personalidade do Ano”, cerca de 

40 desportistas (treinadores, atletas, dirigentes, árbitros e 

patrocinadores) designados pelas respectivas Federações; 

 Com o Prémio “Momento Campeões”, os atletas que conquistaram 

em 2009 títulos de campeão da Europa, do Mundo e medalhas na 

oitava edição dos Jogos Mundiais, nas categorias de juniores e 

seniores, em individuais e colectivos (mais de 60 títulos obtidos); 

 Com o Prémio “Alto Prestigio CDP”, Mário Moniz Pereira, Kiyoshi 

Kobayashi e Faculdade de Motricidade Humana. 

Além destes prémios, ocorreu ainda a atribuição dos Prémios “Desportistas do 

Ano”, nas categorias “Treinador do Ano”, “Jovem Promessa do Ano”, “Equipa 

do Ano”, “Atleta Masculino do Ano” e “Atleta Feminino do Ano”, seleccionados 

por um júri convidado na primeira fase (escolha dos cinco finalistas de cada 

uma das categorias) e, depois, eleitos pelo público na segunda fase (votação 

na Internet) – que determinou a escolha dos vencedores nas quatro categorias. 

A lista de todos os premiados encontra-se no anexo 5. 

Fomentou-se uma vez mais a presença dos patrocinadores e parceiros das 

Federações Desportivas dando-lhes deste modo a visibilidade merecida pelo 

apoio e investimento que fazem no Desporto.  

Há a salientar o apoio prestado pelos parceiros da Confederação do Desporto 

de Portugal no projecto, os quais asseguraram as condições para que a 

iniciativa atingisse o sucesso alcançado, a saber: 

 Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto – patrocinador 

do prémio “Alto Prestigio Desportivo”; 

 Câmara Municipal de Cascais – patrocinador do prémio 

“Desportistas do Ano” – Jovem Promessa; 

 Instituto do Desporto de Portugal – patrocinador do prémio 

“Desportistas do Ano” – Atleta Masculino; 
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 Tranquilidade Seguros – patrocinador do prémio “Desportistas do 

Ano” – Equipa; 

 RTP – televisão oficial e patrocinador do prémio “Desportistas do 

Ano” – Atleta Feminina;  

 Portal SAPO – parceiro de comunicação; 

 Jornal “A BOLA” – jornal oficial e patrocinador do prémio 

“Desportistas do Ano” – Treinador; 

 Mercedes Benz – viatura oficial; 

 Casino Estoril – parceiro logístico da 14ª Gala do Desporto; 

 Casino Lisboa – parceiro logístico do Momento Público. 

 

5. Tertúlias da Confederação 
Em 2009 a Confederação organizou três sessões do ciclo de debates “Tertúlias 

da Confederação” a saber:  

 “A culpa é dos jornalistas!? – ou o debate sobre relacionamento 

entre a comunicação social e os responsáveis desportivos”, dia 4 de 

Fevereiro, na Reitoria da Universidade de Lisboa. Foram oradores 

convidados o director de “A Bola”, Vítor Serpa, e o presidente do 

Clube Nacional de Imprensa Desportiva, António Florêncio; 

 “Tertúlias da Confederação” – “Novo Regime Jurídico das 

Federações – como o implementar”, dia 4 de Março, no Auditório 

Vitor Sá, da Universidade Lusófona. Oradores convidados: os juristas 

José Manuel Chabert e Alexandre Mestre; 

 “Tertúlias da Confederação” – “Desporto Escolar – Um começo? 

Um meio? Ou um fim?”, dia 22 de Maio no Salão Nobre da Câmara 

Municipal de Setúbal. Oradores convidados: o presidente da 

Federação de Andebol de Portugal, Henrique Torrinha e o 

coordenador nacional do Desporto Escolar, João Graça.  
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6. Jogos Mundiais – World Games Kaoshiung - Taiwan 

2009 
A Confederação do Desporto de Portugal foi a entidade responsável pela 

organização da delegação portuguesa que participou na 8ª edição dos Jogos 

Mundiais que se realizaram em Kaoshiung – Taiwan, de 16 a 26 de Julho. 

A missão portuguesa foi constituída por 65 elementos, tendo Portugal 

participado nas modalidades de Corfebol, Dança Desportiva, Ginástica 

Aeróbica, Rítmica e Acrobática, Trampolins e Rugby de 7. A chefiar a 

delegação esteve o presidente da CDP, Carlos Cardoso e como adjunta a 

técnica Rita Nunes. 

Todos os assuntos relacionados com a marcação de viagens e transferes, 

seguro complementar de viagem, medicação, equipamentos e acreditação 

foram providenciados pela CDP. Houve ainda um grande esforço para que as 

equipas e os participantes portugueses estivessem sempre acompanhados e 

sentissem o apoio no momento de competição.  

No dia 9 de Julho, fez-se a apresentação pública da Missão Portuguesa aos 

Jogos Mundiais. Estiveram presentes o secretário de estado da Juventude e do 

Desporto, Laurentino Dias, o chefe de missão e presidente da CDP, Carlos 

Paula Cardoso, o presidente do IDP, Luis Bettencourt Sardinha, o presidente 

do COP, José Vicente Moura e o representante do Centro Económico e 

Cultural de Taipé, Chen-hsiung Lee. 

As cinco federações que constituíram a missão, assim como a grande maioria 

dos praticantes, juízes, treinadores e dirigentes, estiveram presentes. O 

restante movimento associativo bem como as empresas que colaboraram 

neste projecto também marcaram presença. Em suma, cerca de cem pessoas 

estiveram na Tribuna de Honra do Estádio Nacional, onde após a apresentação 

da missão, dos discursos do SEJD e chefe de missão, teve lugar um pequeno 

beberete. 

As duas medalhas de prata alcançadas por André Lico em Duplo Mini-

Trampolim e pela equipa de Rugby foram os resultados de maior êxito 

alcançados por Portugal na 8ª edição dos Jogos Mundiais. 
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Outros resultados de destaque foram o quarto lugar da dupla Diogo Ganchinho 

e Nuno Merino (Trampolim Sincronizado), dois quintos lugares obtidos por 

Sílvia Saiote (Duplo Mini-Trampolim) e pelo par masculino João Maia e Tiago 

Figueiredo (Ginástica Acrobática), dois sextos lugares pela equipa de Corfebol 

e pelo par misto Elena Rosca e Tiago Faquinha (Ginástica Aeróbica ), um 

sétimo de Ana Oliveira (Tumbling) e um oitavo de Andreia Robalo (Duplo Mini-

Trampolim). 

Fora dos lugares de honra, mas com participações muito positivas, ficaram Inês 

Gomes, da Ginástica Rítmica, 13ª em três disciplinas (Fita, Arco e Corda) e 17ª 

noutra (Bola) e o par de Dança Latina, Carlos Custódio e Elena Plascenco, que 

foi 14º. 

Portugal classificou-se em 37º lugar entre 105 países participantes. 

 

7. 12.º Fórum da ENGSO 
A organização do 12º ENGSO FORUM decorreu de uma parceria entre a 

Confederação do Desporto de Portugal e a ENGSO – European Non- 

Governmental Sports Organisation.  

O fórum realizou-se em Linda-a-Velha, nas instalações do Hotel Solplay, nos 

dias 30 e 31 de Outubro; no entanto, os trabalhos propriamente ditos 

começaram no dia anterior com a realização de reuniões das diversas 

comissões da ENGSO, bem como uma mesa redonda sobre “Desporto para 

Todos” onde estiveram presentes diversas organizações, quer nacionais como 

internacionais (CDP, INATEL, ENGSO, TAFISA, EPAS, EWS, FISpT, EAS, 

EFPM, EFCS, ISCA). 

A participação foi bastante alargada. Estiveram presentes cerca de cem 

participantes oriundos de 25 países. 

A aprovação da Declaração de Lisboa foi um dos momentos altos do 12º 

ENGSO FORUM. O documento inclui as recomendações à Comissão Europeia 

para políticas desportivas a seguir tendo em consideração a entrada em vigor 

do Tratado de Lisboa, onde pela primeira vez em textos fundamentais da União 

Europeia surgem referências ao Desporto, o que implica que o sector passará 

a ser contemplado com verbas do orçamento comunitário. Em Linda-a-Velha, 
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integrando no ENGSO FORUM, realizou-se o seminário final da Sports Future, 

a estrutura da Comissão Europeia especificamente direccionada para o 

Desporto. Neste seminário participaram responsáveis políticos, dirigentes 

desportivos, técnicos e representantes das opiniões públicas europeias. Foram 

convidados os órgãos de comunicação social portugueses e todas as 

federações desportivas. 

A CDP contou com os apoios da Câmara Municipal de Oeiras, Instituto do 

Desporto de Portugal, Comissão Europeia EU: Sports Future e do Hotel 

Solplay. 

 

8. Preparação dos Jogos da CPLP 
Especialmente ao longo do segundo semestre de 2009 realizaram-se reuniões 

e contactos entre a CDP, a presidência do IDP e representantes das 

federações visando a participação de uma missão portuguesa nos Jogos da 

CPLP que se realizam em Maputo entre 29 de Julho e 7 de Agosto de 2010.  

Ficou definido que Portugal irá estar representado nos Jogos por um missão de 

111 elementos em representação das federações de Andebol, Atletismo, 

Basquetebol, Desporto para Pessoas com Deficiência, Futebol, Ténis e 

Voleibol. A coordenação da missão cabe à CDP. 

 

9. Pareceres para a inscrição de atletas no Regime de 

Alta Competição 
De acordo com a legislação em vigor, e em coordenação com o Instituto do 

Desporto de Portugal, a CDP analisou e emitiu pareceres relativamente às 

candidaturas dos atletas ao Regime de Alta Competição. 

No período entre Janeiro a Setembro de 2009, foram emitidos 864 pareceres, 

de acordo com os mapas resumo apresentados no anexo 4.  

A entrada em vigor do Decreto lei 272/2009, de 01 de Outubro, veio alterar o 

enquadramento das medidas de apoio ao desenvolvimento do desporto de alto 

rendimento, não sendo necessário a partir dessa altura o parecer da CDP e do 
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COP para inscrição de praticantes no Regime de Alta Competição, conforme 

definido previamente pelo Decreto Lei 125/95 de 31 de Maio. 

 

10. Representação Interna e Externa 
O desporto português encontra-se através da Confederação do Desporto de 

Portugal representado numa das principais organizações desportivas 

europeias: a European Non-Governmental Sports Organisation (ENGSO). 

Trata-se de uma representação bivalente, pois, além da representatividade 

inerente a membro da ENGSO, o presidente da CDP, Carlos Paula Cardoso, 

detém um lugar na Comissão Executiva da organização, a qual é um dos 

interlocutores privilegiados da União Europeia no que às práticas desportivas 

em geral diz respeito. 

Outra organização na qual a Confederação está filiada é o European Fair Play 

Mouvement (EFPM). Carlos Gonçalves é o presidente desta organização. 

A nível interno, a CDP esteve representada nos seguintes órgãos: 

 Conselho Nacional do Desporto – Carlos Paula Cardoso;  

 Conselho de Administradores da Fundação do Desporto – Carlos 

Paula Cardoso; 

 Conselho de Fundadores da Fundação do Desporto – Ilídio Trindade; 

 Conselho Consultivo da Fundação do Desporto – Carlos Moía; 

 Autoridade Antidopagem de Portugal – Maria João Cascais. 
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Anexo 1 – Assembleias Gerais 
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Assembleia Geral Ordinária  
Data: 25-03-2009  
 
ORDEM DE TRABALHOS: 
Ponto um – Aprovação de actas anteriores; 

Ponto dois - Discussão, apreciação e votação do Relatório e Contas relativo 

ao ano de dois mil e oito, de acordo com a alínea 1 do Art.º 18º dos Estatutos. 

 
Assembleia Geral Ordinária  
Data: 14-12-2009 
 
ORDEM DE TRABALHOS: 
Ponto um – Aprovação de actas anteriores da Assembleia Geral; 

Ponto dois – Discussão, apreciação e votação da proposta da Direcção de 

Plano de Actividades e Orçamento para 2010. 
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Anexo 2 – Representações da CDP em eventos 
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REPRESENTAÇÕES EM EVENTOS 
2009 

 
DATA ENTIDADE EVENTO LOCAL REPRESENTANTE 

13-01-2009 Conselho Nacional de 
Desporto 

5ª Reunião Plenária Lisboa Carlos Cardoso 

22-01-2009 ENGSO Reunião 
 

Praga Carlos Cardoso 

23-01-2009 FMH Sessão Académica Comemorativa 
69ª Aniversário da FMH 

Lisboa Ilídio Trindade 

23-01-2009 Oeiras Viva Protocolo de Cooperação Oeiras 
Viva - ADO 

Oeiras Nuno Vilarinho 

24-01-2009 F Nacional Karaté Portugal 1º Congresso Nacional de 
Treinadores de Karaté – Cerimónia 

de Abertura 

Lisboa Ilídio Trindade 

24-01-2009 FP Automobilismo e Karting Gala dos Campeões Casino Estoril Ilídio Trindade 
25-01-2009 Câmara Municipal de 

Cascais 
Gala do Desporto de Cascais 2008 Casino Estoril Anabela Reis 

03-02-2009 Conselho Nacional do 
Desporto 

Reunião do CND -CESD Lisboa Carlos Cardoso 

03-02-2009 IDP Reunião sobre a Delegação VII 
Jogos Desportivos da CPLP – 

Moçambique 2009 

Lisboa Carlos Cardoso 

07-02-2009 FP Rugby Jogo Portugal -Rússia Lisboa Ilídio Trindade 
07-02-2009 FP Esgrima Taça de Mundo de Lisboa 

 
Lisboa Ilídio Trindade 

07-02-2009 F Motociclismo de Portugal 8ª Gala dos Campeões 
 

Estoril Carlos Cardoso 

11-02-2009 FP Futebol Jogo de Preparação para o 
Campeonato do Mundo FIFA 2010 

Portugal - Rússia 

Algarve Carlos Cardoso 

14-02-2009 SEJD; CM Peniche e FP 
Surf 

Cerimónia de Lançamento do 
Centro de Alto Rendimento de 

Peniche Carlos Cardoso 
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Peniche - Surf 
14-02-2009 FP Jetski 16ª Gala dos Campeões Nacionais 

de Jetski 2008 
Cascais Carlos Cardoso 

19-02-2009 Panathlon Clube de Lisboa “O Olimpismo na Era Moderna” Lisboa Carlos Cardoso 
21-02-2009 FP Rugby Jogos Portugal - Alemanha Lisboa Carlos Cardoso 
07-03-2009 SEJD, Câmara Municipal de 

Rio Maior e FP Natação 
Cerimónia de Lançamento do 

Centro de Alto Rendimento de Rio 
Maior- Natação 

Rio Maior Carlos Cardoso 

10-03-2009 COP Acto de Posse da Comissão 
Executiva e do Conselho Fiscal – 

2009 a 2012 

Lisboa Carlos Cardoso 

13-03-2009 F Triatlo de Portugal Tomada de Posse dos Órgãos 
Sociais 2009-2012 

Lisboa Carlos Cardoso 

21-03-2009 F Ginástica de Portugal Torneio Nacional de Abertura/ Taça 
Latina de Ginástica Aeróbica 

Oeiras Nuno Vilarinho 

20 a 22-03-2009 ENGSO Reunião Paris Carlos Cardoso 
22-03-2009 Maratona Clube de Portugal 19ª Meia Maratona de Lisboa Lisboa Ilídio Trindade 
28-03-2009 FP Futebol Portugal – Suécia AA 

 
Porto Fernando Parente 

31-03-2009 Direcção Desportiva 1ª Edição da Formação Específica 
de Elite para Direcção Desportiva 

Lisboa Pedro Berjano de Oliveira e 
Luís Guerra 

01-04-2009 IDP Reunião Trabalho Contratos-
Programa a celebrar em 2009 

Lisboa Carlos Cardoso e Ilídio 
Trindade 

02-04-2009 FIL Reunião Algés Carlos Cardoso 
15-04-2009 Maratona Clube de Portugal 

 
Conferência de Imprensa Lisboa Carlos Cardoso 

17-04-2009 F Andebol de Portugal Lançamento Livro Luís Santos – A 
Vida Num Jogo” 

Belém Carlos Cardoso 

22 a 27-04-2009 ENGSO 17ª Assembleia Geral Paris Carlos Cardoso e Ilídio 
Trindade 

21 a 27-04-2009 ENGSO Engso Youth Assembly /Engso 
Youth Conference 

Paris Luís Guerra 

20 a 22-04-2009 FADU Fórum FADU 2009 Vila Nova de 
Gaia 

Fernando Parente e Duarte 
Lopes 

22-04-2009 Comité Paralímpico de Inauguração da Exposição Lisboa Ilídio Trindade 
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Portugal “Portugal nos Jogos Paralímpicos” 
24-04-2009 FP Voo Livre Tomada de Posse Lisboa João Bacalhau 
28-04-2009 4ª Meia Maratona do Douro 

Vinhateiro 
Apresentação da Mais Bela Corrida 

do Mundo 
Vila Nova de 

Gaia 
Fernando Parente 

30-04-2009 IDP e a FP Ténis Cerimónia de Assinatura do 
Contrato Programa do Centro de 
Alto Rendimento Jamor - Ténis 

Jamor Carlos Cardoso 

30-04-2009 FP Remo Jantar Tomada de Posse dos 
Órgãos Sociais 2009-2012 

Cascais Carlos Cardoso 

02-05-2009 FP Badminton 44ºs Campeonatos Internacionais 
de Portugal 

Caldas da 
Rainha 

Carlos Cardoso 

09-05-2009 FP Rugby Final da Taça de Portugal Sénior 
entre as equipas da AEIS 

Agronomia e  CF Os Belenenses 

Lisboa Mário Teixeira 

15-05-2009 F Motociclismo de Portugal 19º aniversário Sintra Carlos Cardoso 
19-05-2009 Câmara Municipal de Oeiras Festa do Desporto com Espírito 

Desportivo 
Jamor Carlos Gonçalves 

19-05-2009 Fundação Aragão Pinto Lançamento oficial da Fundação de 
Solidariedade Social Aragão Pinto 

Lisboa Patrícia Lopes 

22-05-2009 Direcção-Geral de Inovação 
e Desenvolvimento 

Curricular 

Campeonatos Nacionais do 
Desporto Escolar 2009 

Setúbal Carlos Cardoso 

23-05-2009 SEJD, Câmara Municipal da 
Nazaré e FP Surf 

Cerimónia de Apresentação do 
Centro de Alto Rendimento da 

Nazaré - Surf 

Nazaré Carlos Cardoso 

23-05-2009 Confederação Portuguesa 
das Colectividades de 

Cultura, Recreio e Desporto 

85º Aniversário da Confederação e 
do Dia Nacional das Colectividades

Lisboa Anabela Reis 

24-05-2009 F Ginástica de Portugal Dia Olímpico, Troféu Universitário e 
Torneio de Esperanças de 

Ginástica Artística 

Maia Fernando Parente 

26-05-2009 Comissão da Regata “The 
Tall Ships” Races 2012 

Lisbon 

Apresentação Oficial da Regata Lisboa Nuno Vilarinho 

28-05-2009 COP Comemorações do Centenário Lisboa Carlos Cardoso 



Relatório de Actividades e Contas CDP – 2009 

 26 

28 a 31-05-2009 Sociedade Hípica 
Portuguesa 

89º CSIO Lisboa Carlos Cardoso 

30-05-2009 Câmara Municipal de Oeiras Jantar do Final da Taça de Portugal Paço de Arcos Carlos Cardoso 
31-05-2009 FP Futebol Final da Taça de Portugal 

Millennium 2008/2009 
Jamor Carlos Cardoso 

31-05-2009 Ginásio Clube Português Sarau 2009 / Convite 
 

Belém Nuno Vilarinho 

31-05-2009 Maratona Clube de Portugal EDP Lisboa a mulher e a vida Belém Carlos Cardoso 
03-06-2009 IDP Acto Público de Assinatura do 

Contrato-Programa de 
Desenvolvimento Desportivo – 

Programa de Preparação Olímpica 
Londres 2012 e Jogos Olímpicos de 

2016 

Jamor Carlos Cardoso 

05-06-2009 SEJD Inauguração da Sala de Treino em 
Altitude do Jamor 

Jamor Carlos Cardoso 

06-06-2009 FP Judo Jantar Oficial da Taça do Mundo 
Feminina de Judo 2009 

Almada Ilídio Trindade 

06-06-2009 Sporting Clube Portugal Sarau Gímnico Lisboa Nuno Vilarinho 
06-06-2009 FP Corfebol Final da Taça de Portugal Maia Fernando Parente 
06-06-2009 Câmara Municipal de Oeiras Jantar comemorativo do Dia do 

Município 
Oeiras Carlos Cardoso 

18-06-2009 Câmara Municipal de Oeiras Conferência de Imprensa Jogos da 
Lusofonia – Assinatura de 
Protocolo de Cooperação 

Santo Amaro 
Oeiras 

Ilídio Trindade 

19-06-2009 Sport Algés e Dafundo Sessão Solene do 94º Aniversário Algés Nuno Vilarinho 
20-06-2009 Modelo e Continente 1º Kayak Tour Continente Vila Nova de 

Gaia 
Mário Miguel Santos 

20-06-2009 FP Esgrima 6º Campeonato Mediterrâneo de 
Esgrima 

Loures Ilídio Trindade 

20-06-2009 Sporting Clube Portugal 1º Sportinguída do Sec. XXI Bélem Nuno Vilarinho 
23-06-2009 Conselho de Administração 

da Oeiras EEM 
Assinatura do Protocolo de 

cooperação entre a Oeiras Viva e a 
Federação Portuguesa de Vela 

Oeiras Carlos Cardoso 

26-06-2009 Sun Sailing Team – “Tróia Portugal Match Cup “ e do Tróia Cardoso Cardoso 
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Actividades Náuticas e 
Turísticas, Lda. 

“Tróia Portugal Women´s Cup” 

27-06-2009 FP Natação IV Edição da Taça do Mundo FINA 
de Águas Abertas 

Setúbal Carlos Cardoso 

08-7-2009 Conselho Nacional Desporto Reunião Plenária do CND Belém Carlos Cardoso 
11-07-2009 Associação dos Comités 

Olímpicos de Língua Oficial 
Portuguesa e Comissão Org. 

2º Jogos da Lusofonia 

Jantar Oficial de Boas Vindas e 
para a Cerimónia de Abertura dos 

2º Jogos da Lusofonia 

Lisboa Carlos Cardoso e Ilídio 
Trindade 

12-07-2009 Governo da Região 
Administrativa Especial de 

Macau 

Jantar da “Noite de Macau” Lisboa Carlos Cardoso 

13-07-2009 Sports Authority Of Goa – 
Government of Goa,India 

“Goa – Evening” Lisboa Carlos Cardoso 

15-07-2009 Câmara Municipal de Sintra, 
ACOLOP e COP 

Recepção Oficial aos 
Representantes das Delegações 

Olímpicas 

Sintra Anabela Reis 

18-07-2009 Câmara Municipal da 
Amadora, ACOLOP e COP 

Recepção Oficial aos 
Representantes das Delegações 

Olímpicas 

Amadora Anabela Reis 

19-07-2009 Associação dos Comités 
Olímpicos de Língua Oficial 

Portuguesa 

Festa de Encerramento dos 2º 
Jogos da Lusofonia – Lisboa 2009 

Santo Amaro - 
Oeiras 

Mário Teixeira 

23-07-2009 Turismo de Portugal Sessão de Apresentação do 
Relatório de Sustentabilidade do 

Turismo Portugal e Inauguração do 
novo Centro de Documentação 

Lisboa Anabela Reis 

24-07-2009 FP Jet Ski Cerimónia de Abertura do 
Campeonato da Europa e do 

Mundial de Juniores 

Mirandela Ilídio Trindade 

25 a 26-07-2009 FP Atletismo Campeonatos de Portugal de 
Atletismo 

Seixal Carlos Vairinhos 

29-07-2009 CNID – Associação dos 
Jornalistas de Desporto e o 

Meo 

Apresentação da edição dos 
Prémios CNID-MEO 

Lisboa Nuno Vilarinho 
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04-08-2009 IDP Apresentação dos Resultados do 
Observatório da Actividades Física 

e do Desporto 

Jamor Nuno Vilarinho 

13-08-2009 IDP Apresentação das Estatísticas do 
Desporto, 1996 a 2008 

Jamor Ilídio Trindade 

22-08-2009 FP Aeromodelismo Cerimónia de Abertura do 
Campeonato do Mundo de 

Acrobacia Radiocontrolada FAI -
2009 

Pombal Carlos Cardoso 

10-09-2009 FP Ténis Jantar Campeonato Nacional 
Absoluto 2009 

Carcavelos Carlos Cardoso 

11-09-2009 SEJD Cerimónia de Inauguração do 
Centro de Alto Rendimento de 

Anadia 

Sangalhos Carlos Cardoso 

12-09-2009 FP Ténis Jogos Finais Campeonato Nacional 
Absoluto 2009 

Carcavelos Carlos Cardoso 

15-09-2009 F Patinagem de Portugal Campeonatos da Europa de 
Patinagem Artística de Juniores e 

Seniores 

Nazaré Carlos Cardoso 

01-10-2009 FADU II Gala FADU 
 

Espinho Fernando Parente 

04-10-2009 Maratona Clube de Portugal 10ª Meia Maratona de Portugal 
 

Lisboa Carlos Cardoso 

08-10-2009 CNID - Associação dos 
Jornalistas de Desporto e o 

Meo 

Cerimónia de Entrega dos Prémios 
Carreira 2009 

Lisboa Pedro Berjano de Oliveira 

10-10-2009 FP Futebol Jogo apuramento para o 
Campeonato do Mundo FIFA de 

2010 – Selecção Nacional - Hungria

Lisboa Ilídio Trindade 

14-10-2009 FP Futebol Jogo de apuramento para o 
Campeonato do Mundo FIFA de 

2010 – Selecção Nacional - Malta 

Guimarães Fernando Parente 

17-10-2009 F Motociclismo de Portugal ISDE (Campeonato do Mundo de 
Enduro por Selecções Nacionais – 
Cerimónia de Entrega dos Prémios 

Figueira Carlos Vairinhos Marques 
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no Casino da Figueira 
18-10-2009 COP Gala dos Atletas Portugueses 

Medalhados nos Jogos Olímpicos 
Figueira Ilídio Trindade 

13 a 19-10-2009 European Fair Play 
Movement 

15th European Fair Play Congress Baku Carlos Paula Cardoso 

19-10-2009 FADU Tomada de Posse dos Órgãos 
Sociais 

Lisboa Anabela Reis 

31-10-2009 FP Judo 50ª Aniversário 
 

Lisboa João Bacalhau 

12-11-2009 Provedor dos Adeptos de 
Futebol da LPFP 

Reunião Algés Carlos Cardoso 
 

15-11-2009 Câmara Municipal de Torres 
Vedras 

Cross de Torres Vedras – 28º Corta 
Mato de Matos Velhos 

Torres Vedras Carlos Cardoso 

21-11-2009 Maratona Clube de Portugal Crosse Internacional de Oeiras Oeiras Carlos Cardoso 
21-11-2009 FP Rugby Jogo Portugal v Argentina Lisboa Carlos Vairinhos Marques 
24-11-2009 Xistarca e a Fundação 

INATEL 
Maratona de Lisboa Lisboa Ilídio Trindade 

25-11-2009 Sociedade Civil, RTP Tema “Como se faz um atleta 
olímpico?” 

Lisboa Carlos Cardoso 

27-11-2009 COP Jantar de Gala Comemorativo do 
Centenário do Reconhecimento do 

COP pelo COI 

Oeiras Carlos Cardoso e Ilídio 
Trindade 

28-11-2009 FP Orientação Jantar e Cerimónia de Entrega de 
prémios a Atletas e Clubes Época 

2008/2009 

Nazaré Duarte Lopes 

03-12-2009 FP Golfe Jantar Anual Estoril Carlos Cardoso e Anabela 
Reis 

15-12-2009 Comité Paralímpico de 
Portugal 

Apresentação do Projecto de 
Preparação Paralímpica Londres 

2012 

Lisboa Ilídio Trindade 

20-12-2009 FP Judo Tomada de Posse para o 
quadriénio 2009/2012 

Golegã Ilídio Trindade 
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Anexo 3 – Tabela Acções de Formação CDP 2009 
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Acções – Centro de Formação da CDP – 2009 

Acção Data Local Carga 
Horária 

População 
Alvo 

Nº de 
Participantes 

Avaliação e Prescrição do 
Exercício 

08/09/15/16/2
9/30 Maio Leiria 18 horas Agentes 

Desportivos 12 

Gestão de Piscinas, 
Polidesportivos e Ginásios 15 Maio Vila Franca 

de Xira 6 horas Agentes 
Desportivos 21 

Serviços de Qualidade no 
Desporto 21 Maio Vila Franca 

de Xira 6 horas Agentes 
Desportivos 18 

Princípios e Cuidados na 
Elaboração de Planos de 
Actividades / Orçamento e 
Relatórios de Actividades / 
Contas 

01 Junho Almada 3 horas Agentes 
Desportivos 24 

Ser Treinador de Jovens 05/06 Junho Vila Franca 
de Xira 9 horas Agentes 

Desportivos 17 

Curso Integrado de Protocolo na 
Organização de Eventos 
Desportivos 

20/27 Junho 

04 Julho 
Lisboa 18 horas Agentes 

Desportivos 7 

O Desporto como Meio de 
Inserção Social do Deficiente 22 Junho Almada 3 horas Agentes 

Desportivos 14 

A Alimentação do Jovem 
Desportista 29 Junho Almada 3 horas Agentes 

Desportivos 14 

O Clube e a Escola / O Clube e a 
Autarquia 23 Setembro Vila Franca 

de Xira 9 horas Agentes 
Desportivos 17 

Organização da Actividade 
Associativa 30 Setembro Vila Franca 

de Xira 3 horas Agentes 
Desportivos 12 

Prescrição do Exercício e 
Doenças Cardiovasculares 

09/10/16/17/2
3/24 Outubro Leirias 18 horas Agentes 

Desportivos 8 

Financiamento da Actividade 
Desportiva 

13/20 
Outubro 

03 Novembro 
Lisboa 9 horas Agentes 

Desportivos 19 

A Nutrição do Jovem Atleta 16 Outubro Lagos 6 horas Agentes 
Desportivos 9 

Aspectos Legais do Clube / 
Associação 

16/17 
Outubro Lagos 9 horas Agentes 

Desportivos 14 

Fiscalidade no Desporto 21/22 
Outubro Sesimbra 6 horas Agentes 

Desportivos 12 

Protocolo em Eventos 
Desportivos 

24/31 
Outubro Portimão 18 horas Agentes 

Desportivos 20 
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07 Novembro 

Prescrição do Exercício e 
Funcionalidades em Populações 
Especiais 

13/14/20/21/2
7/28 

Novembro 
Leiria 18 horas Agentes 

Desportivos 8 

Relações Públicas e Protocolo 16/17 
Novembro Lisboa 12 horas Agentes 

Desportivos 11 

A Informática na Gestão do Clube 
/ Associação: Bases de Dados 

20/21 
Novembro Lagos 9 horas Agentes 

Desportivos 17 

Treino de Jovens: Princípios 
Orientadores 25 Novembro Sesimbra 3 horas Agentes 

Desportivos 27 

Gestão de Emoções no Atleta 27/28 
Novembro Lagos 9 horas Agentes 

Desportivos 13 
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Anexo 4 – Pareceres de Alta Competição 2009 
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Ponto de Situação em: 01/10/2009

Número de Pareceres Solicitados: 904
Número de Pareceres por Elaborar: 0
Número de Pareceres POSITIVOS Emitidos: 851
Número de Pareceres NEGATIVOS Emitidos: 13
Pedidos de Pareceres DUPLICADOS: 36
Pedidos de Parecers NULOS: 4
Tempo Médio por Parecer (em Dias): 11

Grelha Resumo:

Janeiro 64 24 24 0 40
Fevereiro 88 91 91 0 37
Março 85 120 114 0 2
Abril 72 74 70 4 0
Maio 155 63 45 0 0
Junho 146 179 167 8 0
Julho 135 79 72 0 0
Agosto 69 141 137 0 0
Setembro 90 116 114 1 0
Outubro 0 0 0 0 0
Novembro 0 0 0 0 0
Dezembro 0 0 0 0 0

Pareceres Alta Competição
Resumo de Pareceres

Pareceres 
Negativos 
por Mês

Pareceres 
Pendentes 

por Mês
Mês

Pareceres 
Solicitados 

por Mês

Pareceres 
Emitidos 
por Mês

Pareceres 
Positivos 
por Mês
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Ponto de Situação em: 01/10/2009
Grelha Resumo:

Federação Pareceres 
Solicitados

Pareceres 
Positivos

Pareceres 
Negativos

Pareceres 
Pendentes

FPASubaquaticas 2 2 0 0
FandebolP 30 30 0 0
FdesportosInverno 1 1 0 0
FequestreP 8 7 0 0
FginásticaP 12 12 0 0
FNKarateP 16 13 0 0
FPAtletismo 172 149 9 0
FPatinagemP 66 61 0 0
FPAutomobilismo 6 5 0 0
FPBadminton 10 10 0 0
FPBasquetebol 21 20 0 0
FPCanoagem 36 36 0 0
FPCiclismo 17 17 0 0
FPDDeficientes 72 70 1 0
FPEsgrima 19 19 0 0
FPFutebol 15 14 0 0
FPGolfe 6 5 0 0
FPHoquei 20 19 0 0
FPJetski 2 2 0 0
FPJudo 32 31 0 0
FPKickboxing 1 1 0 0
FPLutas 0 0 0 0
FPMinigolfe 2 2 0 0
FPMotociclismo 1 1 0 0
FPMotonáutica 2 1 0 0
FPNatação 43 43 0 0
FPOrientação 5 5 0 0
FPPD 2 2 0 0
FPPentatloModerno 4 4 0 0
FPPescaDesportiva 9 9 0 0
FPRemo 6 6 0 0
FPRugby 46 46 0 0
FPSurf 10 9 0 0
FPTaekwondo 7 7 0 0
FPTénis 24 24 0 0
FPTénisMesa 7 6 0 0
FPTiro 4 4 0 0
FPTiroArco 2 2 0 0
FPTiroArmasCaça 7 6 0 0
FPTrampolinsDA 12 12 0 0
FPVela 66 58 0 0
FPVoleibol 43 40 3 0
FPXadrez 4 4 0 0
FtriatloP 31 31 0 0

Pareceres Alta Competição
Resumo de Pareceres por Federação
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Anexo 5 – Premiados da 14ª Gala do Desporto 
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Personalidades do Ano – Acreditar na Formação 
 

Confederação. Portuguesa de Colectividades, Cultura, Recreio e Desporto – 

Associação Recreativa Restauradores Avintenses  

Federação Académica de Desporto Universitário – Universidade do Minho/ AAUM 

Federação dos Arqueiros e Besteiros de Portugal – António Nogueira 

Federação de Ginástica de Portugal – Paulo Barata 

Federação Nacional de Karaté – Portugal – Patrícia Cardoso 

Federação de Motociclismo de Portugal – Osvaldo Garcia 

Federação de Patinagem de Portugal – José Carvalho 

Federação Portuguesa de Aeromodelismo – Narciso Mota 

Federação Portuguesa de Aeronáutica – Eugénio Silva 

Federação Portuguesa de Atletismo – Fernando Pereira 

Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting – José Duarte 

Federação Portuguesa de Boxe – Paulo Seco 

Federação Portuguesa de Bridge – Luis Correia 

Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal – Escola Nacional de 
Montanhismo 

Federação Portuguesa de Canoagem – Grupo Cultural, Desportivo e Recreativo de 
Gemeses 

Federação Portuguesa de Ciclismo – Litério Marques 

Federação Portuguesa de Columbofilia – Marc Ryon  

Federação Portuguesa de Dança Desportiva – Alberto Rodrigues 

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência – Jorge Carvalho 

Federação Portuguesa de Esgrima – Frederico Valarinho 

Federação Portuguesa de Futebol – Jaime Garcia (Titulo Póstumo) 

Federação Portuguesa de Jet Ski – Emanuele Balzer 

Federação Portuguesa de Kickboxing e Muaythai – César Moreira 

Federação Portuguesa de Lutas Amadoras – Rui Correia 
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Federação Portuguesa de Motonáutica – António Ribeiro 

Federação Portuguesa de Orientação – Tiago Aires 

Federação Portuguesa de Paraquedismo – José Candeias 

Federação Portuguesa de Pesca Desportiva – José Marques 

Federação Portuguesa de Remo – António Rascão Marques 

Federação Portuguesa de Surf – Catarina Sousa 

Federação Portuguesa de Taekwondo – Ana Rita Pereira 

Federação Portuguesa de Ténis – Alfredo Vaz Pinto 

Federação Portuguesa de Ténis Mesa – Associação de Ténis de Mesa do Porto 

Federação Portuguesa de Trampolins e Desportos Acrobáticos – Sérgio Lucas  

Federação Portuguesa de Vela – António Moura 

Federação Portuguesa de Xadrez – Jorge Antão 

Federação de Triatlo de Portugal – Luís Marques Leal 
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Campeões da Europa Colectivos 2009 

Equestre - Selecção Nacional de Equitação de Trabalho – Campeã da Europa de 
Equitação de Trabalho  

Ténis - Dupla Frederico Silva e Gonçalo Loureiro – Campeã da Europa de 
Juniores de Ténis de Pares Masculinos 

Tiro com Armas de Caça - Selecção Nacional Feminina de Compak Sporting –
Campeã da Europa de Compak Sporting 

Tiro com Armas de Caça - Selecção Nacional de Tiro ao Voo – Campeã da Europa 
de Tiro ao Voo 

Tiro com Armas de Caça - Selecção Nacional de Tiro às Hélices – Campeã da 

Europa de Tiro às Hélices 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Selecção Nacional ANDDI – Campeã da 
Europa de Atletismo INAS-FID – 4x400 metros 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Selecção Nacional ANDDI Masculina –

Campeã da Europa de Atletismo INAS-FID – Geral Equipas 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Selecção Nacional ANDDI Feminina –

Campeã da Europa de Atletismo INAS-FID – Geral Equipas 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Selecção Nacional ANDDI Masculina –

Campeã da Europa de Ciclismo Geral Equipas e Contra Relógio equipas 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Selecção Nacional ANNDI Masculina –

Campeã da Europa de Meia-Maratona 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Selecção Nacional de Boccia BC1/BC2 –

Campeã da Europa de Boccia BC1/BC2 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Par de Boccia BC3 – Campeã da Europa de 
Boccia BC3 
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Campeões da Europa Individuais 2009  

Desporto Universitário – José Fernandes – Campeão da Europa Universitário de 
Taekwondo – 67 kg 

Arqueiros e Besteiros - Rui Martinho – Campeão da Europa de Tiro com Arco de 

Caça de Recurso 

Arqueiros e Besteiros - Pedro Torres – Campeão da Europa de Equitação de 
Trabalho 

Motociclismo - David Megre – Campeão da Europa de Bajas 

Motociclismo - Paulino Cruz – Campeão da Europa de Bajas – Quads  

Patinagem - Martyn Dias – Campeão da Europa de Patinagem de Velocidade 
10000 metros pontos a eliminar 

Canoagem - Fernando Pimenta – Campeão da Europa de Sub-23 em k1 1000 
metros 

Canoagem - Joana Vasconcelos – Campeã da Europa e do Mundo de Juniores 
em K1 500 metros 

Canoagem - Emanuele Balzer – Campeão da Europa e do Mundo de Juniores de 
Ski 

Judo - Telma Monteiro – Campeã da Europa de Judo -57 Kg 

Kickboxing - António Silva – Campeão da Europa de Kickboxing – Full Contact 75 
Kg 

Kickboxing - Bruno Susano – Campeão da Europa de Kickboxing – Low Kick 86 
Kg 

Kickboxing - Marisa Pires – Campeã da Europa de Kickboxing – Low Kick 60 Kg e 
K1 60 Kg 

Kickboxing - Paulo Oliveira - Campeão da Europa de Kickboxing - Low Kick 71 Kg

Kickboxing - António Ferreira – Campeão da Europa de Kickboxing – Low Kick 60 
Kg e Full Contact 60 Kg 

Surf - Catarina Sousa – Campeã da Europa de Bodyboard Open 

Surf - Manuel Centeno – Campeão da Europa de Bodyboard Open 

Surf - Mariana Machado – Campeã da Europa de Juniores de Bodyboard 
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Tiro – João Costa – Campeão da Europa de Tiro com Pistola Livre a 50 metros 

Tiro – Paulo Jorge – Campeão da Europa de Tiro de Kuchenreuter 

Tiro com Armas de Caça – Paulo Rosário – Campeão da Europa de Juniores de 
Fosso Universal 

Tiro com Armas de Caça – José Varela – Campeão da Europa de Tiro às Hélices 

Tiro com Armas de Caça – Ana Rodrigues – Campeã da Europa Juniores de Fosso 
Universal 

Tiro com Armas de Caça - João Paulo Azevedo – Campeão da Europa de Fosso 
Universal 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Inês Fernandes – Campeã da Europa INAS-
FID de Lançamento do Peso 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Lenine Cunha – Campeão da Europa de 
Atletismo INAS-FID – Heptatlo e Triplo Salto  

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Luis Gonçalves – Campeão da Europa de 
Atletismo INAS-FID – 400 metros 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Nuno Alves – Campeão da Europa de 
Atletismo INAS-FID – 1500 e 5000 metros 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Pedro Isidro – Campeão da Europa de 

Atletismo de Pista Coberta INAS-FID – 3000 metros  

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Fernando Ferreira – Campeão da Europa de 
Boccia BC1/BC2 
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Campeões do Mundo Colectivos 2009  

Arqueiros e Besteiros – Selecção Nacional de Tiro com Besta de Caça – Campeã 

do Mundo de Tiro com Besta de Caça 

Pesca Desportiva – Selecção Nacional de Pesca Desportiva de Esperanças U 22 –
Campeã do Mundo de Pesca Desportiva de Rio 

Tiro com Armas de Caça - Selecção Nacional Feminina de Compak Sporting –

Campeã do Mundo de Compak Sporting 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina –
Campeã do Mundo de Futsal 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANNDI Masculina –
Campeã do Mundo de Basquetebol 
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Campeões do Mundo Individuais 2009  

Desporto Universitário – Nelson Évora – Campeão do Mundo Universitário de 

Triplo Salto 

Desporto Universitário - Sara Moreira – Campeã do Mundo Universitária de 3000 
metros obstáculos e 5000 metros 

Arqueiros e Besteiros - Thomás Protásio – Campeão do Mundo de Juniores de 

Tiro com Besta de Caça  

Arqueiros e Besteiros - Maria Silva – Campeã do Mundo de Tiro com Besta de caça

Arqueiros e Besteiros - João Santos – Campeão do Mundo de Tiro com Besta de 
Caça  

Actividades Subaquáticas - Rui Guerra – Campeão do Mundo de Fotografia 

Subaquática 

Automobilismo  - Armindo Araújo – Campeão do Mundo de Ralies Carros de 
Produção Condutores 

Automobilismo - Miguel Ramalho – Campeão do Mundo de Ralies Carros de 

Produção Segundos Condutores 

Canoagem - Beatriz Gomes – Campeã do Mundo em Maratona em K1 

Canoagem - Joana Vasconcelos – Campeã do Mundo de Juniores em K1 500 
metros 

Jet Ski - Emanuele Balzer – Campeão do Mundo de Juniores de Ski 

Tiro com Armas de Caça - Paulo Rosário – Campeão do Mundo de Juniores de 
Fosso Universal 

Tiro com Armas de Caça - José Varela – Campeão do Mundo de Tiro às Hélices 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Pedro Isidro – Campeão do Mundo INAS-FID 

– 10000 metros marcha 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Mannie NG – Campeã do Mundo de Natação 
INAS-FID – 100 metros bruços e 200 metros costas 

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Lenine Cunha – Campeão do Mundo de 

Pista Coberta INAS-FID – 60 metros, Altura, Comprimento e Triplo Salto  

Desporto p/ pessoas com Deficiência - Joana Santos – Campeã Surdolimpica de 
Judo 57-63 Kg 
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Desporto p/ pessoas com Deficiência - Hugo Passos – Campeão Surdolimpico de 
Lutas Greco-Romana 60-66 Kg 

 
Medalhados nos Jogos Mundiais 
Trampolins e Desportos Acrobáticos - André Lico – Medalha de Prata em Duplo 
Minitrampolim nos 8ºs Jogos Mundiais 
 
Râguebi - Selecção Nacional de Râguebi de Sevens – Medalha de Prata nos 8ºs 
Jogos Mundiais 

 

Desportista do Ano 

Categoria Vencedor 

Treinador João Ganço (Atletismo) 

Jovem Promessa Joana Vasconcelos (Canoagem) 

Equipa Selecção Nacional Masc. Sub-23 (Triatlo) 

Atleta Feminina Michelle Brito (Ténis) 

Atleta Masculino Nelson Évora (Atletismo) 

 

Alto Prestigio CDP 

Personalidade Mário Moniz Pereira 

Personalidade Kiyoshi Kobayashi 

Entidade Faculdade de Motricidade de 
Humana 
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Anexo 6 – Federações presentes na Exposição da 14ª Gala do 
Desporto 
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Federações/equipamentos presentes na exposição 

Federação de Andebol de Portugal – equipamento da selecção nacional 

Confederação Portuguesa de Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto - material 
de jogos tradicionais, com andas, malhas e mesa e folhas de regulamentos de 
bilharda 

Federação dos Arqueiros e Besteiros de Portugal - arco compound equipado e alvo-
tipo 

Federação de Patinagem de Portugal – equipamento da selecção nacional de 
hóquei em patins, com patins e stique e equipamento de patinagem de 
velocidade, com patins 

Federação Portuguesa de Aeromodelismo – avião de acrobacia e aeromodelismo 
da Classe F3A 

Federação Portuguesa de Atletismo - pista sintética assinalando os saltos de Naíde 

Gomes e Nelson Évora 

Federação Portuguesa de Automobilismo e karting – viatura de Armindo Araújo e 
João Ramalho, cedida pela Mitsubishi Motors 

Federação Portuguesa de Campismo e Montanhismo de Portugal – objectos de 
escalada, montanhismo, canyoning e alpinismo (mochila, corda, mosquetão) 

Federação Portuguesa de Ciclismo – bicicleta e equipamento da selecção nacional 
de ciclismo 

Federação Portuguesa de Corfebol – poste de corfebol 

Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência – cadeira de 

rodas adaptada para atletismo de competição 

Federação Portuguesa de Esgrima – gilê, luvas, meias, máscara, florete de 
trabalho e sapatos 

Federação Portuguesa de Jetski – jetski kawasaki 

Federação Portuguesa de Judo – um equipamento de judo (judogi) 

Federação Nacional de karaté - um equipamento de karaté; 

Federação Portuguesa de Motonáutica – barco de Fórmula 1 do piloto Duarte 
Benavente 
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Federação Portuguesa de Orientação – equipamento da selecção nacional de 
orientação, mapa, bússola e pontos de controlo 

Federação Portuguesa de Paraquedismo – pára-quedas fechado exposto em 
manequim 

Federação portuguesa de Remo – ergómetro e cadeira para remo adaptado 

Federação Portuguesa de Rugby – equipamento da selecção nacional de râguebi e 
bola 

Federação Portuguesa de Ténis – Taça Guilherme Pinto Basto; fotografia dos 
campeões da Europa de pares masculinos Frederico Silva e Gonçalo Loureiro, 
raqueta dos anos 60, raqueta de ténis de praia e diversas bolas 

Federação Portuguesa de Tiro: seis pistolas e carabinas de diferentes 
especialidades 

Federação Portuguesa de Trampolins e Desportos Acrobáticos – cunhos e medalhas 

do Campeonato da Europa realizado em Vila do Conde 

Federação de Triatlo de Portugal – bicicleta e equipamento de competição de 
Vanessa Fernandes, Bruno Pais e João Silva 

Federação Portuguesa de Vela – réplica da medalha olímpica conquistada pela 
dupla Hugo Rocha -Nuno Barreto nos Jogos da Atlanta (classe 470) e fotografia 
de João Rodrigues 
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BALANÇO

Código das contas Exercícios
CEE POC ACTIVO 2008

AB AA AL AL

C Imobilizado

I 43+44 Imobilizações incorpóreas

II 42+44 Imobilizações corpóreas 125.102,14 117.771,38 7.330,76 7.870,36

III 41+44 Investimentos financeiros 124.699,47 124.699,47 124.699,47

249.801,61 117.771,38 132.030,23 132.569,83

D Circulante

I 32 a 37 Existências 735,10 735,10 799,90

Mercadorias 735,10 735,10 799,90

Materiais

II 21 a 26 Dividas de terceiros

Médio e longo prazo

Curto prazo 446.284,82 27.734,87 418.549,95 280.103,40

21 Entidades federadas quotas 37.708,39 21.057,49 16.650,90 12.883,08

21 Entidades federadas seguros 356.745,84 6.677,38 350.068,46 207.082,17

24 Estado 6.862,38 6.862,38

25 Agentes Desp. Assoc.

26 Outros devedores 44.968,21 44.968,21 60.138,15

III 15+18 Titulos negociaveis

IV 11 a 14 Depósitos bancários e caixa 79.405,92 79.405,92 201.252,31

11 Caixa 242,20 242,20 250,00

12 Depósitos à ordem 4.163,72 4.163,72 38.385,26

13 Depósitos a prazo 75.000,00 75.000,00 162.617,05

14 Outros depósitos bancários

E 27 Acréscimos e diferimentos

271 Acréscimos de proveitos

272 Custos diferidos

Total do Activo 776.227,45 145.506,25 630.721,20 614.725,44

CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL

2009
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Exercícios
POC CAPITAL PROPRIO E PASSIVO 2009 2008

A Capital Próprio

I 51 Fundo social 237.694,04 222.548,63

III 56 Reservas de reavaliação

IV 571 Reservas legais

572 a 9 Restantes reservas

Subtotal 237.694,04 222.548,63

VI 88 Resultado liquido do exercicio (68.025,68) 15.145,41

Total do Capital Próprio 169.668,36 237.694,04

Passivo

B 29 Provisões para riscos e encargos 5.000,00

C 21 a 26 Dividas a terceiros 433.406,33 354.384,89

Médio e longo prazo

Curto prazo 433.406,33 354.384,89

21 Entidades federadas 21.939,49

22 Fornecedores 55.119,78 49.333,97

23 + 12 Dívidas a instituições bancárias 68.742,11

24 Estado 4.478,64 21.656,94

265 Credores por subscrições não liberadas 124.699,47 124.699,47

26 Outros Credores 158.426,84 158.694,51

D 27 Acréscimos e diferimentos 22.646,51 22.646,51

273 Acréscimos de custos 22.646,51 22.646,51

274 Proveitos diferidos

Total do Passivo 461.052,84 377.031,40

Total do Capital Próprio e do Passivo 630.721,20 614.725,44

BALANÇO
CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL
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DEMONSTRAÇÂO DE RESULTADOS
Código das contas Exercícios
CEE POC Custos e Perdas 2009 2008

A
2.a) 61 Custo das merc. e materiais consumidos 570.546,59 592.040,54
2.b) 62 Fornecimentos e serviços externos 66.980,75 637.527,34 65.970,48 658.011,02

3 Custos com o pessoal
3.a) 642 Remunerações 131.695,20 158.423,40
3.b) 643 a 648 Encargos sociais 44.040,26 175.735,46 28.342,55 186.765,95

4.a) 662/3 Amortizações do imob. corp. e Incorp. 6.058,08 11.772,76
4.b) 67 Provisões 5.000,00 11.058,08 19.456,57 31.229,33

5 63 Impostos
5 65 Outros custos e perdas operacionais 232.630,64 232.630,64 243.333,89 243.333,89

(A) 1.056.951,52 1.119.340,19

6 683+684 Amort. e prov. de aplic invest. Financeiros
7 681/5/6/7/8 Juros e custos similares 572,71 572,71 25.591,73 25.591,73

(C) 1.057.524,23 1.144.931,92
10 69 Custos e perdas extraordinários 4.505,08 6.340,49

(E) 1.062.029,31 1.151.272,41

8+11 86 Imposto sobre o rendimento do exercicio 219,84 571,09

(G) 1.062.249,15 1.151.843,50

13 88 Resultado liquido do exercicio (68.025,68) 15.145,41
994.223,47 1.166.988,91

B Proveitos e Ganhos
1 71 Vendas e prestações de serviços 630.935,07 638.946,70
1 72 Proveitos associativos 29.387,50 660.322,57 28.000,00 666.946,70
3 75 Trabalhos para a própria entidade
4 74 Subsidios à exploração 287.042,47 311.937,01
4 73+76 Outros proveitos e ganhos operacionais 43.069,06 330.111,53 177.310,54 489.247,55

(B) 990.434,10 1.156.194,25

5 783 Rendimentos de Imoveis
6 787 Ganhos na alienação de aplic. tesouraria
7 781/4/5/6/8 Outros juros e proveitos similares 1.099,10 1.099,10 2.855,47 2.855,47

(D) 991.533,20 1.159.049,72

9 79 Proveitos e ganhos extraordinários 2.690,27 7.939,19

(F) 994.223,47 1.166.988,91

Resumo:
     Resultados operacionais: (B)-(A)= (66.517,42) 36.854,06
     Resultados financeiros: (D-B)-(C-A)= 526,39 (22.736,26)
     Resultados correntes: (D)-(C)= (65.991,03) 14.117,80
     Resultados antes de Impostos:(F)- (E)= (67.805,84) 15.716,50
     Resultado liquido do exercicio: (F)-(G)= (68.025,68) 15.145,41
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DEMONSTRAÇÂO DE RESULTADOS POR FUNÇÕES
Contas Descrição Exercícios

2009 2008
1 71 Vendas e prestações de serviços 630.935,07 638.946,70

2 72 Proveitos associativos 29.387,50 28.000,00

3 73 Proveitos suplementares 43.069,06 177.310,54

4 74 Subsidios à exploração 287.042,47 311.937,01

5 75 Trabalhos para a própria entidade

6 76 Outros proveitos e ganhos operacionais

Total dos proveitos 990.434,10 1.156.194,25

7 612/99.99 Custo das merc. vend. e mat. consumidos (570.546,59) (592.040,54)

8 94.03 a 94.49 Custo da organização das actividades (404.188,70) (424.617,34)

Resultado bruto 15.698,81 139.536,37

9 76 Outros proveitos e ganhos operacionais 2.690,27 7.939,19

10 94.01 a 94.02 Custos administrativos e de estrutura (75.663,23) (77.793,47)

11 65/66/67 Outros custos e perdas operacionais (11.058,08) (31.229,33)

Resultados operacionais (68.332,23) 38.452,76

12 68.1/68.4/68.9 Custos e perdas financ. de financiamento (572,71) (25.591,73)

13 78.1 Proveitos de aplicações financeiras 1.099,10 2.855,47

14 78.3/78.9 Proveitos de outros investimentos

15 68.3/68.9 Custos de outros investimentos

16 Outros custos acidentais

17 Outros proveitos acidentais

18 Custos com os filiados

19 Proveitos com os filiados

Resultados correntes (67.805,84) 15.716,50

20 Imposto sobre os resultados correntes (219,84) (571,09)

Resultados correntes após impostos (68.025,68) 15.145,41

(79-69)/96 Resultados extraordinários

21 Imposto sobre os resultados extraordinários 

Resultados liquidos do exercício (68.025,68) 15.145,41
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Recebimentos 852.017,45 1.120.839,05 

Pagamentos a credores (859.878,65) (904.711,32)

Pagamento ao pessoal (175.735,46) (191.293,82)

Fluxo gerado pelas operações (183.596,66) 24.833,91 

Pagamento / recebimento do Imposto Sobre o rendimento (219,84) (571,09)

Outros recebimentos / pagamentos relativos à act. Operacional (4.186,14)

Fluxos gerados antes das rubricas extraordinárias (188.002,64) 24.262,82 

Recebimentos relacionados com rubricas extraordinárias 577,84 

Pagamentos relacionados com rubricas extraordinárias (93,15) (448,00)

Fluxo das actividades operacionais (1) (187.517,95) 23.814,82 

Recebimentos provenientes de:

Investimentos financeiros

Imobilizações corpóreas

Imobilizações incorpóreas

Subsidios de investimento

Juros e proveitos similares 1.099,10 1.099,10 2.855,47 2.855,47 

Pagamentos respeitantes a:

Investimentos financeiros

Imobilizações corpóreas (3.596,94) (701,56)

Imobilizações incorpóreas (3.596,94) (701,56)

Fluxo das actividades de investimento (2) (2.497,84) 2.153,91 

Recebimentos provenientes de:

Empréstimos obtidos 68.742,11 

Subsidios e doações

Cobertura de prejuizos 68.742,11 

Pagamento provenientes de:

Empréstimos obtidos

Amortizações de contratos de locação financeira

Juros e custos similares (572,71) (572,71) (25.591,73) (25.591,73)

Fluxo das actividades de financiamento (3) 68.169,40 (25.591,73)

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 201.252,31 201.629,31 

Variação de caixa e seus equivalentes (4) = (1)+(2)+(3) (121.846,39) 377,00 

Efeito das diferenças de câmbio

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 79.405,92 201.252,31 

ACTIVIDADES OPERACIONAIS

ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO

ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO

DEMONSTRAÇÃO DE FLUXOS DE CAIXA
Exercícios

2009 2008
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MAPA ANEXO À DEMONSTRAÇÃO DOS FLUXOS DE CAIXA

2009 2008
Depósitos Bancários imediatamente mobilizave 79.163,72 201.002,31
Caixa 242,20 250,00

Caixa e seus equivalentes 79.405,92 201.252,31
Titulos Negociáveis

Disponibilidades constantes do balanço 79.405,92 201.252,31
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CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL 
ANEXO AO BALANÇO E À DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 
 
 
As demonstrações financeiras relativas ao exercício de 2009, foram preparadas de 

acordo com os princípios contabilísticos geralmente aceites previstos no Plano Oficial 

de Contabilidade para as Federações Desportivas, Associações e Agrupamentos de 

Clubes. 

As notas que a seguir se desenvolvem respeitam a numeração definida no Plano Oficial 

de Contabilidade para as Federações Desportivas, Associações e Agrupamentos de 

Clubes com excepção das 1, 4, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 

23, 24, 27, 28, 29, 30, 31, 34, 35, 37, por não serem aplicáveis. 
 

 
2. Refira-se que os investimentos financeiros na Fundação do Desporto, estão 

classificados pelo método do custo, de forma a dar cumprimento ao disposto nos 

critérios de valorimetria expressos no P.R.O.F.A.C. 

  

3. Critérios valorimétricos utilizados: 

Disponibilidades: Cambio à data de fecho. 

Títulos Negociáveis: Valorização á data de fecho. 

Imobilizações Corpóreas: Custo de aquisição ou de produção. 

Imobilizações Incorpóreas: Custo incorrido na sua formação. 

Investimentos Financeiros: Método do Custo. 

Amortizações: As amortizações foram calculadas com base no Decreto 

Regulamentar 2/90, aplicando o método das quotas constantes, começando-se a usar 

os duodécimos para as aquisições efectuadas em 2003. 

  

5. Numero médio de pessoas ao serviço da Confederação Desporto de Portugal 

 Pessoal técnico: 4 funcionários 

 Pessoal administrativo: 3 funcionários 
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6. Movimentos ocorridos nas rubricas do activo imobilizado. 

 

Imobilizado 
 

Rubricas Saldo Inicial Aumentos Alienações Ajust. Saldo Final

Investimentos Financeiros
  Fundação do Desporto 124.699,47 124.699,47

124.699,47 124.699,47

Imobilizações Corpóreas
  Equipamento Básico 3.018,60 3.018,60
  Ferramentas e Utensílios 1.210,48 1.210,48
  Equipamento Administrativo 53.835,72 53.835,72
  Equipamento Informático 63.440,40 3.596,94 67.037,34

121.505,20 3.596,94 125.102,14

246.204,67 3.596,94 249.801,61
 
 
Amortizações 
 

Imobilizações Corpóreas
  Equipamento Básico 2.113,02 301,86 2.414,88
  Ferramentas e Utensílios 1.210,48 1.210,48
  Equipamento Administrativo 49.613,74 1.454,86 51.068,60
  Equipamento Informático 60.697,47 4.301,36 (1.921,41) 63.077,42

113.634,71 6.058,08 117.771,38

113.634,71 6.058,08 117.771,38

Transfer/Reg Saldo FinalRubricas Saldo inicial Aumentos Alienções

 
 
25. As contas de ajustamentos registaram os seguintes movimentos: 

             
Contas Saldo inicial Aumento Redução Saldo final

19 - Ajustamentos de aplicações de tesouraria
28 - Ajustamentos de dividas a receber 27.734,87 27.734,87
29 - Provisões 5.000,00 5.000,00
39 - Ajustamentos de existências
49 - Ajustamentos de investimentos finaneiros
 
 
26. O fundo social ascendia a 237.694.04 € sendo proveniente da aplicação dos 

resultados obtidos em exercícios anteriores. 
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29 Demonstração do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas 

 

 
 
32 

Demonstrações de resultados financeiros 
 

Exercício
2009 2008 2009 2008

681 - Juros suportados 781 - Juros obtidos 1.099,10 2.776,09
682 - Perdas em invest.financeiros 24.939,90 782 - Ganhos em invest.financ.
683 - Amort. de invest em imoveis 783 - Rendimentos de imoveis
684 - Prov. para aplic. financeiras 784 - Rendimentos part capital
685 - Dif. de cambio desfavoráveis 785 - Dif. de cambio favoráveis
686 - Descontos p.p. concedidos 786 - Descontos p.p. obtidos
687 - Perdas alien. aplic. tesouraria 787 - Ganhos alien. aplic. tesour.
688 - Out. custos e perdas financ. 572,71 651,83 788 - Out. prov. ganhos financ.
Resultados financeiros 526,39 (22.815,64)

1.099,10 2.776,09 1.099,10 2.776,09

ExercícioCustos e perdas Proveitos e ganhos

 
 
33. Demonstração dos resultados extraordinários: 

 

2009 2008 2009 2008

691 - Donativos 791 - Restitu ição de impostos
692 - Dividas incobraveis 792 - Recuperação de div idas 546,79
693 - Perdas em existências 793 - Ganhos em existências
694 - Perdas imobilizações 794 - Ganhos em imobilizações
695 - M ultas e penalidades 795 - Benef. penalid. contratuais
696 - Aumentos amort. provisões 796 - Reduções amort. provisões
697 - Correc. relat. exerc. anterior. 4.411,93 6.340,49 797 - Correc. relat. exerc. anterior. 190,99 4.553 ,87
698 - Out. custos perdas extraord. 93,15 798 - Out. prov. perdas extraord . 1.952,49 3.385 ,32
Resultados extraordinários (1 .814,81) 1.598,70

2.690,27 7.939,19 2.690,27 7.939 ,19

Exercício ExercícioCustos e perdas Proveitos e ganhos

 
 
 
 
 

Existências iniciais 799,90 799,90
Compras 564.987,36 564.987,36
Regularizações existências
Existências finais 735,10 735,10

Custos no exercício 565.052,16 565.052,16

Movimentos Bens Destinados ao 
Consumo

Bens Destinados à 
Venda

Total
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35. Outras informações  

 
As alterações incorridas no Plano Oficial de Contabilidade não foram directamente 
transpostas para o Plano Oficial de Contabilidade das Federações Desportivas, 
Associações e Agrupamento de Clubes, razão pela qual se continua a utilizar o mesmo 
modelo nas demonstrações financeiras. 
 
36. As contribuições obtidas foram: 

 

Estado e Outros  Entes  Públicos
   IDP - Practica e Desenv. Desportivo 62.200,00
   IDP- Jogos  Mundiais 95.914,82
   IDP- Des loc.ao es trangeiro ( ENGSO) 6.000,00
   IDP- Enquadramento técnico 41.782,68
   IDP- Formação de recursos  humanos 8.000,00
Outras  Entidades
   Outros 73.144,96

287.042,46

Entidades
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CERTIFICAçAO LEGAL DAS CONTAS

INTRODUçÃO

1. Examinámos as demonstrações financeiras da ConÍederação do Desporto de Portugal,
as quais compreendem o Balanço em 3L de Dezembro de 2009 (que evidencia um
total de 630.721, euros e um total de capital próprio de1-,69.668 euros, incluindo um
resultado líquido negativo de 68.026 euros), as Demonstrações dos resultados por
naturezas e por funções e a Demonstração dos fluxos de caixa do exercício findo
naquela data, e os corÍespondentes Anexos.

RESPONSABILIDADES

2. É da responsabilidade da Direcção a preparação de demonstrações financeiras que
apresentem de forma verdadeira e apropriada a posição financeira da Federação, o
resultado das suas operações e os fluxos de caixa, bem como a adopÇão de políticas e
critérios contabilísücos adequados e a manutenção de um sistema de controlo interno
apropriado.

3. A nossa responsabilidade consiste em expressaÍ uma opinião profissional e

independente, baseada no nosso exame daquelas demonstrações financeiras.

Âunrro

4, O exame a que procedemos foi efectuado de acordo com as Normas Técnicas e as

Directrizes de Revisão/Auditoria da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas, as

quais exigem que o mesmo seja planeado e executado com o objectivo de obter um

grau de r"g.trat'tçu aceitável sobre se as demonstrações financeiras estão isentas de

distorções materialmente relevantes. Para tanto o referido exame incluiu:

- a verificação, numa base de amosttagem, do suporte das quantias e

divulgações constantes das demonstrações financeiras e a avaliação das

estimativas, baseadas em juízos e critérios definidos pela Direcção, sttlizadas

na sua preparação;

- a apreciação sobre se são adequadas as políticas contabilísticas adoptadas e a

sua divulgação, tendo em conta as circunstâncias;

- a veriÍicação da aplicabilidade do princípio da continuidade; e

- a apreciação sobre se é adequada, em termos globais, a apresentação das

demonstrações financeiras.
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5. O nosso exame abrangeu também a verificação da concordância da inÍormação
Íinanceira constante do relatório da Direcção com as demonstrações financeiras.

6. Entendemos que o exame efectuado proporciona uma base aceitável para a expressão
da nossa opinião.

OPINIÃO

7. Em nossa opinião, as referidas demonstrações financeiras apresentam de forma
verdadeira e apropriada, em todos os aspectos materialmente relevantes, a posição
financeira da Confederação do Desporto de Portugal em 31 de Dezembro de 2009, o
resultado das suas operações e os fluxos de caixa no exercício findo naquela data, em
conformidade com os princípios contabilísticos geralmente aceites para o sector das
Federações Desportivas, Associações e Agrupamentos de Clubes em Portugal.

Lisboa, L2 de Março de 2010

Representada por Floriano Manuel Moleiro Tocha - ROC no 929
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