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1. Introdução 

O ano de 2010 foi marcado, no que à CDP diz respeito, por uma máxima na actuação: 

fazer pelo menos tanto como em anos anteriores, mas com menos recursos. E, já agora, 

com a mesma qualidade de intervenção. 

Os resultados negativos da gestão do ano anterior obrigaram à contenção de custos. Não 

só não foi possível recuperar patrocinadores institucionais que se retiraram em 2009 como 

outros continuaram a cooperar com a CDP mas com apoios mais baixos – as finanças 

públicas ditaram também aqui a sua lei de ferro. 

A Confederação do Desporto de Portugal não ficou, no entanto, parada. Aos apoios da 

SEJD, canalizados através da celebração de contratos-programa habitualmente 

estabelecidos, juntou novos parceiros da esfera empresarial ligada à actividade desportiva. 

Procurou a diversificação. 

Esta questão carece de alguma maior explicação pois pela leitura estrita dos números 

poder-se-ia concluir que afinal a receita aumentou em virtude da totalidade dos proveitos 

em 2010 ser de 1.113.776,89 enquanto em 2009 foi de 994.223,47. 

Este facto fica-se a dever essencialmente a duas questões, a primeira porque em 2010 a 

CDP ter sido a entidade organizadora da delegação portuguesa aos jogos da CPLP com 

uma dotação de 196.515.95 (integrada na conta de subsídios à exploração) e tivemos o 

fecho do programa de formação apoiada em 2010 com o valor de 108.711.76 (relevado na 

conta de outros proveitos e ganhos operacionais). 

Subtraindo o efeito destas duas acções os Proveitos da Confederação foram na realidade 

cerca de 180.000€ inferiores. 

Por outro lado as vendas e prestações de serviços (seguros) registaram uma quebra de 

90.000€ embora o número de segurados através da CDP se mantenha. 

Em compensação do lado dos custos este aspecto dos seguros correspondeu a um 

decréscimo de 73.000€, os gastos com o pessoal tiveram um pequeno decréscimo 

enquanto a conta de Outros custos e perdas operacionais registar um crescimento 

correspondente ao valor da organização da delegação aos Jogos da CPLP que para além 

da importância e prestígio da CDP, em termos financeiros não contribuírem para a sua 

actividade corrente. 
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Regista-se como muito positivo que apesar das questões apresentadas a CDP ter 

conseguido encerrar o Exercício de 2010 com um resultado positivo de 9.804.07€. 

No plano da intervenção na política desportiva, a CDP manteve o contacto permanente 

com as suas filiadas, colocando-se à disposição para as iniciativas consideradas 

necessárias, globalmente ou em cada caso. Neste aspecto, cabe dizer que o facto do 

presidente da CDP ser membro de pleno direito do Conselho Nacional do Desporto e ter 

sido nomeado presidente do Conselho para a Ética e Segurança no Desporto, CESD, 

representa um elemento de ligação e facilitador para a abordagem de questões que se 

colocam às federações. 

No âmbito internacional, cabe destacar o trabalho que tem vindo a ser feito na ENGSO, da 

qual a CDP não só é membro como o seu presidente pertence à Comissão Executiva. A 

ENGSO, que agrupa confederações e comités olímpicos europeus, é hoje um dos 

interlocutores da Comissão Europeia para as políticas desportivas que estão a ser 

lançadas. 
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2. A CDP e o Movimento Associativo 

O relacionamento entre a Confederação e as federações pautou-se pela habitual política 

de proximidade. 

A CDP acompanhou os pontos altos da actividade das suas filiadas, correspondendo aos 

amáveis e sucessivos convites que lhe foram dirigidos, e nisso estiveram envolvidos 

membros de todos os órgãos sociais. 

A CDP ouviu e defendeu posições das suas filiadas junto da administração pública. 

A CDP trabalhou em conjunto com as federações para a representação internacional do 

desporto português como aconteceu com a missão que participou nos VII Jogos 

Desportivos da CPLP, que foi coordenada e chefiada pela Confederação. 

A CDP valorizou e promoveu, através da Gala do Desporto, todos os agentes desportivos, 

propiciando uma visibilidade integrada que reforça a afirmação global do desporto 

português. 

A CDP persistiu na inovação associando à Gala do Desporto uma nova exposição temática 

e com a estreia de uma transmissão televisiva em directo (Canal 2) da apresentação dos 

concorrentes escolhidos para a votação on line dos prémios “Desportistas do Ano”. 

A CDP escolheu e premiou os cem desportistas que mais se evidenciaram durante o 

primeiro século do regime republicano, uma iniciativa que prestou uma justa homenagem a 

muitas figuras pioneiras e distintas de todas as modalidades do desporto português e que 

se associou a um momento alto da vida cívica nacional, as comemorações do centenário 

da implantação da República. 

A CDP prestou, através de um equipa restrita mas conhecida de todos, os habituais 

serviços no âmbito dos seguros desportivos, uma actividade em que é pioneira, além de 

manter uma parceria com uma agência de viagens. 

A CDP divulgou as actividades e momentos relevantes das suas filiadas através dos seus 

meios electrónicos. 

A CDP realizou acções de formação no âmbito autárquico, mas também em áreas de 

intervenção das federações. 

A CDP interessou-se e acompanhou os desenvolvimentos da política desportiva no âmbito 

da União Europeia e das suas realizações. 



 

Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Actividades e Contas – 2010 

Página 8 de 56 
 
 

3. Funcionamento da CDP e Projectos 

3.1. Pessoal 

No ano de 2010 não se verificou qualquer alteração ao nível do quadro de pessoal da 

Confederação do Desporto de Portugal. 

Quadro de Pessoal em funções (2010): 

Técnicos Superiores 4 

1 Director de Serviços 

3 TS do Quadro CDP (um dos quais 

em serviço no IDP) 

Administrativos 3 

1 Secretariado 

1 Contabilidade e Secretariado 

1 Seguros e Secretariado 

 

A Direcção da CDP mantém ainda a colaboração de um técnico oficial de contas. 

3.2. Prestação de Serviços 

3.2.1. Viagens 

O protocolo em vigor entre a Confederação e a Agência de Viagens Cosmos manteve um 

conjunto de benefícios ao serviço das Federações neste âmbito de actuação.  

Merecendo natural destaque a deslocação da delegação Portuguesa aos jogos da CPLP, 

que naturalmente também ela foi efectuada no âmbito desta parceria. 

3.2.2. Seguros 

O protocolo de colaboração entre a CDP e a Companhia de Seguros Tranquilidade 

continuou activo e foi utilizado por diversas Federações, que a ele recorreram no sentido 

de encontrarem as melhores soluções para as crescentes necessidades nesta matéria. 

O número de atletas segurados através da CDP manteve-se estável nos 180 mil em 

2010. 
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3.3. Comunicação e Marketing 

3.3.1. Gabinete de Comunicação e Marketing 

Em 2010, o Gabinete de Comunicação e Marketing da CDP manteve o desenvolvimento da 

missão para o qual foi constituído em 2007. 

Com a alteração efectuada em 2007, a Confederação uniformizou e melhorou os 

processos de comunicação das acções, notícias, projectos e actividades, bem como 

processos estratégicos de marketing, relacionados com a imagem da Confederação junto 

das Federações associadas e junto da sociedade em geral. 

O Gabinete enquadra a relação com os órgãos de Comunicação Social e a assessoria de 

imprensa, a gestão de projectos de comunicação (página de Internet www.cdp.pt, 

NewsLetter CDP, CDP Vídeos, Separata “+Desporto”), relações públicas institucionais, 

gestão da imagem da CDP, relações com os parceiros e gestão das marcas da 

Confederação do Desporto de Portugal. 

No âmbito do Gabinete destaca-se: 

 A realização da sessão de apresentação de cumprimentos da delegação 

nacional, que participou na sétima edição dos Jogos Desportivos da 

Comunidade de Países de Língua Portuguesa, em Maputo, Moçambique, entre 

os dias 29 de Julho e 7 de Agosto. A sessão decorreu no dia 22 de Julho na 

Tribuna de Honra do Estádio Nacional e contou com a presença do secretário 

de estado da Juventude e do Desporto, do presidente do IDP e de várias 

personalidades em representação do movimento associativo desportivo e de 

dirigentes, técnicos e praticantes desportivos das sete federações portuguesas  

participantes nos Jogos; 

  Apoio à realização de duas sessões da iniciativa “Tertúlias da Confederação”, 

visando o debate de temas de interessante relevante para a actividade 

desportiva; 

 Momento Público – apresentação da 15ª Gala do Desporto, dia 6 de Novembro, 

no Casino Lisboa; 

 Apoio à 15ª Gala do Desporto, dia 16 de Novembro, no Casino Estoril; 

http://www.cdp.pt/


 

Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Actividades e Contas – 2010 

Página 10 de 56 
 

 A promoção das actividades da CDP (campanha de promoção utilizando os 

veículos de comunicação da CDP); 

 A assessoria prestada a diversas federações; 

 O estabelecimento de numerosos contactos com organizações desportivas e 

não desportivas, procurando estreitar relações de cooperação nas diversas 

áreas de desenvolvimento da CDP; 

 Parceria e apoio a eventos promovidos pelas federações associadas 

(divulgação, assessoria, consultorias, ou/e de fornecimento de material de 

representação); 

 Estabelecimento de diversas parcerias com organizações relacionadas com o 

fenómeno desportivo, com o intuito de promover a CDP e as Federações 

Desportivas. 

3.3.2. Sítio “www.cdp.pt” 

Dando continuidade à política de anos anteriores, o sítio da Confederação manteve-se 

como meio privilegiado de comunicação para o exterior. 

Depois de em 2008 a Confederação ter renovado a sua página electrónica, com novas 

valências e com mais e melhores conteúdos, os anos de 2009 e 2010, permitiram à CDP 

consolidar as alterações efectuadas. 

Com as alterações iniciadas no ano de 2008 e com as novidades desenvolvidas durante 

2009 e 2010, a Confederação procurou, procura e procurará ir ao encontro das 

expectativas de todos os nossos visitantes – e têm sido muitos ao longo dos anos, 

perseguindo o objectivo que é o de fidelizar todos aqueles que visitam a página electrónica 

da Confederação do Desporto de Portugal. 

Há ainda a sublinhar os baixos custos de manutenção técnica e de gestão de conteúdos do 

sítio da Confederação, uma vez que são efectuados com recursos próprios da CDP. 

3.3.3. CDP Vídeos 

A Confederação no âmbito da sua estratégia de disponibilização de conteúdos de 

multimédia lançou em 2009 o projecto denominado CDP Vídeos. Em 2010 este projecto 

não teve a evolução pretendida, por diversas razões alheias à CDP. No entanto este 

projecto já conta com mais de seis dezenas de vídeos de várias modalidades e das 
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edições de 2008 e 2009 e 2010 da Gala do Desporto. Para 2011 pretende-se uma maior 

disponibilização de vídeos das Federações e da Confederação, procurando desta forma 

um crescimento na disponibilização de conteúdos e de visitantes. 

O canal CDP Vídeos pretende ser um complemento e uma mais valia para a Confederação 

e para federações, que poderão divulgar através deste meio os seus projectos, actividades, 

competições, acções e parceiros. 

O Canal encontra-se disponível em http://videos.sapo.pt/confed_desporto. 

3.3.4. Newsletter CDP 

Outro projecto de comunicação iniciado em 2009 e consolidado em 2010 foi a newsletter 

electrónica da Confederação, que tem uma periodicidade semanal e é destinada a todos os 

contactos da base de dados da CDP. Entre os meses de Janeiro e Dezembro foram 

editadas cerca de quatro dezenas de newsletters, com as notícias mais importantes da 

Confederação, Federações e outras entidades, disponibilizadas ao longo da semana no 

sítio da CDP. A agenda de eventos para a semana seguinte e a indicação das acções e 

locais onde a Confederação esteve presente ao longo da semana integram também este 

meio de comunicação. 

3.3.5. Separata “+ Desporto” 

Em 2010 foi publicado um número da separata “+Desporto”, dedicado exclusivamente à 

15ª Gala do Desporto. Este foi um projecto efectuado uma vez mais em parceria com o 

jornal “A Bola”. 

Este projecto teve as seguintes características: 

• N.º de Páginas – 8 totalmente a cores; 

• Tiragem: 150 000 exemplares (com o jornal “A Bola”) + 500 exemplares para 

distribuição directa pela CDP (junto das Federações Desportivas, no local do 

evento); 

• Formato: dimensões do jornal. 

3.4. Edições e Documentação 

No ano de 2010 foi possível garantir as seguintes acções no Centro de Edições e 

Documentação da CDP: 

http://videos.sapo.pt/confed_desporto
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• Continuação da parceria de comercialização dos livros CDP com o Grupo FNAC 

(distribuição na sua rede, a nível nacional); 

• Continuação da parceria de comercialização dos livros CDP com a empresa 

OMNISERVIÇOS, Lda. 

De salientar que algumas das edições produzidas pela Confederação já se encontram 

esgotadas, o que demonstra a aceitação pelo público de alguns dos temas produzidos e 

lançados pela CDP. 

3.5. Formação 

A actividade do Centro de Formação desenvolvida no ano de 2010 pautou-se pela 

continuidade do trabalho empreendido nos anos anteriores, procurando-se sempre ir ao 

encontro das necessidades formativas dos diversos públicos-alvo ligados ao desporto. 

Apesar de algumas reformulações realizadas à estrutura das acções promovidas 

relativamente ao ano anterior, é de salientar o cancelamento de diversas acções por falta 

de formandos, espelho da actual conjectura económica e da fraca sensibilização dos 

diversos agentes para a necessidade contínua de formação. 

O projecto de formação, iniciado em 2008, no âmbito do Programa Operacional Potencial 

Humano terminou também este ano, realizando-se um balanço muito positivo da iniciativa, 

que estamos certos em muito contribuiu para a melhoria das qualificações dos 

participantes. 

3.5.1. Formação Realizada 

Apesar de ter sido reformulada a estrutura de algumas acções promovidas pelo Centro de 

Formação da CDP, e tal como referido acima, foi necessário cancelar diversas acções de 

formação ao longo do ano. Apesar deste ponto, e relativamente às acções efectivamente 

realizadas, os objectivos preconizados foram globalmente atingidos. Os resultados obtidos 

nas diversas acções foram muito satisfatórias, conseguindo ir-se de encontro às 

necessidades e interesses dos distintos públicos alvo. 

Durante o ano de 2010 realizaram-se as acções de formação apresentadas no anexo 3. 
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3.5.2. Bolsa de Formadores 

O Centro de Formação da CDP dispõe de duas Bolsas de Formadores para suportar a 

monitorização do Programa de Formação de Recursos Humanos para o Desporto 

(PFRHD): 

- Bolsa de Formadores Prestígio (cerca de 60 personalidade convidadas pela CDP). 

- Bolsa de Formadores Principal (cerca de 120 formadores com aptidão 

pedagógica). 

3.5.3. Parcerias 

No ano de 2010 procurou-se manter as parcerias existentes, bem como associar novas 

entidades públicas e privadas envolvidas na operacionalização deste projecto, garantindo 

dessa forma uma melhor capacidade de resposta do Centro de Formação às diversas 

solicitações e projectos desenvolvidos. 

Tal como em anos anteriores estas parcerias revelaram-se fundamentais para potenciar a 

acção do Centro de Formação da CDP e serão mantidas no próximo ano. 

4. Gala Anual de Desporto 

Em Novembro de 2010, no Casino Estoril, realizou-se a 15ª GALA do DESPORTO 

promovida pela CDP.  

Com a edição de 2010, a Confederação do Desporto de Portugal consolidou os objectivos 

que estabeleceu, destacando-se: 

 O patamar de excelência da marca “GALA DO DESPORTO” junto dos órgãos 

da comunicação social, das organizações e agentes que directa ou indirectamente 

estão ligadas ao fenómeno desportivo e do público em geral; 

 A elevada participação do público, que voltou a ter um papel preponderante 
no sucesso deste evento, facto comprovado pela muito expressiva votação no 

prémio “Desportista do Ano”, além do acompanhamento da iniciativa através da 
televisão (transmissão de um diferido na RTP2 e no Programa Modalidades); 

 A boa cobertura noticiosa efectuada por cerca de 30 órgãos da comunicação 

social (antes, durante e após o evento), com destaque para a cobertura dos 
telejornais e dos programas de informação das televisões RTP, SIC, SportTV, 

SIC Notícias, RTPN, TVI, e também dos programas desportivos da RTPN, RTP2 
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e TVI. Também é merecedora de destaque a cobertura dos diários generalistas e 

desportivos, com especial atenção para a chamada de capa do jornal “A Bola”, no 

dia a seguir à realização do evento. Ao todo foram publicadas cerca de 150 notícias 

referentes à Gala. 

Cerca de 650 pessoas marcaram presença no evento, mais de 900 mil terão assistido 
em diferido a transmissões televisivas, mais de um milhão e meio puderam 
acompanhar a cobertura da Gala, efectuada pela Imprensa (desportiva e não 

desportiva). 

Mais de 115 mil votos foram expressos on-line, número superior ao ano anterior, num 

intervalo de tempo mais curto (dez dias em vez das duas semanas habituais).  

Tal como nos anos anteriores, a Confederação organizou uma acção pública, denominada 

“Momento Público”, que marcou o início da contagem decrescente para a 15ª Gala do 

Desporto, promovendo o evento e a votação para as cinco categorias do prémio 

“Desportistas do Ano”. Pela primeira vez, esta acção teve transmissão directa para a 
RTP2, no programa Desporto 2. Tal como em 2009, ocorreu nos espaços do Casino 

Estoril uma exposição de âmbito desportivo. Em 2010 foi relacionada com as 

comemorações do centenário da República.  

Na edição de 2010, que teve como tema de referência “Cem Desportistas, Cem Anos da 

República”, foram homenageados: 

 Com o Prémio “Cem Desportistas, Cem Anos da República”, 100 desportistas 

(treinadores, atletas, dirigentes, árbitros e patrocinadores), que marcaram o 

primeiro centenário da República; 

 Com o Prémio “Momento Campeões”, os atletas que conquistaram em 2010 

títulos de campeão da Europa e do Mundo, nas categorias de juniores e 

seniores, em individuais e colectivos (mais de 60 títulos obtidos); 

 Com o Prémio “Alto Prestigio CDP”, Carlos Lopes e Rosa Mota. 

Além destes prémios, ocorreu ainda a atribuição dos Prémios “Desportistas do Ano”, nas 

categorias “Treinador do Ano”, “Jovem Promessa do Ano”, “Equipa do Ano”, “Atleta 

Masculino do Ano” e “Atleta Feminino do Ano”, seleccionados por um júri convidado na 

primeira fase (escolha dos cinco finalistas de cada uma das categorias) e, depois, eleitos 

pelo público na segunda fase: votação na Internet (60%) e pelos presentes no Salão Preto 

e Prata, do Casino Estoril (40%) – que determinou a escolha dos vencedores nas cinco 

categorias. A lista de todos os premiados encontra-se no anexo 4. 
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Fomentou-se uma vez mais a presença dos patrocinadores e parceiros das Federações 

Desportivas, como reconhecimento pelo apoio e investimento propiciados ao Desporto.  

Há a salientar o apoio prestado pelos parceiros da Confederação do Desporto de Portugal 

ao projecto, os quais muito contribuíram para o modo como decorreu a Gala, a saber: 

 Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto – patrocinador do prémio 

“Alto Prestigio Desportivo”; 

 Câmara Municipal de Cascais – Patrocinador do prémio “Desportistas do Ano” – 

Treinador do Ano; 

 Instituto do Desporto de Portugal – Patrocinador do prémio “Desportistas do 

Ano” – Atleta Masculino do Ano; 

 Tranquilidade Seguros – Patrocinador do prémio “Desportistas do Ano” – Equipa 

do Ano; 

 MONDO – Patrocinador do Prémio Jovem Promessa do Ano; 

 SportZone – Patrocinador do Prémio Momento dos Campeões; 

 RTP – Televisão oficial e patrocinador do prémio “Desportistas do Ano” – Atleta 

Feminina do Ano;  

 Portal SAPO – Parceiro de comunicação; 

 Jornal A Bola – Jornal Oficial da 15ª Gala do Desporto; 

 Casino Estoril – Parceiro logístico da 15ª Gala do Desporto; 

 Casino Lisboa – Parceiro logístico do Momento Público. 

As empresas MONDO e SportZone foram as novidades dos parceiros, relativamente aos 

anos anteriores. 

5. Tertúlias da Confederação 

Em 2010 a Confederação organizou duas sessões do ciclo de debates “Tertúlias da 

Confederação”: 

 “Orientação e Condução das Actividades Físicas e Desportivas: que 
problemas com a nova legislação?”, dia 24 de Fevereiro, na Reitoria da 

Universidade de Lisboa. Foram oradores convidados o jurista José Manuel 

Chabert e o presidente da Federação de Ginástica de Portugal, Manuel Boa de 

Jesus; 
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  “Bolsas Para Medalhados – Que Desportos? Que Competições?”, dia 22 

de Abril, no Auditório do Centro de Medicina Desportivo. Foram oradores 

convidados o presidente da Federação de Triatlo de Portugal, José Luis 

Ferreira, e o secretário técnico nacional da Federação de Patinagem de 

Portugal, Luis Gouveia. 

6. VII Jogos da CPLP – Maputo 2010 

De 29 de Julho a 7 de Agosto realizou-se em Maputo a VII edição dos Jogos Desportivos 

da CPLP. Portugal esteve representado por uma missão de mais de cem elementos, 

incluindo dirigentes, técnicos, árbitros e praticantes de sete federações desportivas 

(andebol, atletismo, basquetebol, desporto para pessoas com deficiência, futebol, ténis e 

voleibol). 

Como os Jogos da CPLP são de âmbito intergovernamental, por indicação do IDP coube à 

CDP, pela terceira edição consecutiva, a coordenação da missão portuguesa. Para o 

efeito, a CDP, através de dirigentes e técnicos, participou em várias reuniões preparatórias 

com a direcção do IDP, mas também com as federações envolvidas na missão. Tais 

reuniões permitiram ter conhecimento das necessidades de cada modalidade e também 

avançar com soluções nos mais diversos âmbitos: transportes, seguros, assistência 

médica, alojamento, locais de competição, quadros competitivos, arbitragens, convívio 

social e relacionamento com responsáveis moçambicanos. 

Para facilitar a preparação da deslocação, o dirigente da CDP destacado para chefe da 

missão, deslocou-se antecipadamente a Maputo e elaborou um relatório detalhado que foi 

oportunamente enviado às federações. 

No final dos Jogos foi feito um relatório da missão portuguesa, com a colaboração de todos 

os chefes de equipas, que também foi encaminhado para as federações participantes, IDP 

e SEJD. O documento, por um lado, contém informação para registo no historial de cada 

modalidade; por outro, avança com sugestões que poderão ser consideradas na próxima 

edição do evento, marcada para 2012, em Portugal. 

7. Representação Interna e Externa 

Através da Confederação do Desporto de Portugal, o desporto português encontra-se 

representado numa das principais organizações europeias do sector: a European Non-

Governmental Sports Organisation (ENGSO). 
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Trata-se de uma representação bivalente, pois, além da representatividade inerente a 

membro da ENGSO, o presidente da CDP, Carlos Paula Cardoso, detém um lugar na 

Comissão Executiva da organização, a qual é um dos interlocutores privilegiados da União 

Europeia numa altura em que começam a ser avançadas as primeiras áreas de 

intervenção comunitárias no Desporto como resultado da entrada em vigor do Tratado de 

Lisboa. 

O presidente da CDP, Carlos Cardoso, participou a convite da EU no “European Sports 

Fórum” que decorreu em Madrid em Abril. 

O presidente da CDP preside também ao Conselho para a Ética e Segurança no Desporto, 

CESD, um órgão fundamental em matéria de prevenção e repressão de situações de 

violência, racismo e xenofobia associadas aos espectáculos desportivos. 

Outra organização na qual a Confederação está filiada é o European Fair Play Mouvement 

(EFPM). Carlos Gonçalves é o presidente desta organização. 

A nível interno, a CDP esteve representada nos seguintes órgãos: 

 Conselho Nacional do Desporto – Carlos Paula Cardoso; 

 Conselho para a Ética e Segurança no Desporto – Carlos Paula Cardoso 

(presidente); 

 Conselho de Administradores da Fundação do Desporto – Carlos Paula Cardoso; 

 Conselho de Fundadores da Fundação do Desporto – Ilídio Trindade; 

 Conselho Consultivo da Fundação do Desporto – Carlos Moía; 

 Autoridade Antidopagem de Portugal – Maria João Cascais. 
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8. Contas do Exercício – 2010 
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CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL 
ANEXO AO BALANÇO E À DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

 
 

As demonstrações financeiras relativas ao exercício de 2010, foram preparadas de acordo 

com os princípios contabilísticos geralmente aceites previstos no Plano Oficial de 

Contabilidade para as Federações Desportivas, Associações e Agrupamentos de Clubes. 

As notas que a seguir se desenvolvem respeitam a numeração definida no Plano Oficial de 

Contabilidade para as Federações Desportivas, Associações e Agrupamentos de Clubes 

com excepção das 1, 4, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 27, 

28, 29, 30, 31, 34, 35, 37, por não serem aplicáveis. 

2. Refira-se que os investimentos financeiros na Fundação do Desporto, estão 

classificados pelo método do custo, de forma a dar cumprimento ao disposto nos 

critérios de valorimetria expressos no P.R.O.F.A.C. 

  

3. Critérios valorimétricos utilizados: 

Disponibilidades: Cambio à data de fecho. 

Títulos Negociáveis: Valorização á data de fecho. 

Imobilizações Corpóreas: Custo de aquisição ou de produção. 

Imobilizações Incorpóreas: Custo incorrido na sua formação. 

Investimentos Financeiros: Método do Custo. 

Amortizações: As amortizações foram calculadas com base no Decreto 

Regulamentar 2/90, aplicando o método das quotas constantes, começando-se a 

usar os duodécimos para as aquisições efectuadas em 2003. 

  

5. Numero médio de pessoas ao serviço da Confederação Desporto de Portugal 

 Pessoal técnico: 4 funcionários 

 Pessoal administrativo: 3 funcionários 
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6. Movimentos ocorridos nas rubricas do activo imobilizado. 

Imobilizado 

Rubricas Saldo Inicial Aumentos Alienações Ajust. Saldo Final

Investimentos Financeiros
  Fundação do Desporto 124.699,47 124.699,47

124.699,47 124.699,47

Imobilizações Corpóreas
  Equipamento Básico 3.018,60 3.018,60
  Ferramentas e Utensílios 1.210,48 1.210,48
  Equipamento Administrativo 53.835,72 53.835,72
  Equipamento Informático 67.037,34 901,92 67.939,26

125.102,14 901,92 126.004,06

249.801,61 901,92 250.703,53  
 

Amortizações 
 

Imobilizações Corpóreas
  Equipamento Básico 2.414,88 301,86 2.716,74
  Ferramentas e Utensílios 1.210,48 1.210,48
  Equipamento Administrativo 51.068,60 853,32 51.921,92
  Equipamento Informático 63.077,42 3.061,31 66.138,73

117.771,38 4.216,49 121.987,87

117.771,38 4.216,49 121.987,87

Transfer/Reg Saldo FinalRubricas Saldo inicial Aumentos Alienções

 
 

25. As contas de ajustamentos registaram os seguintes movimentos: 

 
Contas Saldo inicial Aumento Redução Saldo final

19 - Ajustamentos de aplicações de tesouraria
28 - Ajustamentos de dividas a receber 27.734,87 27.734,87
29 - Provisões 5.000,00 5.000,00
39 - Ajustamentos de existências
49 - Ajustamentos de investimentos finaneiros  

 

26. O fundo social ascendia a 169.668,36 € sendo proveniente da aplicação dos resultados 

obtidos em exercícios anteriores. 



 

Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Actividades e Contas – 2010 

Página 27 de 56 
 
 

29 Demonstração do custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas 

Existências iniciais 735,10 735,10
Compras 0,00 0,00
Regularizações existências
Existências finais 586,25 586,25

Custos no exercício 148,85 148,85

Movimentos Bens Destinados ao 
Consumo

Bens Destinados à 
Venda

Total

 
 

32 Demonstrações de resultados financeiros 

 
Exercício

2010 2009 2010 2009

681 - Juros suportados 781 - Juros obtidos 695,55 1.099,10
682 - Perdas em invest.financeiros 782 - Ganhos em invest.financ.
683 - Amort. de invest em imoveis 783 - Rendimentos de imoveis
684 - Prov. para aplic. financeiras 784 - Rendimentos part capital
685 - Dif. de cambio desfavoráveis 785 - Dif. de cambio favoráveis
686 - Descontos p.p. concedidos 786 - Descontos p.p. obtidos
687 - Perdas alien. aplic. tesouraria 787 - Ganhos alien. aplic. tesour.
688 - Out. custos e perdas financ. 1.698,88 572,71 788 - Out. prov. ganhos financ.
Resultados financeiros (1.003,33) 526,39

695,55 1.099,10 695,55 1.099,10

ExercícioCustos e perdas Proveitos e ganhos

 
 

33. Demonstração dos resultados extraordinários: 

 

2010 2009 2010 2009

691 - D onativos 791  - Resti tu ição  de impostos
692  - D iv idas incobraveis 792  - Recuperação  de dividas 546 ,79
693 - P erdas  em existências 793  - G anhos em existências
694  - P erdas  imobilizações 794  - G anhos em imobilizações 289 ,02
695 - Multas  e penalidades 899,18 795 - Benef. penalid . contratuais
696  - A umentos amort.  p rov isões 796  - Reduções amort.  p rov isões
697  - Correc. relat.  exerc.  anterio r. 1.929,90 4.411,93 797  - Correc. relat. exerc. anterio r. 2 .717 ,34 190 ,99
698 - O ut. custos perdas  ex trao rd. 93,15 798 - O ut. p rov . perdas ex traord. 100 ,00 1 .952 ,49
Resultados extrao rdinários 277,28 (1.814,81)

3.106,36 2.690,27 3 .106 ,36 2 .690 ,27

Exercício ExercícioCustos e perdas Proveitos e ganhos
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35. Outras informações  

As alterações incorridas no Plano Oficial de Contabilidade não foram directamente 

transpostas para o Plano Oficial de Contabilidade das Federações Desportivas, 

Associações e Agrupamento de Clubes, razão pela qual se continua a utilizar o mesmo 

modelo nas demonstrações financeiras. 

36. As contribuições obtidas foram: 

 

Estado e  Outros Entes Públicos
   IDP - Practica  e  Desenv. Despo rtivo 70.70 0,00
   IDP- Enquadramento técnico 51.14 8,00
   IDP- Formação de recursos humanos 8.00 0,00
   IDP- CPLP 196.51 5,95
Outras Entidades
   Outros 43.55 0,00

369.91 3,95

Entidades
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Assembleia Geral Ordinária  

Data: 07-04-2010  

 

ORDEM DE TRABALHOS: 

Ponto um – Aprovação de actas anteriores; 

Ponto dois - Discussão, apreciação e votação do Relatório e Contas relativo ao ano de 

dois mil e nove, de acordo com a alínea 1) do Art.º 18º dos Estatutos. 

 

Assembleia Geral Ordinária  

Data: 15-12-2010 

 

ORDEM DE TRABALHOS: 

Ponto um – Aprovação da acta anterior da Assembleia Geral anterior; 

Ponto dois – Discussão, apreciação e votação da proposta da Direcção de Plano de 

Actividades e Orçamento para 2011; 

Ponto Três – Outros pontos de interesse. 
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Representações em Eventos – 2010 

Data Entidade Evento Local Representante 

09-01-2010 F Andebol de Portugal 7º Congresso Cientifico Lisboa Ilídio Trindade 

21-01-2010 FP Ténis Conferência de Imprensa de Apresentação da 
Fed Cup Linda-a-Velha Carlos Cardoso 

23-01-2010 FP Automobilismo e Karting Gala dos Campeões 2009 Estoril Carlos Vairinhos 
Marques 

24-01-2010 CM Cascais Gala do Desporto de Cascais Estoril Ilídio Trindade 

30-01-2010 FP Rugby Jogo Portugal –England Students Lisboa Mário Teixeira 

29/30-01-
2010 ENGSO 79th Executive Committee meeting Berlim Carlos Cardoso 

02-02-2010 FP Ténis Jantar Oficial da Fed Cup By BNP Paribas Linda-a-Velha Carlos Cardoso 

06-02-2010 FP Badminton Cerimónia de Inauguração do Centro de Alto 
Rendimento Caldas da Rainha Carlos Cardoso 

06-02-2010 FP Voo Livre Gala dos Campeões 2010 Lisboa Anabela Reis 

06-02-2010 F Motociclismo Portugal 9ª Gala dos Campeões Nacionais de 
Motociclismo Figueira da Foz Ilídio Trindade 

07-02-2010 FP Pesca Desportiva Gala/Cerimónia de Entrega de Prémios 2009 Lisboa Ilídio Trindade 

09-02-2010 ON-Norte Reunião de Comissão do Acompanhamento 
Final do Programa ON Porto Fernando Parente 

13-02-2010 FP Rugby Jogo ENC/Qualificação Mundial 2011 – 
Portugal - Geórgia Lisboa Carlos Cardoso 
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13-02-2010 Associação Natação Lisboa XV Meeting Internacional do Estoril Estoril Anabela Reis 

20-02-2010 CM de Vizela  1º Fórum do Desporto de Vizela Vizela Fernando Parente 

25-02-2010 Sport Lisboa e Benfica 106º Aniversário Estoril Carlos Cardoso 

13/14-03-
2010 F Ginástica de Portugal  5ª Taça do Mundo Ginástica Rítmica Portimão Carlos Cardoso 

17-03-2010 Faculdade de Motricidade 
Humana (UTL) 70º Aniversário Cruz Quebrada Ilídio Trindade 

17-03-2010 CM Lisboa Jantar da Gala 20ª Meia maratona Lisboa Lisboa Carlos Cardoso 

19 a 21-3-
2010 ENGSO 80th Executive Committee meeting Bosnia Carlos Cardoso 

20 a 26-03-
2010 Desporto Escolar Campeonato Mundial de Andebol ISF 2010 – 

Cerimónias Oficiais Fafe Fernando Parente 

20-03-2010 FP Rugby Jogo ENC/Qualificação Mundial 2011 – 
Portugal vs Roménia Lisboa Nuno Vilarinho 

21-03-2010 CM Lisboa e o Maratona Clube de 
Portugal 20ª Meia Maratona de Lisboa Lisboa Carlos Cardoso 

28-03-2010 FP Remo  Finais do Campeonato Nacional de Inverno  Lagoa de Óbidos Ilídio Trindade 

11-04-2010 F Triatlo de Portugal IX Triatlo Internacional de Quarteira Quarteira Carlos Cardoso 

19-04-2010 FP Automobilismo e Karting Tomada de Posse dos Novos Órgãos Sociais Lisboa  Anabela Reis 

19/20-04-
2010 Education and Culture EU Sport Fórum 2010 Madrid Carlos Cardoso 

24-04-2010 FP Rugby Jogo da Final Campeonato Super Bock Lisboa Carlos Cardoso 

25-04-2010 Sport Lisboa e Benfica 
Jogos Meias-Finais – Interviú Madri VS Araz 
Naxçivan e Luparense C/5 vs Sport Lisboa e 
Benfica 

Lisboa Carlos Cardoso 
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26-04-2010 Desporto Escolar Campeonato Mundial de Andebol ISF 2010 – 
Cerimónias Oficiais Guimarães Carlos Cardoso 

26-04-2010 FADU Cerimónia de Abertura das Fases Finais – 
CNU’10 Matosinhos Fernando Parente 

07-05-2010 FP Pesca Desportiva 
Cerimónia de Entrega do XVIII Campeonato 
do Mundo Pesca Desportiva de Mar de 
Clubes 

Algarve Carlos Cardoso 

08/09-05-
2010 FP Motonáutica Grande Prémio de Portugal / Algarve Fórmula 

1 – Campeonato do Mundo Algarve Carlos Cardoso 

09-05-2010 Associação Port. a Mulher e o 
Desporto A Mulher e a Vida Lisboa Mário Teixeira 

10-05-2010 Direcção-Geral de Inovação e 
Desenvolvimento Curricular 

Inauguração de uma Exposição fotográfica 
Desporto Escolar – Crescer com Valores Lisboa Carlos Cardoso 

11-05-2010 Motor Clube do Estoril Gala de Comemoração do 10º Aniversário Estoril Mário Teixeira 

14 a 16-05-
2010 ENGSO 18ª Assembleia Geral Belgrado Carlos Cardoso 

15-05-2010 F Motociclismo Portugal 20º Aniversário Espinho Carlos Vairinhos 
Marques 

15-05-2010 Câmara Municipal de Oeiras Jantar da Final Taça de Portugal  Paço de Arcos Anabela Reis 

16-05-2010 FP Futebol Final da Taça de Portugal Millennium – GD 
Chaves e FC Porto Jamor Anabela Reis 

16-05-2010 CM Lisboa e Maratona Clube 
Portugal edp Lisboa a mulher e a vida Belém Mário Teixeira 

20-05-2010 Câmara Municipal Oeiras Festa do Desporto com Espírito Desportivo Jamor  Carlos Cardoso 

21-05-2010 FMH Seminário Internacional sobre Psicologia do 
Rendimento Desportivo Cruz Quebrada Carlos Cardoso 
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23-05-2010 A Taça Coca-Cola  Entrega de Medalhas na Taça Coca-Cola  Jamor Mário Teixeira 

23-05-2010 FP Orientação 
Cerimónia de Entrega de Prémios e de 
Encerramento do Campeonato Nacional 
Absoluto 2009/2010 

Sesimbra Carlos Cardoso 

23-05-2010 Ginásio Clube Português Sarau 2010 Belém Carlos Cardoso 

24-05-2010 FP Futebol Jogo de Preparação para o Campeonato do 
Mundo FIFA de 2010 Covilhã Fernando Parente 

25-05-2010 CNID Prémios CNID-MEO Lisboa Carlos Cardoso 

25-05-2010 FMH e FP Yoga Lançamento da obra “Manual de Yoga” Lisboa Pedro Berjano 

28-05-2010 CSIO 90º CSIO Lisboa Carlos Cardoso e 
Anabela Reis 

01-06-2010 FP Futebol Jogo de Preparação para o Campeonato do 
Mundo FIFA de 2010 Covilhã Carlos Cardoso 

02-06-2010 FP Ténis de Mesa Cerimónia de Tomada de Posse 2010-2012 Lisboa Carlos Cardoso 

06-06-2010 A Taça Coca-Cola Grande final Taça Coca-Cola Seixal Mário Teixeira 

07-06-2010 Câmara Municipal de Oeiras Jantar Comemorativo do Dia do Município Oeiras Carlos Cardoso 

08-06-2010 Comité Paralímpico de Portugal Seminário Internacional 2010 – Movimento 
Paralímpico no Mundo, Presente e Futuro Alcoitão Ilídio Trindade 

12-06-2010 FP Judo Cerimónia Protocolar de Entrega de Medalhas 
da Taça do Mundo Masculina Lisboa Carlos Cardoso 

18/20-06-
2010 F Ginástica de Portugal  I Taça do Mundo de Ginástica Artística 

Masculina e Feminina São João da Madeira Carlos Cardoso 

19-06-2010 Sporting Clube de Portugal Sarau Anual de Ginástica SCP Lisboa Duarte Lopes 

19/20-06-
2010 FP Remo  Campeonato Nacional de Verão Melres Carlos Cardoso 
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25-06-2010 FP Natação Gala Comemorativa do 80º Aniversário Tróia Carlos Cardoso 

28-06-2010 FP Basquetebol Tomada de Posse Lisboa Carlos Cardoso 

30-06-2010 Working Group Sport & Health Working Group Sport & Health Bruxelas Carlos Cardoso 

07-07-2010 FP Ténis Jantar Oficial – Taça Davis Algés Nuno Vilarinho 

08-07-2010 FP Ténis Sorteio – Taça Davis Jamor Carlos Cardoso 

09-07-2010 FP Ténis Cerimónia de Apresentação de Equipas – 
Taça Davis Jamor Carlos Cardoso 

10-07-2010 Câmara Municipal de Torres 
Vedras Jantar – Troféu Joaquim Agostinho Torres Vedras Duarte Lopes 

10-07-2010 FP Columbófila Campeonatos Internacionais Mira Carlos Cardoso 

11 a 14-07-
2010 FP Orientação Campeonato do Mundo de Orientação em 

BTT- 2010 
Montalegre 
 

Carlos Cardoso 

21-07-2010 FP Ténis Ténis – EUC Tennis 2010 Coimbra Fernando Parente 

24-07-2010 FP Atletismo Atletismo – Cerimónia de Inauguração do 
Centro de Alto Rendimento  Jamor Mário Teixeira 

24-07-2010 COP  COP – Apresentação da Missão Portuguesa 
aos Jogos Olímpicos da Juventude 2010 Lisboa Mário Teixeira 

24-07-2010 a 
04-08-2010 Jogos CPLP VII Jogos da CPLP – Maputo 2010 Maputo Carlos Cardoso 

09-09-2010 FADU Desporto Universitário – Conferência EAS-
Network Lisboa Carlos Cardoso 

09-09-2010 FP Remo Campeonato da Europa de Remo Montemor-o-Velho Carlos Cardoso 

10-09-2010 FP Ténis Ténis Campeonato Nacional Absoluto 2010 Jamor Carlos Cardoso 

10-09-2010 Câmara Municipal Torres Vedras Ciclismo Troféu Joaquim Agostinho Torres Vedras Carlos Cardoso 
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11-09-2010 FP Remo Campeonato da Europa Montemor-o-Velho Carlos Cardoso 

23-09-2010 Ginásio Clube Português Exposição “ Real e Ginásio Clube Português – 
Reis e Presidentes”  Lisboa Carlos Cardoso 

25-09-2010 FP Golfe Aniversário - 120 Anos do Golfe em Portugal Espinho Fernando Parente 

26-09-2010 Maratona Clube de Portugal 11ª Meia Maratona do Centenário Lisboa Carlos Cardoso 

05-10-2010 CM Lisboa Cerimónia Solene de Comemorações do 100º 
Aniversário da Implantação da República Lisboa Carlos Cardoso 

06-10-2010 FADU III Gala Desporto Universitário Figueira da Foz Duarte Lopes 

07 a 09-10-
2010 ENGSO 83ª ENGSO Reunião Executiva Dubrovnik Carlos Cardoso 

08-10-2010 FP Futebol Jogo Qualificação – Campeonato da Europa 
2012 – Portugal x Dinamarca Porto Mário Miguel 

Santos 

11-10-2010 FADU Cerimónia de Abertura do Ano Académico da 
Universidade de Lisboa Lisboa Carlos Cardoso 

13-10-2010 FP Orientação Tomada de Posse dos Órgãos Sociais 
2010/2012 Lisboa Mário Teixeira 

18-10-2010 FADU Tomada de Posse – Órgãos Sociais FADU 
2010/2011 Lisboa Anabela Reis 

25-10-2010 FP Ciclismo Cerimónia de Abertura do Campeonato 
Mundo de Pista Master Anadia Carlos Vairinhos 

Marques 

27 a 31-10-
2010 EFPM 16º Congresso EFPM Praga Anabela Reis 

28-10-2010 COP 101ª Aniversário do COP Lisboa Carlos Cardoso 

14-11-2010 FP Pentatlo Moderno Inauguração da sede Social da Federação Caldas da Rainha Carlos Cardoso 

17-11-2010 FP Futebol Portugal x Espanha Lisboa Carlos Cardoso 
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25-11-2010 Xistarca 25ª Maratona Seaside Lisboa – Conferência 
de Imprensa Lisboa Carlos Cardoso e 

Ilídio Trindade 

26-11-2010 Sporting Clube Portugal Sporting C.P. vs CityÚs Tirgu-Mures Odivelas Carlos Cardoso 

27-11-2010 FP Jet Ski Gala dos Campeões Nacionais de Jet Ski 
2010 Caldas da Rainha Carlos Cardoso 

28-11-2010 Câmara Municipal Torres Vedras Cross de Torres Vedras - 29º Corta Mato dos 
Matos Velhos Torres Vedras Carlos Cardoso 

12-12-2010 Câmara Municipal de Albufeira 17º Campeonato da Europa  Albufeira Carlos Cardoso 

12-12-2010 F Triatlo de Portugal Gala do Triatlo Montemor-o-Velho Anabela Reis 

13-12-2010 Panathlon Clube de Lisboa 31º Aniversário do Panathlon Clube de Lisboa Lisboa Carlos Cardoso 

14-12-2010 Comité Paralímpico de Portugal Inauguração da Sede Loures Ilídio Trindade 

14-12-2010 FP Golfe Jantar Anual Estoril Carlos Cardoso 

17-12-2010 F Ginástica de Portugal “Celebrar os 60 anos” Lisboa Carlos Cardoso 
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Anexo 3 – Tabela de Acções de Formação CDP 2010 
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Acções Realizadas pelo Centro de Formação da CDP – 2010 

Acção Data Local Carga 
Horária 

População 
Alvo 

Nº de 
Participantes 

Gestão de Instalações 
Desportivas 30 Janeiro Viseu 4 horas Agentes 

Desportivos 30 

Coaching: Introdução ao Coaching 13 Março Lisboa 6 horas Agentes 
Desportivos 13 

Organização de Actividades 
Desportivas para a 3ª Idade 

18/19 
Março Évora 14 horas Agentes 

Desportivos 8 

Coaching: Liderança 10 Abril Lisboa 6 horas Agentes 
Desportivos 15 

Treino de Jovens: Princípios 
Orientadores 24 Maio Almada 3 horas Agentes 

Desportivos 38 

Planeamento e Gestão de uma 
Época Desportiva 31 Maio Sesimbr

a 
31 Maio 
01 Junho 

Agentes 
Desportivos 15 

A Motivação: Estratégias e 
Formas de a Potenciar 07 Junho Almada 3 horas Agentes 

Desportivos 23 

A Especificidade da Intervenção 
do Treinador de um Atleta com 
Deficiência 

14 Junho Almada 3 horas Agentes 
Desportivos 16 

Prescrição do Treino 
Cardiorespiratório 

02 
Outubro Leiria 4 horas Agentes 

Desportivos 21 

Planear o Clube 11/14/19 
Outubro Lisboa 9 horas Agentes 

Desportivos 6 

Prescrição do Treino de Força 23 
Outubro Leiria 4 horas Agentes 

Desportivos 11 

Primeiros Socorros no Desporto 06 
Novembro Lisboa 6 horas Agentes 

Desportivos 9 

Gestão Orçamental e Financeira 9/11/23 
Novembro Lisboa 9 horas Agentes 

Desportivos 12 

Qualidade em Instalações 
Desportivas 

13 
Novembro Oeiras 6 horas Agentes 

Desportivos 21 

Técnicas de Alongamento 
Assistido 

27 
Novembro Leiria 4 horas Agentes 

Desportivos 13 

Protocolo em Eventos Desportivos 27 
Novembro Oeiras 6 horas Agentes 

Desportivos 17 
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Anexo 4 – Premiados da 15ª Gala do Desporto 
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“Cem Desportistas, Cem Anos da República” 

- Albertina Dias – Atletismo 

- Alexandre Yokochi – Natação 

- Alfredo Trindade – Ciclismo 

- Alfredo Vaz Pinto – Ténis 

- Alves Barbosa – Ciclismo 

- Ana Rita Falcão – Patinagem Artística 

- António Bessone Basto – Andebol/Actividades Subaquáticas/Natação 

- António Fonseca e Costa – Treinador Atletismo 

- António Leitão – Atletismo 

- António Livramento – Hóquei em Patins 

- António Martins – Esgrima 

- António Ramalhete – Hóquei em Patins 

- António Roquette Andrade – Judo 

- António Stromp – Futebol/Atletismo/Cricket/Esgrima/Ténis 

- Armando Marques – Tiro com Armas de Caça 

- Armando Rocha – Dirigente 

- Artur Agostinho – Jornalismo 

- Artur Jorge – Futebol 

- Augusto Martins – Automobilismo 

- Cândido de Oliveira – Jornalismo/Futebol 

- Carla Sacramento – Atletismo 

- Carlos Lisboa – Basquetebol 

- Carlos Lopes – Atletismo 

- Carlos Manuel Conceição Lopes – Desporto para Pessoas com 

Deficiência/Atletismo 

- César Torres – Automobilismo 
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- Conde de Penha Garcia –Comité Olímpico 

- Correia dos Santos – Hóquei em Patins 

- Cristiano Ronaldo – Futebol 

- Duarte Bello – Vela 

- Emanuel Silva – Canoagem 

- Equipa Esgrima 1928 – Esgrima 

- Equipa Hipismo 1924 – Equestre 

- Equipa Hipismo 1936 – Equestre 

- Eusébio da Silva Ferreira – Futebol 

- Fernanda Ribeiro – Atletismo 

- Fernando Adrião – Hóquei em Patins 

- Fernando Albuquerque Gomes – Ténis de Mesa 

- Fernando Amado – Atletismo 

- Fernando Bello – Vela 

- Fernando Ferreira – Treinador Atletismo 

- Fernando Gomes – Futebol) 

- Fernando Mamede – Atletismo 

- Francis Obikwelu – Atletismo 

- Francisco Rebelo Andrade – Vela 

- Frederico Burnay – Remo 

- Georgete Duarte – Atletismo 

- Guilherme Pinto Basto – Ténis/Futebol 

- Heitor de Morais – Automobilismo 

- Henrique Calado - Equestre 

- Henrique Reis Pinto – Ginástica 

- Hugo Rocha – Vela 

- Jesus Correia – Hóquei em Patins 

- João Brenha – Voleibol 

- João Francisco Casal – Motociclismo 
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- João Garcia – Montanhismo 

- João Lagos – Atleta/Empresário 

- Joaquim Agostinho – Ciclismo 

- Joaquim Fiúza – Vela 

- José Maria Nicolau – Ciclismo 

- José Maria Pedroto – Futebol 

José Megre – Automobilismo 

- José Mourinho – Futebol 

- José Pontes – Comité Olímpico 

- José Quina - Vela 

- José Santa Soares ("Santa Camarão") – Pugilismo 

- José Torres – Futebol 

- José Travassos – Futebol 

- Kiyoshi Kobayashi – Judo 

- Luís Figo – Futebol 

- Manuel da Luz Afonso – Futebol 

- Manuel Oliveira – Atletismo 

- Manuel Ramos (Nelo) – Canoagem 

- Manuela Machado – Atletismo 

- Mário Coluna – Futebol 

- Mario Gonzaga Ribeiro – Motonáutica 

- Mário Moniz Pereira – Atletismo 

- Mário Quina – Vela 

- Matateu – Futebol 

- Miguel Maia – Voleibol 

- Naide Gomes – Atletismo 

- Nelson Évora – Atletismo 

- Nuno Barreto – Vela 

- Nuno Delgado – Judo 
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- Orlando Duarte – Futsal 

- Peyroteo – Futebol 

- Pimenta da Gama – Equestre 

- Ribeiro dos Reis – Jornalismo 

- Rosa Mota – Atletismo 

- Rui Costa – Futebol 

- Rui Silva – Atletismo 

- Sérgio Paulinho – Ciclismo 

- Telma Monteiro – Judo 

- Ticha Penicheiro - Basquetebol 

- Tomás Morais – Rugby 

- Vanessa Fernandes – Triatlo 

- Victor Hugo – Hóquei em Patins 

- Visconde Pereira Machado – Golfe 

- Vítor Baía – Futebol 

- Vitor da Fonseca – Natação 

- Vitor Santos – Jornalismo 
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Campeões da Europa Colectivos – 2010 

- Equestre – Selecção Nacional de Equitação de Trabalho – Campeã da Europa de 

Equitação de Trabalho 

- Motociclismo – Selecção Nacional de Enduro – Campeã da Europa de Enduro 

- Patinagem – Selecção Nacional de Sub-20 de Hóquei em Patins – Campeã da 

Europa de Sub-20 de Hóquei em Patins 

- Atletismo – Selecção Feminina de Corta-Mato – Campeã da Europa de Corta-Mato 

- Canoagem – Dupla Fernando Pimenta e João Ribeiro – Campeã da Europa de 

Sub-23 de Canoagem em K2 500 metros 

- Canoagem – Dupla Joana Vasconcelos e Teresa Portela – Campeã da Europa de 

Sub-23 de Canoagem em K2 200 metros 

- Pesca Desportiva – Selecção Nacional de Pesca Desportiva de Rio – Campeã da 

Europa de Pesca Desportiva de Rio 

- Rugby – Selecção Nacional de Rugby de Sevens – Campeã da Europa de Râguebi 

de Sevens 

- Ténis – Dupla Frederico Silva e Vasco Mensurado – Campeã da Europa de 

Juniores de Ténis de Pares Masculinos 

- Tiro com Armas de Caça – Selecção Nacional de Compak Sporting – Campeã da 

Europa Compak Sporting 

- Tiro com Armas de Caça – Selecção Nacional de Tiro às Hélices – Campeã da 

Europa de Tiro às Hélices 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANNDI Masculina - 

Campeã da Europa de Atletismo INAS-FID Geral Equipas 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã da Europa de Futsal INAS-FID 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã da Europa de Ciclismo INAS-FID Geral Equipas e Contra Relógio Equipas 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã da Europa de Atletismo INAS-FID 4x100 metros 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã da Europa de Atletismo INAS-FID 4x400 metros 
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Campeões da Europa Individuais – 2010 

- Desporto Universitário – Pedro Póvoa – Campeão da Europa Universitário de 

Taekwondo – 58 kg 

- Equestre – Pedro Torres – Campeão da Europa de Equitação no Trabalho  

- Motociclismo – Gonçalo Reis – Campeão da Europa de Enduro 

- Motociclismo – Rafael Acúrcio – Campeão da Europa de Bajas – Classe G4 e 

Todo-o-Terreno Bajas 

- Patinagem – Carolina Andrade – Campeã da Europa de Patinagem Artística – 

Combinado 

- Patinagem – Inês Gigante – Campeã da Europa de Patinagem Artística, Júnior Solo 

Dance 

- Boxe – António Bento – Campeão da Europa de Boxe – Super pluma -59 kg 

- Jet Ski – Stefania Balzer – Campeã da Europa de Ski e do Mundo de Ski Slalom 

- Judo – João Pina – Campeão da Europa de Judo -73 Kg. 

- Kickboxing – Catarina Valério – Campeã da Europa de Juniores K1 -65 kg e de 

Seniores K1 -56 kg 

- Kickboxing – Fernando Machado – Campeão da Europa de Kickboxing K1 -54 kg. 

- Kickboxing – Mafalda Figueiredo – Campeã da Europa de Kickboxing de Juniores 

K1 -56 kg. 

- Surf – Ana Adão – Campeã da Europa de Bodyboard Sub-18 

- Surf – Vasco Pessoa – Campeão da Europa de Juniores de Surf 

- Taekwondo – Nuno Costa – Campeão da Europa de Sub-21 de Taekwondo -63 Kg.  

- Triatlo – João Silva – Campeão da Europa de Sub-23 de Triatlo 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – André Penedo – Campeão da Europa de 

Ciclismo INAS-FID de Prova de Estrada Curta e de Estrada Longa 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Carlos Carvalho – Campeão da Europa de 

Ciclismo INAS-FID de Contra-Relógio Curto, Contra-Relógio Longo 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Lenine Cunha – Campeão da Europa 

INAS-FID de Triplo Salto 
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Campeões do Mundo Colectivos – 2010 

Desporto Universitário – Selecção Nacional Universitária de Rugby de Sevens – 

Campeã do Mundo Universitária de Râguebi de Sevens 

Pesca Desportiva – Selecção Nacional de Pesca Desportiva de Rio U-18 – 

Campeã do Mundo de Juniores de Pesca Desportiva de Rio 

Pesca Desportiva de Alto Mar – Selecção Nacional de Pesca Desportiva de Mar – 

Campeã do Mundo de Pesca Desportiva de Mar 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã do Mundo de Atletismo INAS-FID Meia Maratona 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã do Mundo de Atletismo INAS-FID Corta-Mato Cross Curto e Cross Longo 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Feminina – 

Campeã do Mundo de Atletismo INAS-FID Geral Equipas 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional 4x500 metros misto 
ANDDI – Campeã do Mundo de Remo Indoor INAS-FID 4x500 metros 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Selecção Nacional ANDDI Masculina – 

Campeã do Mundo de Atletismo Pista Coberta 4x400 metros 



 

Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Actividades e Contas – 2010 

Página 50 de 56 
 
 

Campeões do Mundo Individuais – 2010 

- Desporto Universitário – Sara Moreira – Campeã do Mundo Universitária de Corta 

Mato 

- Arqueiros e Besteiros – Miguel Duarte – Campeão do Mundo de Tiro com Besta 

Target 

- Patinagem – Hugo Chapouto – Campeão do Mundo de Patinagem Artística 

- Automobilismo e Karting – Armindo Araújo - Campeão do Mundo de Ralies carros 

de produção condutores 

- Automobilismo e Karting – Miguel Ramalho – Campeão do Mundo de Ralies 

carros de produção segundos condutores 

- Canoagem – Nuno Barros – Campeão do Mundo de Maratona em C1 

- Jet Ski – Beatriz Curtinhal – Campeã do Mundo de Ski Limited senhoras, Classe 

Novice 

- Kickboxing – Catarina Valério – Campeã do Mundo de Kickboxing de Juniores K1 -

60 kg e Campeã da Europa de Juniores K1 -65 kg e de Seniores K1 -56 kg 

- Kickboxing – Cláudia Vinagre – Campeã do Mundo de Kickboxing de Juniores K1 -

52 kg. 

- Kickboxing – Patrícia Figueiredo – Campeã do Mundo de Kickboxing de Juniores 

K1 -54 kg. 

- Kickboxing – Susana Rosa – Campeã da Europa de Kickboxing K1 -65 kg. 

- Motonáutica – Sebastião Rodrigues – Campeão do Mundo de Motonáutica Fórmula 

Futuro – Classe 5 

- Pesca Desportiva de Alto Mar – José Afonso – Campeão do Mundo de Pesca 

Desportiva de Mar 

- Ginástica – André Lico – Campeão do Mundo de Duplo Mini Trampolim  

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Catarina Marques – Campeã da Europa 

de juniores de Corta-mato para surdos  

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Inês Fernandes – Campeã do Mundo de 

Atletismo INAS-FID de Lançamento do Peso 
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- Desporto p/ pessoas com Deficiência –Lenine Cunha – Campeão do Mundo de 

Atletismo de Pista Coberta INAS-FID de Pentatlo e Triplo Salto  

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Maria Silva – Campeã do Mundo 

Síndrome de Down IAADS de 400 metros marcha e 1500 metros marcha 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Maria Fernandes – Campeã do Mundo de 

Meia Maratona INAS-FID 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Paulo Henriques – Campeão do Mundo 

Síndrome de Down IAADS de 800 metros e 1500 metros 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Pedro Isidro – Campeão do Mundo de 

Atletismo de Pista Coberta INAS-FID de 3000 marcha 

- Desporto p/ pessoas com Deficiência – Sara Pinho – Campeã do Mundo de Remo 

Indoor INAS-FID de 500 metros, 1000 metros e Estafeta 

Desporto p/ pessoas com Deficiência – Vitor Pleno – Campeão do Mundo de Corta-

mato INAS-FID de Cross Curto e Cross Longo 

 

Desportista do Ano – 2010 

Categoria Vencedor 

Treinador Tomaz Morais (Desporto 
Universitário/Rugby) 

Jovem Promessa Joana Vasconcelos (Canoagem) 

Equipa 
Selecção de Sub-23 Velocidade (Canoagem) 
 

Atleta Feminina Telma Monteiro (Judo) 

Atleta Masculino João Silva (Triatlo) 
 

Alto Prestígio CDP – 2010 

Personalidade Carlos Lopes 

Personalidade Rosa Mota 
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Anexo 5 – Certificação Legal das Contas 
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Ficha Técnica 
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E-mail:  cdp@cdp.pt
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