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1 – Introdução 

A atividade da CDP durante 2016 pautou-se pela diversidade de atuação, quer a 

nível interno quer externo. 

A Confederação voltou a assumir a responsabilidade da missão aos Jogos 

Desportivos da CPLP, que se realizaram em Cabo Verde.  

A formação aumentou significativamente o número de ações, horas e formandos, 

reforçando o apoio ao desporto em geral e aos técnicos e dirigentes em particular. 

A Gala do Desporto consolidou-se como um acontecimento muito importante para o 

desporto português. 

Manteve-se o nível de contactos com os responsáveis das federações visando 

conhecer e encontrar soluções para as suas preocupações. 

O trabalho e a cooperação com os responsáveis públicos, da administração central 

e autárquica, situou-se num nível construtivo, com recetividade às situações 

apresentadas pela CDP. 

O presidente da CDP desenvolveu uma atividade intensa a nível internacional 

devido também à sua qualidade de presidente da Organização Europeia Não-

Governamental dos Desportos (ENGSO).  

A CDP participou no projeto europeu SCORE destinado a promover o aumento das 

mulheres no treino desportivo. 

Foram estes os pontos dominantes num ano marcado, ainda que muito 

tenuamente, pela recuperação do financiamento do desporto. 

 

2 –A atuação da CDP 

Como representante das federações desportivas, a CDP manteve contactos 

regulares com os principais decisores públicos. Relatou aos governantes as 

situações apresentadas pelas filiadas, sobretudo ao nível do financiamento. Fê-lo 

formal e informalmente e também pela participação em grupos de trabalho 
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(particularmente no caso do policiamento), no Conselho Nacional do Desporto e no 

Conselho Consultivo do IPDJ. 

A CDP reuniu ou manteve contactos de trabalho com a generalidade das entidades 

e instituições com intervenção na área desportiva, com particular destaque para o 

IPDJ e para Fundação do Desporto.  

Com o IPDJ foi desenvolvida uma colaboração especial em dois projetos: a 

coordenação da missão portuguesa participante nos Jogos Desportivos da CPLP 

(106 elementos e sete federações) e o PNED, que entregou o Prémio da Ética 

Desportiva na Gala do Desporto. A Fundação do Desporto foi um parceiro 

importante deste evento. 

Das iniciativas desenvolvidas pela CDP de apoio ou valorização das suas filiadas 

merecem destaque a Gala e a formação. A edição de 2016 da Gala do Desporto foi 

particularmente participada e teve uma assinalável cobertura por parte da 

comunicação social. A formação da Confederação foi responsável por 34 ações 

(com 571 formandos), sendo a maioria homologadas pelo IPDJ e, portanto, 

correspondendo às necessidades dos detentores de títulos profissionais. 

A participação da CDP no projeto SCORE levou à realização de duas iniciativas em 

Setúbal, Cidade Europeia do Desporto em 2016. No colóquio “O Treino no 

Feminino” uma centena de técnicos, dirigentes e atletas participaram ativamente no 

debate com conhecidos treinadores e treinadoras. A sessão nacional de treino do 

projeto, ministrada por duas especialistas britânicas, contou com 24 técnicos 

convidados de federações, associações e clubes. 

A nível internacional foi também marcante a atividade do presidente da CDP que, 

na qualidade de membro do Grupo de Alto Nível da Comissão Europeia para o 

Desporto de Base, foi um dos dois relatores do relatório apresentado ao comissário 

europeu do Desporto, Tibor Navracsics. 

No decorrer de 2016, os dirigentes da CDP estiveram presentes em centenas de 

iniciativas das suas filiadas, tendo desses contactos resultado também palavras de 

estímulo à atividade da Confederação, o que naturalmente muito agradecemos. 
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3 – Exercício de 2016 

O exercício de 2016 foi de austeridade e recuperação. A austeridade foi motivada 

pelo pesado resultado negativo de 2015 ditado pela inopinada ausência completa 

de contrapartidas dos seguros. A recuperação assentou na reavaliação da citada 

componente seguros, que voltou a ter resultados positivos, ainda que o volume dos 

montantes envolvidos tenha descido globalmente.  

Registou-se também um aumento das receitas e das despesas (correspondentes) 

resultantes da coordenação da missão portuguesa aos Jogos da CPLP, um projeto 

que se realiza de dois em dois anos. 

O equilíbrio do exercício contou com a continuação da contenção de despesas, 

particularmente ao nível dos recursos humanos. 

O resultado positivo apurado no exercício de 2016, no valor de 139.71 euros, será 

levada à conta de resultados transitados. 

 

4 - Funcionamento da CDP e Projectos 

4.1. – Pessoal 

No ano de 2016 não se verificou nenhuma alteração no quadro de pessoal da 

Confederação do Desporto de Portugal. 

Quadro de Pessoal em funções em 2016: 

Técnicos Superiores 3 
1 Director de Serviços 

2 TS do Quadro CDP  

Administrativos 3 

1 Secretariado 

1 Contabilidade e Secretariado 

1 Seguros e Secretariado 

 

A Direção da CDP mantém ainda a colaboração de um revisor oficial de contas e 

de um técnico de contabilidade. 
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4.2. – Prestações de Serviços 

4.2.1. Viagens  

A manutenção da parceria com a Cosmos - Viagens permite que diversas 

associadas da Confederação usufruam de condições vantajosas neste serviço 

essencial à sua atividade. Foram várias as consultas feitas, inclusivamente na fase 

de preenchimento de cadernos de encargos de candidaturas a organizações de 

competições internacionais no nosso país, sendo com agrado que verificámos a 

aprovação de algumas delas. 

A Cosmos-Viagens continuou a ser um parceiro da CDP nas deslocações, sendo 

de destacar o transporte e apoio no local à delegação portuguesa que participou 

nos Jogos Desportivos da CPLP, em Cabo Verde.  

De referir, ainda, o apoio da empresa à Gala do Desporto. 

 

4.2.2. Seguros 

Após uma acentuada descida no número de atletas segurados através da CDP, em 

anos anteriores, em 2016 confirmou-se a estabilização nos 90 mil. Houve uma 

alteração no relacionamento com os parceiros do setor, o que permitiu a 

recuperação de resultados relativamente ao ano anterior. Todavia, o ambiente 

altamente competitivo entre as seguradoras, por um lado, e o aumento muito 

significativos dos prémios de modalidades envolvendo a sinistralidade mais 

elevada, por outro lado, têm continuado a dificultar quer o papel da CDP quer os 

encargos das federações. 

4.3. - Comunicação e Marketing 

4.3.1. - Gabinete de Comunicação e Marketing 

O Gabinete de Comunicação e Marketing da CDP tem mantido ao longo dos últimos anos o 

desenvolvimento da missão para o qual foi constituído.  

Desde 2007, a Confederação uniformizou e melhorou os processos de comunicação das 

ações, notícias, projetos e atividades, bem como processos estratégicos de marketing, 

relacionados com a imagem da CDP junto das Federações, de outras organizações 

desportivas e da sociedade em geral.  
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O Gabinete assegurou os contactos com os órgãos de comunicação social e a assessoria 

de imprensa, a gestão de projetos de comunicação (página de Internet www.cdp.pt, Revista 

Confederação, CDP News, clipping da imprensa desportiva, CDP TV, CDP no Facebook), 

as relações públicas institucionais, a gestão da imagem da Confederação e das marcas a 

ela associadas e o relacionamento com os parceiros. 

No âmbito do Gabinete destacaram-se:  

• Momento Público – apresentação da 21ª Gala do Desporto, dia 25 de outubro, no 

Centro Colombo, em Lisboa;  

• Apoio à 21ª Gala do Desporto, dia 16 de novembro, no Casino Estoril;  

• Presença da CDP na rede social Facebook;  

• A promoção das atividades da CDP (utilizando os veículos de comunicação da 

CDP);  

• A assessoria prestada a diversas federações;  

• O estabelecimento de numerosos contactos com organizações desportivas e não 

desportivas, procurando estreitar relações de cooperação nas diversas áreas de 

desenvolvimento da atividade da CDP;  

• Parceria e apoio a eventos promovidos pelas federações associadas (divulgação, 

assessoria, consultorias, ou/e de fornecimento de material de representação);  

• Estabelecimento de diversas parcerias com organizações relacionadas com o 

fenómeno desportivo, com o intuito de promover a CDP e as Federações 

Desportivas.  

4.3.2. - Sítio www.cdp.pt 

O sítio na Internet manteve-se como meio privilegiado da comunicação institucional da 

Confederação e continuou a estar aberto à divulgação dos principais eventos e momentos 

mais significativos da atividade das filiadas.  

Manteve também a componente de divulgação das iniciativas da CDP e, em particular, das 

ações de formação promovidas pela Confederação. 

Estando assente nos recursos próprios da CDP, apresentou baixos custos de manutenção 

técnica e de gestão de conteúdos. 

http://www.cdp.pt/
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4.3.3. - CDP TV 

Em 2016 continuou a consolidação deste projeto de comunicação da Confederação do 

Desporto de Portugal em parceria com a plataforma MEO. Desde fevereiro de 2014 que as 

federações têm sido desafiadas a disponibilizar conteúdos na CDP TV. Desafio esse que 

reiteramos às associadas que ainda não aderiram! Ao longo do ano juntaram-se ao projeto 

mais federações, representando agora perto de três dezenas de associadas. Ao todo foram 

disponibilizadas mais de cinco mil horas de conteúdos da Confederação, das filiadas e de 

outras entidades com as quais a CDP tem relações. O reforço da CDP TV tem merecido 

destaque em diversas ocasiões pela equipa do MEO Kanal. 

O acesso à CDP TV faz-se através do MEO Kanal, com o código de 612280. 

4.3.4. – Revista Confederação 

Integrando as iniciativas que assinalaram os 20 anos da CDP, foi lançada em 2013 o 

número zero da revista “Confederação”.  

A retoma desta publicação vai dar-se a muito curto prazo com o balanço da atividade da 

CDP ao longo de 2016. 

4.3.5. – CDP News 

Em outubro de 2015 foi lançado o primeiro número da “newsletter” da CDP, de distribuição 

preferencialmente mensal, em formato de papel e digital. 

Através da edição regular da newsletter foi consolidado mais um projeto de comunicação 

da CDP. Registou-se apenas uma alteração em 2016: o formato passou a ser apenas 

digital.  

4.3.6. – Clipping Imprensa Desportiva 

Em 2016, a CDP continuou a disponibilizar a todas as federações filiadas o clipping diário, 

das notícias e informações mais importantes publicadas no site da CDP e nos jornais 

desportivos. 

4.4. - Edições e Documentação  

Foi responsabilidade do Centro de Edições e Documentação da CDP: 

• Continuar a parceria de comercialização dos livros CDP com o Grupo FNAC 

(distribuição na sua rede, a nível nacional); 

• Continuar a parceria de comercialização dos livros CDP com a empresa 

OMNISERVIÇOS, Lda. 
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Algumas das edições da Confederação já se encontram esgotadas. 

4.5. – Formação 

No âmbito da formação, o ano de 2016 revelou-se muito positivo. Foi possível ir muito além 

do que tinha sido planeado no início do ano, conseguindo-se não só aumentar 

significativamente o número de ações realizadas, bem como o número de formandos e 

horas de formação. 

O elevado número de entidades com quem foi possível trabalhar ao longo do ano, mais 

concretamente 14, contribuiu de forma decisiva para a execução alcançada, tendo sido 

mesmo o principal fator explicativo do acréscimo conseguido. 

Pela sua importância para os diversos agentes desportivos, em particular para os que 

possuem títulos profissionais, também se procurou continuar a garantir que a maioria das 

ações fossem alvo de homologação junto do Instituto Português do Desporto e Juventude, 

I.P., sendo este segundo aspeto também fundamental para explicar o acréscimo de 

procura. 

A oferta de formação para treinadores também foi reforçada, tendo sido possível 

desenvolver diversas ações para esse público, incluindo algumas de âmbito específico 

para algumas modalidades. 

4.5.1. - Formação Realizada 

O Plano de Atividades de 2016 previa a realização de 14 ações, com uma carga horária 

total de 132 horas e abrangendo potencialmente 213 formandos. 

O quadro seguinte sintetiza o grau de cumprimento do referido Plano. 

 Planeado Realizado Taxa de Execução 

Número de ações 19 34 178,95% 

Carga horária total 170 324 190,59% 

Número de formandos 241 571 236,93% 

Como referido, as taxas de execução apresentadas resultam em grande parte do aumento 

significativo de formações realizadas em parceria com outras entidades, além da sua 

quase totalidade terem sido homologadas 

Apresenta-se de seguida uma grelha resumo das ações realizadas. 
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Ação Nome 
Local Nº 

Horas 

Nº 

formandos 

1 Gestão de Eventos Desportivos Maia 10 10 

2 Treino da Liderança para Treinadores Loulé 10 16 

3 
Gestão e Rentabilização de Piscinas e Centros de 

Fitness 
Setúbal 5 13 

4 Gestão de Eventos Desportivos Porto 10 23 

5 Primeiros Socorros no Desporto Porto 16 11 

6 Prevenção de Lesões no Judo Lisboa 10 19 

7 Elaborar Propostas de Patrocínio Desportivo Lisboa 10 18 

8 Planear o Clube Setúbal 10 17 

9 Ser Treinador: Gestão de Emoções no Atleta Lisboa 6 22 

10 Liderança e Gestão de Equipas Setúbal 10 10 

11 Ser Treinador: Comunicar Lisboa 6 17 

12 Planeamento e Gestão de uma Época Desportiva Nazaré 6 13 

13 Inside Out - Análise Técnica da Base ao Topo 
Cruz 

Quebrada 
20 19 

14 
Análise estratégica e auditoria ao sistema de 

gestão de uma Instalação Desportiva 
Lisboa 5 8 

15 
Análise estratégica e auditoria ao sistema de 

gestão de uma Instalação Desportiva 
Setúbal 5 12 

16 
Tie Break - Planeamento e desenvolvimento físico 

da base ao topo 

Cruz 

Quebrada 
14 30 

17 
Plano de marketing para organizações 

desportivas 
Porto 10 18 

18 Treinar Competências Comportamentais Lisboa 10 9 

19 Ser Treinador: Comunicar Belém 6 14 

20 Treino da Liderança para Treinadores Almada 10 25 

21 Nutrição e Suplementação Loulé 7 26 

22 Detecção e Identificação do Talento Desportivo Setúbal 6 23 

23 Gestão da Organização Desportiva Lisboa 10 11 

24 Bodyboard: Prática e Ensino Porto 14 7 

25 Primeiros Socorros no Desporto Lisboa 16 12 

26 Planear o Clube Lisboa 6 26 

27 Nutrição e Suplementação na Vela Belém 10 8 
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28 Ser Treinador: Motivar Lisboa 10 15 

29 Fiscalidade no Desporto Nazaré 6 17 

30 Gestão da Organização Desportiva Lisboa 6 14 

31 Ser Treinador: Motivar Faro 10 19 

32 Treino da Liderança para Treinadores Almada 10 23 

33 Treino da Liderança para Treinadores Porto 10 17 

34 
Tie Break - Planeamento e desenvolvimento físico 

da base ao topo 
Guimarães 14 29 

4.5.2. – Parcerias 

Tal como se tem vindo a referir, as parcerias estabelecidas contribuíram de forma decisiva 

para a execução do plano de formação, tendo sido importantes não só para suprir as 

lacunas existentes em termos de instalações para a realização de formações, como para 

chegar de forma mais direta aos diversos agentes desportivos. 

Pelo exposto, deverá continuar a apostar-se nas parcerias já estabelecidas, bem como 

procurar desenvolver novas, sempre que tal seja pertinente para suprir as necessidades 

inerentes à execução do próximo plano de formação. 

 

5 - Gala Anual de Desporto 

A 21ª Gala do Desporto foi das mais participadas das últimas edições e suscitou um 

interesse muito significativo por parte dos meios de comunicação, generalistas e 

desportivos, o que garantiu uma cobertura noticiosa assinalável, no âmbito da imprensa 

escrita, rádio, televisão e redes sociais. 

Com a edição de 2016, a Confederação do Desporto de Portugal consolidou assim os 

objetivos que tem vindo a estabelecer para o evento: 

• O patamar de excelência da marca “GALA DO DESPORTO” junto da 

comunicação social, público em geral e organizações que direta ou indiretamente 

estão ligadas ao fenómeno desportivo; 

▪ A participação do público no sucesso do evento, facto comprovado não só na 

votação do Prémio Desportista do Ano como no visionamento direto (na sala 

estiveram mais de 630 pessoas presentes) e indireto (através da TV, com várias 
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transmissões de um compacto na RTP2, no Programa Modalidades e na CDP TV e 

no portal SAPO); 

▪ O nível de cobertura noticiosa: mais de 30 órgãos da comunicação social (antes, 

durante e após), com destaque para os telejornais e os programas de 

informação das televisões RTP, SIC, Sportv, SIC Notícias, RTP3, TVI, TVI 24, 

BTV, Bola TV, CMTV e LUSA; e também os programas desportivos da RTP1, 

RTP2 e TVI. Os jornais diários desportivos e as páginas desportivas dos outros 

diários também deram importante cobertura ao evento. Foram publicadas mais de 

100 notícias. 

Mais de 630 pessoas marcaram presença no evento, mais de um meio milhão terão 

assistido em diferido às transmissões televisivas, mais de milhão e meio acompanharam 

a Gala na Imprensa (desportiva e não desportiva), mais de 500 mil pessoas tiveram 

acesso a informações do evento e da votação através da rede social Facebook, tendo-se 

registado perto de 45 mil votos. No Prémio Desportista do Ano, a votação do público teve 

o peso de 60 por cento e a dos presentes no Casino Estoril de 40 por cento.  

Houve uma importante novidade no Prémio Desportista do Ano, que reforçou a 

credibilidade de todo o processo: a votação contou com a acreditação da Multicert, uma 

empresa envolvida em importantes projetos de credenciação digital ao nível nacional e 

internacional, sobretudo para serviços públicos. A validação da votação foi feita por e-mail 

dos votantes.  

Tal como nos anos anteriores, a Confederação organizou uma ação pública, denominada 

“Momento Público”, que marcou o início da contagem decrescente para a 21ª Gala do 

Desporto, promovendo o evento e a votação para as cinco categorias do Prémio 

Desportista do Ano. A ação, tal como em 2015, decorreu na Praça Central do Centro 

Colombo e contou com a presença de cerca de 80 personalidades e de 15 órgãos da 

comunicação social, dos quais quatro eram televisões. 

No decorrer da Gala do Desporto voltou a ser entregue o Prémio PNED, do Plano 

Nacional de Ética Desportiva. O motociclista Paulo Gonçalves recebeu o galardão da 

administradora do IPDJ, Lídia Praça, que foi acompanhada pelo presidente da CDP. 

A GALA do DESPORTO é atualmente uma referência no panorama desportivo 

português e uma marca registada.  

Na edição de 2016 foram homenageados:  
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Com o Prémio “Mérito Desportivo – Personalidade do Ano”, cerca de quarenta desportistas 

(treinadores, atletas, dirigentes, árbitros e patrocinadores), designados pelas respetivas 

federações;  

Com o Prémio “Momento Campeões”, os atletas que conquistaram em 2016 títulos de 

campeão da Europa e do mundo, nas categorias de juniores e seniores, em individuais e 

coletivos e medalhados nos Jogos Olímpicos e Paralímpicos, tendo sido homenageados 

mais de 45 atletas individuais e equipas.  

Com o Prémio “Alto Prestígio CDP”, subordinado ao tema da Gala (“A Internacionalização 

do Desporto Português”), foram distinguidas as Federações de Futebol e de Surf.  

Além destes prémios, ocorreu ainda a atribuição dos Prémios “Desportistas do Ano”, nas 

categorias “Treinador do Ano”, “Jovem Promessa do Ano”, “Equipa do Ano”, “Atleta 

Masculino do Ano” e “Atleta Feminino do Ano”.  

A lista de todos os premiados encontra-se no anexo 3  

Estimulou-se uma vez mais a presença dos patrocinadores e parceiros das federações 

desportivas, contribuindo para reconhecer o apoio e investimento propiciados ao Desporto.  

Há a salientar o apoio dos parceiros da Confederação do Desporto de Portugal ao projeto, 

os quais muito contribuíram para o modo como decorreu a Gala, a saber:  

• Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto – Patrocinador do Prémio Alto 

Prestigio; 

• Instituto Português do Desporto Juventude – Patrocinador do Prémio Atleta 

Masculino do Ano; 

• Lacatoni - Patrocinador do Prémio Treinador do Ano; 

• Agência de Viagens COSMOS – Patrocinador do Prémio Atleta Feminino do Ano; 

• MDS – Patrocinador do Prémio Treinador do Ano; 

• Multicert – Patrocinador do Prémio Jovem Promessa do Ano. Responsável pelo 

processo de votação do público e no Casino Estoril; 

• Fundação do Desporto – Patrocinador do Prémio Homenagem aos Campeões.  

• Rádio e Televisão de Portugal – televisão oficial do evento e apresentação da Gala, 

a cargo de Jorge Gabriel e Inês Gonçalves; 
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• Casino Estoril – disponibilização do Salão Preto e Prata, foyer e Du Arten Garden, 

fornecedor do cattering e Welcome Drink e patrocinador do Prémio Personalidade 

do Ano; 

• Centro Colombo – disponibilização da Praça Central para a realização do Momento 

Público de apresentação da 21ª Gala do Desporto; 

• Portal SAPO – parceiro de comunicação; 

• Federações de Ginástica, Dança e Patinagem – produção do espetáculo desportivo; 

• As Câmaras Municipais de Oeiras e Lisboa foram parceiras no âmbito da 

divulgação do evento; 

• Escola Secundária Maria Amália Vaz de Carvalho - voluntários. 

Uma referência última, mas não menos importante, para as presenças na Gala do 

Desporto do ministro da Educação, Tiago Brandão Rodrigues, do secretário de Estado 

da Juventude e do Desporto, João Paulo Rebelo e do presidente do IPDJ, Augusto 

Baganha. 

 

6 – 10ºs Jogos da CPLP  

Decorreu entre os dias 15 e 25 de julho, na Ilha do Sal, Cabo-Verde, a décima edição dos 

Jogos da Comunidade de Países de Língua Portuguesa (CPLP).  

Tal como acontece desde de 2005, o Instituto Português do Desporto e Juventude 

convidou e apoiou financeiramente a Confederação do Desporto de Portugal para a 

coordenação da missão portuguesa participante no evento.  

Além de Portugal, estiveram presentes Angola, Brasil, Moçambique, São Tomé e Príncipe, 

Timor-Leste e Cabo Verde, o país anfitrião. A Guiné-Bissau esteve ausente. 

A comitiva portuguesa foi constituída por 106 elementos, dos quais 68 eram atletas, sendo 

os restantes dirigentes e técnicos desportivos.  

Portugal esteve representado nas seguintes modalidades:  

• Futebol – masculino,  

• Andebol – masculino,  

• Basquetebol – feminino, 

• Atletismo - masculino/feminino, 

• Voleibol de Praia - masculino/feminino, 

• Taekwondo - masculino/feminino, 
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• Natação - masculino/feminino. 

Em termos desportivos, a participação portuguesa foi um êxito, com a conquista de 30 

medalhas, sendo 22 de ouro e 8 de prata, ficando Portugal como o país mais medalhado 

dos nonos Jogos da CPLP. 

A décima primeira edição dos Jogos da Comunidade de Países de Língua Portuguesa foi 

agendada para 2018, em São Tomé e Príncipe. 

 

 

7– Projeto SCORE 

No dia 18 de junho, na Escola de Hotelaria e Turismo de Setúbal, realizou-se a sessão de 

treino nacional do projeto SCORE, que visou promover o reforço e a participação 

desportiva da mulher no treino desportivo. Foram convidados 24 técnicos de federações, 

associações e clubes que receberam formação de duas especialistas britânicas. A CDP foi 

uma das entidades, de oito países, que integrou o projeto, financiado pelo programa 

europeu Erasmus+. A coordenação da participação da Confederação esteve a cargo da 

diretora Anabela dos Reis. 

Relacionado com o projeto SCORE decorreu em maio, também na cidade de Setúbal, um 

colóquio intitulado “O Treino no Feminino”, organizado pela CDP. Os técnicos Mónica 

Jorge (futebol), Pedro Berjano (corfebol), Anabela Leite (atletismo), Juliana Sousa 

(andebol) e Paulo Paixão (atletismo) e a futebolista Edite Fernandes falaram das 

experiências pessoais relacionadas com a atividade e a aceitação das mulheres como 

treinadoras. Neste colóquio participaram perto de uma centena de agentes desportivos de 

federações desportivas, associações regionais, clubes e demais organizações relacionadas 

com o fenómeno desportivo. 

 

8 – Tertúlias CDP 

Em 2016 continuou a iniciativa Tertúlias da Confederação, sobre questões de relevância 

para o associativismo desportivo, tendo sido organizado o debate: 

•  “Critérios de Financiamento das Federações Desportivas e do Desporto em 

Geral”, no dia 8 de março, no Museu do Desporto. O debate ocorreu quando na 

Assembleia da República era discutido o Orçamento de Estado apresentado pelo 
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XXI Governo Constitucional. Estiveram presentes pelo Bloco de Esquerda, Luís 

Monteiro e pela CDU, Diana Ferreira (PCP) e Joana Silva (Os Verdes). O CDS 

esteve representado por João Pinho de Almeida e o PSD por Joel Sá. João Torres 

representou o Partido Socialista. 

 

9 - Representação Interna e Externa  

A Confederação do Desporto de Portugal é o representante de Portugal numa das 

principais organizações europeias do desporto: a Organização Europeia Não-

Governamental dos Desportos (European Non-Governmental Sports Organisation-

ENGSO).  

A ENGSO é um interlocutor de peso do desporto europeu junto das instituições da União 

Europeia (Conselho, Comissão e Parlamento) e do Conselho da Europa e tem à frente da 

sua Comissão Executiva o presidente da CDP, Carlos Paula Cardoso, que em 2016 

participou em diversos debates a nível europeu e foi um dos relatores do Relatório sobre 

Desporto de Base do Grupo de Alto Nível da Comissão Europeia, constituído por indicação 

do comissário europeu do Desporto, Tibor Navracsics. 

A diretora da CDP, Filipa Godinho, também pertence à Comissão Executiva da Juventude 

da ENGSO. 

Outra organização na qual a Confederação está filiada é o European Fair Play Mouvement 

(EFPM).  

No âmbito oficial, a CDP esteve representada nos seguintes órgãos:  

• Conselho Nacional do Desporto – Carlos Paula Cardoso;  

• Conselho de Administradores da Fundação do Desporto – Carlos Paula Cardoso;  

• Conselho de Fundadores da Fundação do Desporto – Ilídio Trindade; 

• Conselho Consultivo do IPDJ – Ilídio Trindade; 

• Conselho Consultivo da Fundação do Desporto – Mário Teixeira;  

• Autoridade Antidopagem de Portugal – Maria do Céu Vareta Machado.  

O presidente da CDP, Carlos Paula Cardoso, é vogal do Conselho de Administração da 

Fundação do Desporto e o vice-presidente, Ilídio Trindade, é vice-presidente do Conselho 

de Fundadores e Curadores da Fundação do Desporto. 
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10 - Contas do Exercício  

Notas 2016 2015

Activo

Activos fixos tangíveis 5 0,00 0,00

Participações financeiras - outros métodos 6 149.639,37 149.639,37

Total dos Activos Não Correntes 149.639,37 149.639,37

Associados / Membros 8 191.807,05 158.445,86

Outras contas a receber 9 40.578,56 29.444,86

Diferimentos 10 3.733,32 1.094,88

Caixa e depósitos bancários 4 14.053,47 47.835,92

Total dos Activos Correntes 250.172,40 236.821,52

Total dos Activos 399.811,77 386.460,89

Fundos Patrimoniais

Fundos 11 179.473,03 179.473,03

Resultados transitados 11 -163.052,58 -25.598,31

Resultado líquido do exercício 139,71 -137.454,27

Total do Fundo de Capital 16.560,16 16.420,45

Passivo

Fornecedores 12 6.098,03 13.206,60

Estado e outros entes públicos 7 5.136,11 7.209,79

Financiamentos obtidos 13 110.000,00 15.000,00

Outras contas a pagar 14 257.017,47 327.124,05

Diferimentos 5.000,00 7.500,00

Total dos Passivos Correntes 383.251,61 370.040,44

Total do Passivo 383.251,61 370.040,44

Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 399.811,77 386.460,89

Direção Contabilista Certificado

Confederação do Desporto de Portugal

Balanço Individual em 31 de Dezembro de 2016 

(Valores expressos em euros)

NIF 503042579
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Rendimentos e Gastos Notas 2016 2015

Vendas e serviços prestados 15 385.028,59 426.182,69

Subsídios, doações e legados à exploração 16 413.020,00 140.000,00

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 17 -283.200,72 -330.909,39

Fornecimentos e serviços externos 18 -71.452,84 -86.275,67

Gastos com o pessoal 19 -148.821,55 -148.385,11

Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões) 20 1.677,00 1.809,00

Outros rendimentos e ganhos 21 54.687,19 30.604,71

Outros gastos e perdas 22 -346.976,90 -163.044,38

 Resultado antes de depreciações, gastos de 

financiamento e impostos 
3.960,77 -130.018,15

Gastos/reversões de depreciação e de amortização 5 0,00 -289,67

 Resultado operacional (antes de gastos de 

financiamento e impostos) 
3.960,77 -130.307,82

Juros e rendimentos similares obtidos 23 95,08 50,25

Juros e gastos similares suportados 23 -3.908,48 -7.184,14

Resultado antes de impostos 147,37 -137.441,71

Imposto sobre o rendimento do período -7,66 -12,56

Resultado líquido do período 139,71 -137.454,27

Direção

Confederação do Desporto de Portugal

Contabilista Certificado

Demonstração dos Resultados Individuais por Natureza

Exercício findo em 31 de Dezembro de 2016

(Valores expressos em euros)

NIF 503042579
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Rendimentos e Gastos Notas 2016 2015

Vendas e serviços prestados 15 385.028,59 426.182,69

Custo das vendas e dos serviços prestados 17 -283.200,72 -330.909,39

 Resultado bruto 101.827,87 95.273,30

Outros rendimentos 16/20 469.384,19 172.413,71

Gastos administrativos e de estrutura 18/22 -153.715,86 -177.000,07

Gastos da organização das actividades 18/22 -413.535,43 -220.994,76

 Resultado operacional (antes de gastos de 

financiamento e impostos) 
3.960,77 -130.307,82

Gastos de financiamento líquidos 23 -3.813,40 -7.133,89

Resultado antes de impostos 147,37 -137.441,71

Imposto sobre o rendimento do período -7,66 -12,56

Resultado líquido do período 139,71 -137.454,27

Direção Contabilista Certificado

Confederação do Desporto de Portugal

NIF 503042579

Demonstração dos Resultados Individuais por Funções

Exercício findo em 31 de Dezembro de 2016

(Valores expressos em euros)
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Notas 2016 2015

Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais

Recebimentos de clientes 783.598,00 718.335,59

Pagamentos a fornecedores -684.056,39 -463.706,32

Pagamentos ao pessoal -148.821,55 -148.385,11

Caixa gerada pelas operações -49.279,94 106.244,16

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -7,66 -12,56

Outros recebimentos/pagamentos -55.981,65 -17.072,79

Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais (1) -105.269,25 89.158,81

Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento

Pagamentos respeitantes a:

Investimentos financeiros -19.699,80 0,00

-19.699,80 0,00

Recebimentos provenientes de:

Juros e rendimentos similares 95,08 50,25

95,08 50,25

Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento (2) -19.604,72 50,25

Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento

Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 190.000,00 60.000,00

190.000,00 60.000,00

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos -95.000,00 -135.000,00

Juros e gastos similares -3.908,48 -7.184,14

-98.908,48 -142.184,14

Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento (3) 91.091,52 -82.184,14

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -33.782,45 7.024,92

Caixa e seus equivalentes no início do período 4 47.835,92 40.811,00

Caixa e seus equivalentes no fim do período 4 14.053,47 47.835,92

Direção Contabilista Certificado

Confederação do Desporto de Portugal

Demonstração dos Fluxos de Caixa Individuais

Exercício findo em 31 de Dezembro de 2016

(Valores expressos em  euros)

NIF 509902448
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 Fundos 
 Excedentes 

técnicos 
 Reservas  

 Resultados 

transitados 

 Excedente de 

revalorização 

 Outras 

variações 

 Resultado 

líquido do 

exercício 

 Total dos 

fundos 

patrimoniais 

Posição no Início do Período 2015
7

Notas 179.473,03   -                   (25.598,31)     -                     -                   (137.454,27)   16.420,45         

Alterações no período

  Primeira adopção de novo referencial contabilístico -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

 Alterações de políticas contabilísticas -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

  Diferenças de conversão de demonstrações financeiras -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

  Realização do excendente de revalorização de activos -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

  Excedente de revalorização de activos -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Ajustamentos por impostos diferidos -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Outras alterações reconhecidas no capital próprio -                  -                   -                   -                   -                   -                     

8 -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Resultado Líquido do Período 9 139,71            139,71              

Resultado Integral 10 = 8 + 9 139,71            139,71              

Operações com detentores de capital próprio

Realizações de capital -                  -                   -                   -                     -                   -                     

Realizações de prémios de emissão -                  -                   -                   -                     -                   -                     

Distribuições -                  -                   -                   -                     -                   -                     

Entradas para cobertura de perdas -                  -                   -                   -                     -                   -                     

Outras operações -                  -                   (137.454,27)   -                     137.454,27    -                     

11 -                  -                   -                   (137.454,27)   -                     -                   137.454,27    -                     

Posição no Fim do Período 2015 12 = 7+8+9+ 11 179.473,03   -                   -                   (163.052,58)   -                     -                   139,71            16.560,16         

Direção

Confederação do Desporto de Portugal

Demonstração das Alterações nos Fundos Próprios - Exercício de 2016

Fundos patrimoniais atribuidos aos instituidores

Contabilista Certificado

(Valores expressos em euros)
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 Fundos 
 Excedentes 

técnicos 
 Reservas  

 Resultados 

transitados 

 Excedente de 

revalorização 

 Outras 

variações 

 Resultado 

líquido do 

exercício 

 Total dos 

fundos 

patrimoniais 

Posição no Início do Período 2014
1

Notas 179.473,03   -                   -                   (26.090,57)     -                     -                   492,26            153.874,72      

Alterações no período

  Primeira adopção de novo referencial contabilístico -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Alterações de políticas contabilísticas -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

  Diferenças de conversão de demonstrações financeiras -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

  Realização do excendente de revalorização de activos -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

  Excedente de revalorização de activos -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Ajustamentos por impostos diferidos -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Outras alterações reconhecidas no capital próprio -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

2 -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                   -                     

Resultado Líquido do Período 3 (137.454,27)   (137.454,27)     

Resultado Integral 4 = 2 + 3 (137.454,27)   (137.454,27)     

Operações com detentores de capital próprio

Realizações de capital -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                     

Realizações de prémios de emissão -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                     

Distribuições -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                     

Entradas para cobertura de perdas -                  -                   -                   -                   -                     -                   -                     

Outras operações -                  -                   -                   492,26            -                     (492,26)           -                     

5 -                  -                   -                   492,26            -                     -                   (492,26)           -                     

Posição no Fim do Período 2014 6 = 1 + 2 + 3 + 5 179.473,03   -                   -                   (25.598,31)     -                     -                   (137.454,27)   16.420,45         

Direção

(Valores expressos em euros)

Confederação do Desporto de Portugal

Demonstração das Alterações nos Fundos Próprios - Exercicio de 2015

Fundos patrimoniais atribuídos aos instituidores 

Contabilista Certificado  
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Anexo às Demonstrações Financeiras Individuais 

para o exercício findo em 31 de Dezembro de 2016   

 

1. Nota Introdutória 

A Confederação do Desporto de Portugal, com sede na Rua Eduardo Augusto Pedroso, 

11 A, em Algés, é uma instituição de utilidade pública sem fins lucrativos, constituída sob a 

forma de pessoa coletiva de direito privado com natureza associativa, que congrega as 

federações desportivas nacionais, constituindo um instrumento de cooperação, consulta e 

representação das federações desportivas suas associadas, nas relações com o Estado. 

O objeto social consiste em defender o exercício do direito ao desporto, promover o 

associativismo desportivo e as relações com os organismos congéneres, representar o 

conjunto das federações desportivas, perante o Estado, União Europeia e organismos 

congéneres de outros países. 

 

As demonstrações financeiras são expressas monetariamente em euros, salvo se indicado 

em contrário.  

 

2. Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras 

 

2.1. Bases de apresentação 

As demonstrações financeiras encontram-se preparadas de acordo com a Norma 

Contabilística e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Não Lucrativo (NCRF-

ESNL) aprovada pelo Decreto-Lei n.º 36-A/2011 de 9 de Março.  

A apresentação e divulgação destas demonstrações financeiras obedece ao preceituado 

nas bases de apresentação das demonstrações financeiras integrantes da NCRF-ESNL. 

 

2.2. Comparabilidade das rubricas do balanço e da demonstração de resultados 

Os critérios de reconhecimento e bases de mensuração adotados na preparação das 

demonstrações financeiras não sofreram alterações pelo que não existem quaisquer 

restrições ao nível da comparabilidade das diferentes rubricas do balanço e da 

demonstração dos resultados. 

 

2.3. Disposições derrogadas 

Na preparação e apresentação das demonstrações financeiras anexas, foram 

integralmente adotadas as disposições relevantes previstas na NCRF-ESNL, não existindo 

quaisquer derrogações. 
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2.4. Pressuposto da continuidade 

As demonstrações financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade 

das operações, a partir dos livros e registos contabilísticos da Confederação do Desporto 

de Portugal, mantidos de acordo com os princípios contabilísticos geralmente aceites em 

Portugal. Para as ESNL, este pressuposto não corresponde a um conceito económico ou 

financeiro, mas sim à manutenção da atividade de prestação de serviços ou à capacidade 

de cumprir os seus fins. 

 

2.5. Regime do acréscimo 

A Confederação do Desporto de Portugal regista os seus rendimentos e gastos de acordo 

com o regime do acréscimo, pelo qual os rendimentos e gastos são reconhecidos à medida 

que são gerados, independentemente do momento em que são recebidos ou pagos. As 

diferenças entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e 

gastos são registados nas rubricas de “Devedores e credores por acréscimos e 

diferimentos”. 

 

2.6. Passivos contingentes 

Os passivos contingentes não são reconhecidos no balanço, sendo os mesmos divulgados 

no anexo, a não ser que a possibilidade de uma saída de fundos afetando benefícios 

económicos futuros seja remota. 

 

2.7. Passivos financeiros 

Os passivos financeiros são classificados de acordo com a substância contratual 

independentemente da forma legal que assumam. 

 

2.8. Eventos subsequentes 

Os eventos após a data do balanço que proporcionem informação adicional sobre 

condições que existiam nessa data são refletidos nas demonstrações financeiras. 

Caso existam eventos materialmente relevantes após a data do balanço, são divulgados no 

anexo às demonstrações financeiras. 

 

3. Principais políticas contabilísticas 

 

3.1. Bases de mensuração usadas na preparação das demonstrações financeiras 

As principais bases de mensuração adotadas pela Confederação do Desporto de Portugal 

na preparação das demonstrações financeiras, são como segue:    
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3.1.1. Ativos fixos tangíveis 

Os bens que integram o ativo fixo tangível são mensurados segundo o modelo do custo, 

isto é, pelo custo menos qualquer depreciação e quaisquer perdas por imparidade. 

A depreciação dos ativos tangíveis é reconhecida como gasto a afetar os resultados 

operacionais, na base do método de quotas constantes, em conformidade com o período 

de vida útil estimado para cada grupo de bens. 

 

As taxas de depreciação utilizadas correspondem aos seguintes períodos de vida útil: 

 

  Equipamento administrativo     1 - 7 anos 

 

Para os ativos da Confederação do Desporto de Portugal mensurados de acordo com o 

modelo do custo não foram, até ao momento, detetados indícios que determinassem a 

realização de testes de imparidade. 

 

3.1.2. Estado e outros entes públicos 

O imposto sobre o rendimento do período corresponde ao imposto a pagar, incluindo as 

tributações autónomas sempre que estas existam. 

Nos termos do n.º 1 do art.º 11 do Código do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas 

Coletivas (CIRC) estão isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas 

(IRC) “os rendimentos diretamente derivados do exercício de atividades culturais, 

recreativas e desportivas”. 

Porém, de acordo com o n.º 2 do referido artigo, “só pode beneficiar associações 

legalmente constituídas para o exercício dessas atividades e desde que se verifiquem 

cumulativamente as seguintes condições:  

a) Em caso algum distribuam resultados e os membros dos seus órgãos sociais não 

tenham, por si ou interposta pessoa, algum interesse direto ou indireto nos resultados de 

exploração das atividades prosseguidas;  

b) Disponham de contabilidade ou escrituração que abranja todas as suas atividades e a 

ponham à disposição dos serviços fiscais, designadamente para comprovação do 

referido na alínea anterior.” 

No entanto, os rendimentos “(…)provenientes de publicidade, direitos respeitantes a 

qualquer forma de transmissão, bens imóveis, aplicações financeiras e jogo do bingo” não 

estão isentos de IRC. Nos termos do n.º 3 do referido artigo não são considerados como 

rendimentos diretamente derivados do exercício da atividade cultural, recreativa e 

desportiva, sem prejuízo de benefícios fiscais que possam ser aproveitados relativos a 

estes rendimentos. 
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Assim, os rendimentos previstos no n.º 3 do art.º 11 encontram-se sujeitos a IRC à taxa de 

21% sobre a matéria coletável nos termos do n.º 5 do art.º 87. Acresce ao valor da coleta 

de IRC apurado, a tributação autónoma sobre os encargos e às taxas previstas no artigo 

88º do CIRC.  

As declarações fiscais estão sujeitas a revisão e correção, de acordo com a legislação em 

vigor, durante um período de quatro anos (dez anos para a Segurança Social, até 2000, 

inclusive, e cinco anos a partir de 2001), exceto quando estejam em curso inspeções, 

reclamações ou impugnações. Nestes casos, e dependendo das circunstâncias, os prazos 

são alargados ou suspensos. Ou seja, as declarações fiscais da Confederação do 

Desporto de Portugal dos anos de 2013 a 2016 ainda poderão estar sujeitas a revisão. 

 

3.1.3. Associados/membros e outros valores a receber 

As contas de “associados/membros” e as contas de “outros valores a receber” são 

registadas pelo seu valor nominal diminuído de eventuais perdas de imparidade, 

reconhecidas na rubrica ‘Perdas de imparidade acumuladas”, para que as mesmas reflitam 

o seu valor realizável líquido. 

As perdas por imparidade apenas são reconhecidas quando existe evidência de que a 

Confederação do Desporto de Portugal não receberá a totalidade dos montantes em 

dívida. 

 

3.1.4. Caixa e equivalentes de caixa 

A caixa e seus equivalentes englobam os valores registados no balanço com maturidade 

inferior a doze meses a contar da data de balanço, onde se incluem a caixa e as 

disponibilidades em instituições de crédito. 

 

3.1.5. Fornecedores e outras contas a pagar 

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que não vencem juros, são registadas 

pelo seu valor nominal, que é substancialmente equivalente ao seu justo valor. 

 

3.1.6. Financiamentos bancários 

Os empréstimos são registados no passivo pelo valor nominal recebido, líquido de 

comissões com a emissão desses empréstimos. Os encargos financeiros apurados de 

acordo com a taxa de juro efetiva são registados na demonstração dos resultados de 

acordo com o regime do acréscimo. 

Os empréstimos são classificados como passivos correntes, a não ser que a Confederação 

do Desporto de Portugal tenha o direito incondicional para diferir a liquidação do passivo 

por mais de 12 meses após a data de relato. 
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3.1.7. Fundos patrimoniais 

A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos ativos após dedução dos passivos. 

Os “Fundos Patrimoniais” são compostos por: 

• fundos atribuídos pelos fundadores da Entidade ou terceiros; 

• fundos acumulados e outros excedentes; 

• subsídios, doações e legados que o Governo ou outro instituidor ou a norma legal 

aplicável a cada Entidade estabeleçam que sejam de incorporar no mesmo. 

 

3.1.8. Rédito e regime do acréscimo 

O rédito compreende o justo valor da contraprestação recebida ou a receber pela 

prestação de serviços decorrentes da atividade normal da Confederação do Desporto de 

Portugal. O rédito é reconhecido líquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA), 

abatimentos e descontos. 

Os rendimentos são reconhecidos na data da prestação dos serviços. 

 

3.1.9. Gastos com pessoal 

Os benefícios a curto prazo dos empregados são reconhecidos como gasto do período. Os 

benefícios a curto prazo incluem os salários, ordenados e contribuições para a segurança 

social, bem como, benefícios não monetários, tais como seguros de acidentes de trabalho 

e seguro de saúde.  

Caso o valor gasto seja superior ao valor das quantias já pagas a diferença é registada 

como um passivo, tais como os valores associados a direitos a férias e subsídios de férias 

e outros equiparáveis. 

 

3.1.10. Subsídios governamentais 

Os subsídios governamentais são reconhecidos inicialmente quando existe uma certeza 

razoável que serão recebidos e que a Confederação do Desporto de Portugal irá cumprir 

com as condições associadas à sua atribuição.  

Os subsídios à exploração recebidos com o objetivo de compensar a Confederação do 

Desporto de Portugal por gastos incorridos e registados, com o desenvolvimento da sua 

atividade, são reconhecidos inicialmente como diferimento (passivo) e registados na 

demonstração dos resultados numa base sistemática, no mesmo período em que os gastos 

são reconhecidos. 

Os subsídios ao investimento recebidos com o objetivo de compensar a Confederação do 

Desporto de Portugal por investimentos efetuados em ativos fixos tangíveis, são incluídos 

na rubrica Fundos Patrimoniais – Outras variações nos fundos patrimoniais – Subsídios ao 
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investimento, e reconhecidos em resultados durante a vida útil estimada do respetivo ativo 

subsidiado por dedução ao valor das respetivas depreciações. 

 

4. Fluxos de caixa 

Os valores inscritos na rubrica de caixa e em depósitos bancários são os seguintes: 

31-Dez-16 31-Dez-15

   Caixa 264,58 293,29

   Depósitos à ordem 10.788,89 15.517,75

   Outros depósitos bancários 3.000,00 32.024,88

14.053,47 47.835,92

 

5. Ativos fixos tangíveis 

O movimento ocorrido na rubrica de ativos fixos tangíveis e respetivas depreciações, nos 

exercícios de 2016 e de 2015 foi o seguinte: 

 
Equipamento Equipamento

Básico Administrativo

Valor Bruto

   Saldo em 1 de Janeiro de 2016 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

   Aumentos -                 -                 -                 

   Alienações -                 -                 -                 

   Saldo em 31 de Dezembro de 2016 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

Depreciações

   Saldo em 1 de Janeiro de 2016 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

   Aumentos -                 -                 -                 

   Saldo em 31 de Dezembro de 2016 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

Valor liquido -                 -                 -                 

 Total 

 
Equipamento Equipamento

Básico Administrativo

Valor Bruto

   Saldo em 1 de Janeiro de 2015 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

   Aumentos -                 -                 -                 

   Saldo em 31 de Dezembro de 2015 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

Depreciações

   Saldo em 1 de Janeiro de 2015 4.229,08       123.175,14  127.404,22  

   Aumentos -                 289,67          289,67          

   Saldo em 31 de Dezembro de 2015 4.229,08       123.464,81  127.693,89  

Valor liquido -                 -                 -                 

 Total 

 

 

6. Investimentos financeiros 

O investimento financeiro no montante de 149.639,37 euros respeita à participação na 

Fundação do Desporto.  
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Durante o exercício de 2016 esta rubrica não registou qualquer alteração, mantendo o valor 

de exercícios anteriores. 

 

7. Estado e outros entes públicos 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015 a rubrica “Estado e outros entes públicos” no 

passivo, apresentava os seguintes saldos: 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

Passivo

   Imposto sobre o rend. das pessoas singulares (IRS) 1.449,58     1.598,26     

   Imposto sobre o valor acrescentado (IVA) 803,63         2.728,34     

   Segurança Social 2.882,90     2.883,19     

5.136,11     7.209,79     
 

8. Associados/Membros 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015, a rubrica “Associados/Membros” tinha a seguinte 

composição: 

 

 Corrente  Corrente 

Associados/membros

   Quotas 70.969,14   62.856,64         

   Prestações a pagar 162.434,42 138.862,73       

233.403,56 201.719,37       

   Perdas por imparidade   (41.596,51) (43.273,51)        

191.807,05 158.445,86       

31-Dez-16 31-Dez-15

 

9. Outras contas a receber 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015, a rubrica “Outras contas a receber” tinha a 

seguinte composição: 

 

 Corrente  Corrente 

   Pessoal outras operações 6.667,36     4.937,23            

   Devedores por acréscimos de rendimentos 13.939,27   3.600,07            

   Outros 19.971,93   20.907,56         

40.578,56   29.444,86         

   Perdas por imparidade acumuladas -                      

40.578,56   29.444,86         

31-Dez-1531-Dez-16
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10. Diferimentos 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015 o saldo da rubrica “Diferimentos” no ativo e no 

passivo tinha a seguinte composição:  

31-Dez-16 31-Dez-15

Diferimentos ( Activo)

   Seguros pagos antecipadamente 1.810,30     971,86         

   Outros gastos a reconhecer 1.923,02     123,02         

3.733,32     1.094,88     

Diferimentos ( Passivo)

   Rendimentos a reconhecer 5.000,00     7.500,00     

5.000,00     7.500,00     

 

11. Fundos Patrimoniais 

O fundo patrimonial é constituído pelos fundos acumulados e apresentava em 31.12.2016 

um saldo de 16.560,16 euros.  

 

12. Fornecedores 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015 a rubrica “Fornecedores” tinha a seguinte 

composição: 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

   Fornecedores conta corrente 6.098,03     13.206,60   

6.098,03     13.206,60   
 

13. Financiamentos obtidos 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015 o saldo desta rubrica apresentava-se como segue: 

 

 Corrente  Corrente 

   Contas caucionadas 110.000,00 15.000,00   

110.000,00 15.000,00   

31-Dez-1531-Dez-16

 

14. Outras contas a pagar 

Em 31 de Dezembro de 2016 e de 2015 a rubrica “Outras contas a pagar” tinha a seguinte 

composição: 
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 Corrente  Corrente 

   Credores por acréscimos de gastos 19.871,25   20.114,96   

   Outras contas a pagar 132.146,55 182.309,62 

   Credores por subscrições não liberadas 104.999,67 124.699,47 

257.017,47 327.124,05 

31-Dez-16 31-Dez-15

 

 

15. Serviços prestados 

As prestações de serviços nos períodos de 2016 e de 2015 foram como segue: 

 

31-Dez-15

   Quotas 32.535,00   32.200,00   

   Serviços secundários 352.493,59 393.982,69 

385.028,59 426.182,69 

31-Dez-16

 

 

16. Subsídios, doações e legados à exploração 

Os subsídios, doações e legados à exploração, nos exercícios findos em 31 de Dezembro 

de 2016 e de 2015, foram como segue: 

31-Dez-16 31-Dez-15

   Subsídios do Estado e outros entes públicos 413.020,00 140.000,00

   Subsídios de outras entidades 0,00 0,00

413.020,00 140.000,00

 

17.Custo das matérias consumidas 

O custo das matérias consumidas nos exercícios findos em 31 de Dezembro de 2016 e de 

2015, é detalhado como segue:  
31-Dez-16 31-Dez-15

   Matérias consumidas 283.200,72 330.909,39 

283.200,72 330.909,39 
 

18.Fornecimentos e serviços externos 

A repartição dos fornecimentos e serviços externos nos períodos findos em 31 de 

Dezembro de 2016 e de 2015, foi a seguinte: 

 



 
Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Atividades e Contas – 2016 

Página 36 de 70 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

Serviços especializados 24.040,24   25.355,22   

Deslocações e estadas 16.472,83   27.562,04   

Comunicação 10.788,28   12.180,50   

Outros serviços 6.472,41     6.066,06     

Rendas e alugueres 5.524,94     5.889,20     

Materiais 4.981,29     6.050,59     

Energia e fluídos 2.896,80     2.978,71     

Despesas de representação 276,05         193,35         

71.452,84   86.275,67   
 

19. Gastos com pessoal 

A repartição dos gastos com o pessoal nos períodos findos em 31 de Dezembro de 2016 e 

de 2015, foi a seguinte: 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

   Remunerações do pessoal 120.491,40 120.190,67 

   Encargos sobre remunerações 25.143,39   25.143,37   

   Seguros 2.878,06     2.934,09     

   Outros gastos com pessoal 308,70         116,98         

148.821,55 148.385,11 
 

 

O número médio de pessoas ao serviço da Confederação do Desporto de Portugal no 

exercício de 2016 foi de 6. 

Os Órgãos Sociais não auferem qualquer remuneração. Podem, contudo, ser atribuídas 

ajudas de custo a título compensatório por despesas efetuadas ao serviço da 

Confederação de Desporto de Portugal. 

 

20.Imparidades de dívidas a receber 

A imparidade de dívidas a receber nos períodos findos em 31 de Dezembro de 2016 e de 

2015, foi a seguinte: 

 Perdas  Reversões  Total  Perdas  Reversões  Total 

   Em dívidas a receber -               1.677,00     1.677,00  -                 1.809,00  1.809,00  

-               1.677,00     1.677,00  -                 1.809,00  1.809,00  

31-Dez-16 31-Dez-15

 

Os valores respeitam à cobrança de dívidas provenientes de seguros que se encontravam 

com mora superior a 3 anos, e cuja imparidade já tinha sido reconhecida em anos 

anteriores. 
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21.Outros rendimentos e ganhos 

Os outros rendimentos e ganhos, nos exercícios findos em 31 de Dezembro de 2016 e de 

2015, foram como segue: 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

   Rendimentos suplementares 51.150,68   11.600,07   

   Correcções relativas a exercícios anteriores 3.533,29     18.907,95   

   Outros rendimentos e ganhos 3,22             96,69           

54.687,19   30.604,71   
 

22.Outros gastos e perdas 

Os outros gastos e perdas, nos exercícios findos em 31 de Dezembro de 2015 e de 2015, 

foram como segue: 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

   Impostos 625,28         883,50         

   Dívidas incobráveis -               1.520,00     

   Outros gastos e perdas 346.351,62 160.640,88 

       Gastos das atividades desportivas 344.061,67 131.628,43 

       Quotizações 2.140,00     1.605,00     

       Correcções relativas a exercícios anteriores 149,95         27.407,32   

       Outros -               0,13             

346.976,90 163.044,38 
 

 

23.Resultados financeiros 

Os resultados financeiros, nos exercícios findos em 2016 e 2015, foram como segue: 

 

31-Dez-16 31-Dez-15

Juros e rendimentos similares obtidos

   Juros obtidos 95,08           50,25           

95,08           50,25           

Juros e gastos similares suportados

   Juros suportados (3.908,48)    (7.184,14)    

(3.908,48)    (7.184,14)    

Resultados financeiros (3.813,40)    (7.133,89)    
 

24.Acontecimentos após a data do balanço 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas 

Demonstrações Financeiras de 31 de Dezembro de 2016. 

 

A Direção autorizou a emissão das demonstrações financeiras na data estipulada no 

relatório da Direção. 
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Os associados detêm o poder de alterar as demonstrações financeiras após a data acima 

referida. 

 

 

Algés, 16 de Março de 2017 

 

 

 

A Direção      Contabilista Certificado 
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Anexo 1 – Assembleias Gerais 
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Assembleia Geral Ordinária 
 
Data: 30-03-2016 
 
ORDEM DE TRABALHOS: 
 
Ponto um – Aprovação da Ata da Assembleia Geral anterior. 

Ponto dois – Apresentação, discussão e votação do Relatório e Contas relativo ao 

exercício do ano de 2015, de acordo com a alínea 1) do Artigo 18º dos Estatutos, bem 

como o respetivo Parecer do Conselho Fiscal. 

Ponto Três – Outros assuntos de interesse. 

 
 
 
Assembleia Geral Ordinária 
 
Data: 12-12-2016 
 
ORDEM DE TRABALHOS: 
 
Ponto Um – Aprovação da Ata da Assembleia Geral anterior. 

Ponto Dois – Discussão, apreciação e votação da proposta de Plano de Atividades e 

Orçamento para o ano 2017, de acordo com o n.º 1 do Artigo 18.º dos Estatutos. 

Ponto Três – Outros assuntos de interesse. 
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Anexo 2 – Representações da CDP em Eventos 
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DATA ENTIDADE EVENTO LOCAL REPRESENTANTE 

06-01-2016 
Confederação Portuguesa das 
Coleticvidades de Cultura, Recreio 
e Desporto 

Reunião da Comissão Organizadora Lisboa Luís Caleia rodrigues 

07-01-2016 AGAP Tomada de Posse dos Novos Corpos Sociais  Lisboa Carlos Paula Cardoso 

08-01-2016 
FP Desporto para Pessoas com 
Deficiência 

Colóquio de Apresentação dos artigos para a revista Cientifica FPDD- Desporto e 
atividade Física para Todos  

Lisboa 
Carlos Vairinhos 
Marques 

09-01-2016 Federação de Triatlo de Portugal  Festa do Triatlo – edição 2015 Peniche  Ilídio Trindade 

08 e 13-01-2016 Comissão Europeia e ENGSO Reuniões Paris Carlos Paula Cardoso 

12-01-2016 
Câmara Municipal de Lisboa e o 
INDEG-ISCTE 

Apresentação do estudo “Avaliação do Impacto dos Grandes Eventos Desportivos 
em Lisboa 201-2015” 

Lisboa 
Ilídio Trindade e 
Gonçalo Alves 

16-01-2016 
Câmara Municipal de Lisboa e o 
Clube de Campismo de Lisboa 

Sessão Comemorativa do 75º aniversário CCL  Lisboa Carlos Paula Cardoso 

21 a 22-01-2016 Comissão Europeia Reunião “High Level Group on Grassroots Sport” Bruxelas Carlos Paula Cardoso 

23 a 27-01-2016 ENGSO Reunião presencial  Itália Carlos Paula Cardoso 
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DATA ENTIDADE EVENTO LOCAL REPRESENTANTE 

23-01-2016 FP Atletismo Campeonatos Nacionais de Estrada Lisboa Ilídio Trindade 

26-01-2016 
Universidade de Lisboa e 
Faculdade Motricidade Humana 

Cerimónia do 76º Aniversário FMH 
Cruz de 

Quebrada 
Ilídio Trindade 

29 a 31-01-2016 ENGSO - SCORE Reuniões Project SCORE Chipre 
Pedro Berjano de 
Oliveira 

30-01-2016 Câmara Municipal de Setúbal Sessão Oficial de Abertura – Setúbal Cidade Europeia do Desporto 2016  Setúbal 
Carlos Vairinhos 
Marques 

30-01-2016 FP Automobilismo e Karting Salão & Gala dos Campeões 2015 Braga Ilídio Trindade 

01-02-2016 Sporting Clube Portugal  
Cerimónia de Apresentação do mais recente mecenas para o Desporto Adaptado 
do SCP, a OZ Energia 

Lisboa 
Carlos Vairinhos 
Marques 

04-02-2016 PNED Encontro de trabalho - PNED Lisboa Luísa Lino Oliveira 

05 a 07-02-2016 ENGSO Reunião Comissão Executiva ENGSO Estocolmo Carlos Paula Cardoso 

06 e 07-02-2016 ENGSO Youth Reunião de Direção Roma Filipa Godinho 
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DATA ENTIDADE EVENTO LOCAL REPRESENTANTE 

11-02-2016 Fundação do Desporto Portugal 2020 – Internacionalização dos CAR  Algés 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

13-02-2016 FP Rugby Jogo Portugal - Geórgia Lisboa Carlos Paula Cardoso 

20-02-2016 FP Atletismo Campeonatos de Portugal Absolutos em Pista Coberta  Lisboa Carlos Paula Cardoso 

21-02-2016 FP Canoagem Gala Campões Setúbal Carlos Paula Cardoso 

23-02-2016 
Escola Secundária Maria Amália 
Vaz de Carvalho 

Sessão de apresentação e entrega de livros “Ética e Tu!”, inserido no Programa 
Nacional de Ética Desportiva 

Lisboa Luísa Lino Oliveira 

24-02-2016 Maratona Clube de Portugal “EDP Meia Maratona de Lisboa – Conferência de Imprensa  Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

24-02-2016 FP Ténis Apresentação do Livro TAÇA DAVIS 100 Lisboa Carlos Paula Cardoso 

25-02-2016 F Triatlo de Portugal Apresentação do Campeonato da Europa de Triatlo Lisboa 2016 Lisboa Ilídio Trindade 

25-02-2016 
Instituto Português do Desporto e 
Juventude 

Apresentação das obras «Desporto em Palavras» de Manuel Sérgio e «Desporto, 
Ética e Transcendência», com a coordenação de Alfredo Teixeira e de José 
Tolentino de Mendonça 

Lisboa Carlos Paula Cardoso 
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DATA ENTIDADE EVENTO LOCAL REPRESENTANTE 

27-02-2016 FP Pesca Desportiva Cerimónia de Entrega de Prémios  Mora Carlos Paula Cardoso 

28-02-2016 Sport Lisboa e Benfica 
Cerimónia de Entrega dos Galardões Cosme Damião – 112º Aniversário Sport 
Lisboa e Benfica 

Lisboa Carlos Paula Cardoso 

29-02-2016 O Minhoto Troféus Desportivos Gala – Jantar de entrega de prémios referentes ao ano 2015 
Vieira do 

Minho 
Carlos Paula Cardoso 

4 a 6-03-2016 FP Ténis Taça Davis 2016 Guimarães Carlos Paula Cardoso 

11-03-2016 FP Natação Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos Jamor 
Carlos Vairinhos 
Marques 

12-03-2016 FP Tiro 
Cerimónia de Entrega de Prémios aos Campeões Nacionais, Titulares de Máximos 
Nacionais e Mestres Atiradores 2015 

Pêro Pinheiro Ilídio Trindade 

13-03-2016 FP Badminton  51ºs Campeonatos Internacionais de Portugal 
Caldas da 

Rainha  
Ilídio Trindade 

16 a 19-03-2016 Comissão Europeia Reunião “High Level Group on Grassroots Sport” Bruxelas Carlos Paula Cardoso 

18-03-2016 FP Lohan Tao Abertura Oficial da FICD, Feira Internacional de Cultura e Desporto  
Caldas da 

Rainha 
Anabela Reis 
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20-03-2016 Maratona Clube de Portugal 
Meia Maratona de Lisboa EDP, à Mini Maratona Vodafone e à CTT Wheelchair 
Racing 

Belém 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

22-03-2016 
Faculdade de Motricidade 
Humana 

Cerimónia Inaugural da Pós-Graduação em High Performance Football Coaching 
Cruz 

Quebrada 
Ilídio Trindade 

22-03-2016 Diretor Regional do IPDJ, IP. I Gala do Reconhecimento Desportivo Gondomar Carlos Paula Cardoso 

23-03-2016 Fundação do Desporto 
Jantar Oficial – Visita do Sr. Peter Mattson Diretor da Confederação do Desporto 
da Suécia  

Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

25-03-2016 FP Futebol Portugal vs. Bulgária Leiria Carlos Paula Cardoso 

28-03-2016 IPDJ, IP Reunião Jogos da CPLP em Cabo Verde – julho 2016 Lisboa 
Carlos Paula Cardoso, 
Ilídio Trindade e Filipa 
Godinho 

29-03-2016 
Confederação Portuguesa do 
Voluntariado 

Assembleia-Geral 29-03-2016 Lisboa Luís Caleia Rodrigues 

29-03-2016 SEJD Simplex Desporto Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

31-03-2016 FP Futebol Inauguração da Cidade do Futebol 
Cruz 

Quebrada 
Carlos Paula Cardoso 
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1 e 2-04-2016 ENGSO Reunião ENGSO Organização Londres Carlos Paula Cardoso 

02-04-2016 F Triatlo de Portugal Taça da Europa de Triatlo Quarteira Ilídio Trindade 

02-04-2016 FP Atletismo I Gala dos Mestres e dos Campeões Pombal Carlos Paula Cardoso 

06-04-2016 Comité Olímpico Portugal 
Conferência A (in) segurança no mundo: vulnerabilidades, riscos e ameaças nos 
eventos desportivos   

Lisboa Ilídio Trindade 

07-04-2016 Comissão Europeia Reunião “High Level Group on Grassroots Sport” Bruxelas Carlos Paula Cardoso 

08 a 11-04-2016 ENGSO Reunião representação ENGSO na Assembleia Geral do EWSport Estocolmo Carlos Paula Cardoso 

08-04-2016 
Federação de Ju-Jitsu e 
Disciplinas Associadas de 
Portugal 

Sessão inaugural da ação de formação complementar da FJJDAP e na assinatura 
de protocolo com a FP Judo  

Lisboa 
Ana Sofia Silva e 
Sousa Cabral 

12-04-2016 Conselho Nacional do Desporto Tomada de Posse e Plenário Lisboa Carlos Paula Cardoso 

13-04-2016 
Comissão de Cultura, 
Comunicação, Juventude e 
Desporto 

Audiência em Plenário da CCCJD       Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 
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13-04-2016 FP Lutas Amadoras Conferência Internacional – “A Mulher no Desporto: Luta Olímpica” Lisboa Carlos Paula Cardoso 

14-04-2016 FP Pesca Desportiva 
Cerimónia de Abertura do 37º Congresso da Confederação Internacional da Pesca 
Desportiva 

Setúbal Carlos Paula Cardoso 

16-04-2016 
Confederação de Treinadores de 
Portugal 

Fórum “Treino desportivo em pessoas com deficiência: o caminho a percorrer” Setúbal  Anabela Reis 

18-04-2016 
Federação Académica Desporto 
Universitário  

Cerimónia de abertura das Fases Finais dos Campeonatos Nacionais 
Universitários de 2016 

Lisboa Carlos Paula Cardoso 

19-04-2016 
Comissão de Cultura, 
Comunicação, Juventude e 
Desporto 

Conferência “Alto rendimento desportivo, projeto Olímpico e Paralímpico Rio 2016 
e desafios para os próximos ciclos olímpicos” 

Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

26-04-2016 FP Ténis Estoril Open Estoril Carlos Paula Cardoso 

29-04-2016 Fundação do Desporto Conselho de Fundadores e Curadores Lisboa Ilídio Trindade 

30-04-2016 CDP Colóquio “O Treino no Feminino” Setúbal 
Ilídio Trindade e 
Anabela Reis 

02-05-2016 Maratona Clube de Portugal Conferência de Imprensa – Corrida da Mulher “EDP, Lisboa a Mulher e a Vida”  Lisboa Carlos Paula Cardoso 
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05-05-2016 MAI Conselho Técnico do Policiamento de Espetáculos Desportivos Lisboa Carlos Paula Cardoso 

06 a 07-05-2016 F Ginástica de Portugal  Taça do Mundo Ginástica Aeróbica 6º Open Internacional Cantanhede Carlos Paula Cardoso 

07-05-2016 FP Rugby Final Campeonato Nacional  Lisboa 
Carlos Vairinhos 
Marques 

09-05-2016 CNID Gala dos 50 Anos Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

10-05-2016 Gustavo Pires Apresentação do livro “1920 – A fundação do Comité Olímpico Português” 
Cruz 

Quebrada 
Carlos Paula Cardoso 

11-05-2016 
Escola Secundária Maria Amália 
Vaz de Carvalho 

Conferência “Ética e Tu! Ética e Fair Play no Desporto – Um Compromisso de 
Todos!” 

Lisboa Gonçalo Alves 

11 a 15-05-2016 ENGSO 24th Assembleia Geral  Vilnius 
Carlos Paula Cardoso, 
Ilídio Trindade e Filipa 
Godinho 

14-05-2016 Comité Paralímpico Portugal Dia Paralímpico Lisboa 2016 Lisboa Anabela Reis 

17-05-2016 Câmara Municipal de Lisboa  
Apresentação oficial da Candidatura de Lisboa a Capital Europeia do Desporto 
2021 

Lisboa Carlos Paula Cardoso 
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18-05-2016 Faculdade Motricidade Humana Sessão de Lançamento do Curso de Gestão e Empreendedorismo  
Cruz 

Quebrada 
Carlos Paula Cardoso 

18-05-2016 
Confederação Portuguesa de 
Colectividades, Cultura, Recreio e 
Desporto 

Reunião da CO/CNAP Lisboa Luís Caleia Rodrigues 

21-05-2016 Universidade de Coimbra Fórum Internacional de Gestão do Desporto Coimbra Carlos Paula Cardoso 

22-05-2016 FP Futebol  Final da Taça de Portugal 2015/2016 – FC Porto e o SC Braga Jamor  Carlos Paula Cardoso 

26-05-2016 
Sociedade Hípica Portuguesa 

96º CSIO de Lisboa  Lisboa Anabela Reis 

28-05-2016 
FP Futebol 

Final da Taça de Portugal Feminina – Valadares Gaia FC E O Clube Futebol 
Cruz 

Quebrada 
Anabela Reis 

28-05-2016 
F Triatlo de Portugal Campeonato da Europa de Triatlo – Médis 2016 Lisbon ETU European 

Championship 
Lisboa Carlos Paula Cardoso 

29-05-2016 Ginásio Clube Português Gala GCP 2016 Belém Ilídio Trindade 

29-05-2016 F Triatlo de Portugal 
Cerimónia de Encerramento - Campeonato da Europa de Triatlo – Médis 2016 
Lisbon ETU European Championship 

Lisboa Ilídio Trindade 
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29-05 a 2-06-
2016 

Comissão Europeia Reunião “High Level Group on Grassroots Sport” Marrocos Carlos Paula Cardoso 

30-5-2016 
APAF- Associação Portuguesa de 
Árbitros de futebol 

Tomada de Posse dos novos Corpos Gerentes 
Cruz 

Quebrada 
Ilídio Trindade 

03-06-2016 Câmara Municipal de Lisboa Cerimónia Oficial de Abertura da Fase Final das Olisipíadas – Jogos da Cidade Lisboa Carlos Paula Cardoso 

04-06-2016 FP Canoagem III Taça do Mundo de Velocidade Canoagem- 2016 
Montemor-o-

Velho 
Carlos Paula Cardoso 

05-06-2016 Sporting Clube de Portugal Sarau Anual de Ginástica do sporting Clube de Portugal Lisboa Luísa Lino Oliveira 

06-06-2016 Comissão Europeia Reunião “High Level Group on Grassroots Sport” Bruxelas Carlos Paula Cardoso 

07-06-2016 FP Futebol Tomada de Posse I Órgãos Socias quadriénio 2016-2020 
Cruz 

Quebrada-
Dafundo 

Mário Teixeira 

07-06-2016 FADU Cerimónia de Abertura do Campeonato Mundial Universitário de Canoagem 
Montemor-o-

Velho 
Ilídio Trindade 

08-06-2016 FP Futebol 
Jogo de preparação para o Campeonato da Europa UEFAEURO 2016- Seleção 
Nacional x Estónia 

Lisboa Ilídio Trindade 
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09-06-2016 FP Ténis Conferência de Imprensa – Ténis de Portugal 
Cruz 

Quebrada-
Dafundo 

Ilídio Trindade 

10-06-2016 FP Natação 
Jantar Oficial da FINA Marathon Swimming Olympic Games Qualification 
Tournament  

Setúbal 

 

Carlos Paula Cardoso 

 

16-06-2016 ENGSO SCORE Projeto SCORE - "Strengthening Coaching with the Objective to Raise Equality" Setúbal 

Carlos Paula Cardoso, 
Ilídio Trindade e 
Anabela Reis  

 

16-06-2016 F Andebol Portugal  
Jogo – de Qualificação para o Campeonato do Mundo de Andebol Seniores 
Masculinos 

Porto 

 

Carlos Paula Cardoso 

 

18-06-2016 F Andebol de Portugal Tomada de Posse – 2016 a 2020 Lisboa 

 

Carlos Paula Cardoso 

 

18-06-2016 
Associação Portuguesa de 
Criadores do Cavalo Puro Sangue 
Lusitano 

Jantar – Festival Internacional do Cavalo Lusitano  Cascais Luísa Lino Oliveira 

19-06-2016 Sport Algés e Dafundo Sessão Solene do Encerramento do Centenário  Algés 
Carlos Paula Cardoso 

 

19-06-2016 FP Atletismo XVI Meeting Internacional de Santo António Lisboa 

Carlos Paula Cardoso, 
Ilídio Trindade e Mário 
Teixeira  

 

24-06-2016 EVEKAT SPORTS-EXPO | FEIRA DE DESPORTO E VIDA SAUDÁVEL - Inauguração Lisboa 
Mário Teixeira  
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25-06-2016 
Confederação Portuguesa de 
Colectividades, Cultura, Recreio e 
Desporto 

Reunião da CO/CNAP Lisboa Luís Caleia Rodrigues 

25-06-2016 F Andebol de Portugal Cerimónia de Abertura do 13º Congresso Técnico Científico de Andebol Lisboa Ilídio Trindade 

25-06-2016 Câmara Municipal de Peniche Corrida das Fogueiras Peniche Ilídio Trindade 

25 e 26-06-2016 
FP Automobilismo e Karting e 
Associação Promotora do Circuito 
Internacional de Vila Real  

46º Circuito Automóvel de Vila Real  Vila Real 
Carlos Vairinhos 
Marques 

26-06-2016 F Ginástica Taça do Mundo de Ginástica Artística Anadia Carlos Paula Cardoso 

28 e 29-06-2016 Comissão Europeia Reunião “High Level Group on Grassroots Sport” Bruxelas Carlos Paula Cardoso 

29-06-2016 Fundação Desporto 
Visita do Sr. SEJD ao CAR de Vial Real de Santo António – Modelo de Gestão dos 
CAR Ponto de situação 

Algarve Ilídio Trindade 

29-06-2016 FP Judo I Gala Olímpica de Judo Lisboa Ilídio Trindade 

01-07-2016 Sporting Clube Portugal III Gala Honoris Sporting Lisboa Ilídio Trindade 
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06-07-2016 
Câmara Municipal de Vila Nova de 
Foz Côa  

Inauguração do Centro de Alto Rendimento do Pocinho 
Vila Nova de 

Foz Côa 
Carlos Paula Cardoso 

09-07-2016 F Ginástica de Portugal Taça do Mundo de Ginástica de Trampolins Coimbra 
Carlos Vairinhos 
Marques 

09-07-2016 FP Paraquedismo Cerimónia de Tomada de Posse dos Órgãos Sociais – 2016-2020 
Vila Nova da 
Barquinha 

Carlos Paula Cardoso 

09-07-2016 FP Columbofilia Campeonatos Internacionais de Coliumbofilia – MIRA 2016 Mira Carlos Paula Cardoso 

11-07-2016 F Patinagem de Portugal 
Cerimónia Oficial de Abertura do Campeonato da Europa de Seniores de Hóquei 
em Patins 

Oliveira de 
Azeméis 

Ilídio Trindade 

15-07-2016 Câmara Municipal de Lisboa Inauguração da Exposição de Desportos Náuticos Lisboa 
Carlos Vairinhos 
Marques 

22-07-2016 Direção Geral Educação III Encontro Nacional dos Centros de Formação Desportiva Setúbal Carlos Paula Cardoso 

23-07-2016 Sporting Clube Portugal 
Evento Sporting Olympics – homenagem aos atletas do Clube que representam 
Portugal nos Jogos Olímpicos do Rio 2016 

Lisboa Carlos Paula Cardoso 

24-07-2016 FP Motonáutica Campeonato da Europa Aquabike Mirandela Luís Calvário 
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27-07-2016 IPDJ, IP. 
Cerimónia de Assinatura dos Contratos Programa, no âmbito do Programa 
Nacional de Desporto para Todos I Desporto Adaptado  

Jamor Ilídio Trindade 

27-07-2016 IPDJ, IP. Inauguração do Complexo Desportivo de Évora  Évora Carlos Paula Cardoso 

30 e 31-07-2016 FP Motonáutica Campeonato do Mundo F1/Portimão  Portimão Luís Calvário 

26-08-2016 
Câmara Municipal de Cascais e 
Clube Naval de Cascais 

Cerimónia de Abertura do evento “Cascais Vela 2016” Cascais Carlos Paula Cardoso 

26-08-2016 Sporting Clube de Portugal Jantar de despedida dos Atletas Paralímpicas do SCP Lisboa Carlos Paula Cardoso 

27-08-2016 F Andebol de Portugal  VI Gala do Andebol Setúbal 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

31-08-2016 Comité Paralímpico de Portugal Oficial de Apresentação da Missão Portuguesa aos Jogos Paralímpicos Rio 2016 Lisboa Ilídio Trindade 

01-09-2016 FP Futebol Jogo Portugal - Gibraltar Porto Carlos Paula Cardoso 

03 e 04-09-2016 FP Pentatlo Moderno Campeonato do Mundo de Laser - Run Lisboa Ilídio Trindade 
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05-09-2016 IPDJ, I.P. 3ª Reunião do Conselho Consultivo do IPDJ, I.P. Lisboa Ilídio Trindade 

08-09-2016 
Confederação Portuguesa de 
Colectividades, Cultura, Recreio e 
Desporto 

Reunião da CO/CNAP Lisboa Luis Caleia Rodrigues 

09-09-2016 FP Aeronáutica Campeonato Mundial de Rally Aéreo Sintra 
Carlos Vairinhos 
Marques 

11-09-2016 Sporting Clube Portugal Inauguração da Exposição “Campeões Europeus Made in Sporting” Lisboa Luisa Lino Oliveira 

13-09-2016 IPDJ, I.P. Conferência de Imprensa – Lançamento da Semana Europeia do Desporto Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

15-09-2016 
Confederação Portuguesa de 
Colectividades, Cultura, Recreio e 
Desporto 

Apresentação do CNAP e do Livro do Congresso Nacional das Colectividades, 
Associações e Clubes 

Lisboa Francisco Teófilo 

15-09-2016 Comissão Europeia European Week on Sport (Flajship event)  Bruxelas 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

20-09-2016 F Ginástica de Portugal Seminário “Desenvolvimento do Desporto Português no século XXI”  Lisboa 
Carlos Paula Cardoso e 
Pedro Berjano de 
Oliveira  

27-09-2016 FP Corfebol Cerimónia de Entrega de Prémios 2016 Lisboa Ilídio Trindade 
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29-09-2016 Câmara Municipal de Lisboa Cerimónia de Entrega de Medalha Mérito Desportivo ao Jornalista Vasco Resende  Lisboa Ilídio Trindade 

30-09-2016 Tribunal Arbitral do Desporto Primeiro ano de funcionamento do TAD Lisboa Ilídio Trindade  

30-09-2016 
Câmara Municipal de Lisboa e 
IPDJ, I.P. 

Cerimónia de Homenagem ao Professor Moniz Pereira Lisboa Nuno Vilarinho 

30-09-2016 Sporting Clube Portugal Apresentação das Equipas de Goalball Lisboa Luisa Lino Oliveira 

01-10-2016 FP Canoagem  Tomada de Posse dos Órgãos Sociais – 2017-2020 
Vila Nova de 

Gaia 
Carlos Vairinhos 
Marques 

02-10-2016 Maratona Clube de Portugal Rock ´n´Roll Maratona de Lisboa EDP Lisboa Ilídio Trindade 

02-10-2016 FP Judo Homenagem Telma Monteiro Odivelas Ilídio Trindade 

04-10-2016 IPDJ, I.P. Cerimónia de Assinatura dos Memorandos do Cartão Branco Lisboa Carlos Paula Cardoso 

07-10-2016 FP Futebol Portugal v Andorra Aveiro 
Carlos Vairinhos 
Marques 
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07 e 08-10-2016 European Fair Play Movement 22 Assembleia Geral Viena, Áustria Anabela Reis 

13-10-2016 
Tribunal Arbitral do Desporto e o 
Comité Olímpico Portugal 

Tribunal Arbitral do Desporto – Um Ano Depois Lisboa 
Ilídio Trindade e Pedro 
Berjano de Oliveira 

14 e 16-10-2016 FP Futebol Seminário de Futebol Feminino / “Futebol no feminino, dentro e fora do Campo” Jamor 
Pedro Berjano de 
Oliveira 

16, 17 e 18-10-
2016 

ENGSO Youth Reunião Direção Sardegna Filipa Godinho 

24-10-2016 

IPDJ, I.P., A Confederação de 
Treinadores de Portugal e a 
Autoridade Antidopagem de 
Portugal 

Cerimónia de Assinatura do Memorando de entendimento que visa a Promoção da 
Ética Desportiva e Luta Contra a Dopagem em Todos os Eventos  

Lisboa Carlos Paula Cardoso 

27-10-2016 FP Ténis Tomada de Posse dos Órgãos Sociais quadriénio 2017-2020 Lisboa Ilídio Trindade 

27-10-2016 Sport Lisboa e Benfica Cerimónia de Posse dos Senhores Membros dos Órgãos Sociais 2016-2020 Lisboa Ilídio Trindade 

28 e 29-10-2016 ENGSO 19th ENGSO Forum Sófia 
Carlos Paula Cardoso e 
Ilídio Trindade 

01-11-2016 FP Canoagem Tomada de Posse dos Órgãos Sociais quadriénio 2017-2020 
Vila Nova de 

Gaia 
Carlos Vairinhos 
Marques 
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04-11-2016 
Confederação Portuguesa de 
Colectividades, Cultura, Recreio e 
Desporto 

Sessão de apresentação do Protocolo Celebrado com a Universidade Autónoma 
de Lisboa / Apresentação do Livro “Um outro olhar sobre o associativismo popular”, 
da autoria de Sérgio Pratas 

Lisboa Luis Caleia Rodrigues 

05-11-2016 F Ginástica de Portugal 6º Congresso Nacional de Ginástica  
Cruz 

Quebrada 
Ilídio Trindade 

05-11-2016 FP Natação 
Tomada de Posse dos Órgãos Sociais Quadriénio 2016-2020 e o Jantar Oficial da 
II Convenção da Natação   

Porto Carlos Paula Cardoso 

06-11-2016 F Andebol de Portugal 
Jogo de Qualificação para o Campeonato de Europa de Seniores Masculinos – 
Portugal/Eslovénia 

Lisboa Carlos Paula Cardoso 

08-11-2016 FADU IX Gala do Desporto Universitário / FADU Aveiro Carlos Paula Cardoso 

11-11-2016 Oeiras Viva 
Homenagem aos Atletas que participaram nas Modalidades de Canoagem, Remo 
e Vela 

Oeiras Carlos Paula Cardoso 

13-11-2016 FP Futebol Jogo Portugal vs Letónia Algarve Carlos Paula Cardoso 

15-11-2016 FP Golfe Tomada de Posse dos Órgãos Estatutários da FPG 2016-2020 Jamor Carlos Paula Cardoso 

17-11-2016 FP Remo Tomada de Posse dos Órgãos Estatutários da FPR 2016-2020 Lisboa Carlos Paula Cardoso 
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18-11-2016 APOGESD XVII Congresso Nacional de Gestão de Desporto -APOGESD Setúbal Carlos Paula Cardoso 

18-11-2016 FP Ténis de Mesa Tomada de Posse dos Órgãos Sociais para Quadriénio 2016-2020 Lisboa Carlos Paula Cardoso 

23-11-2016 Câmara Municipal de Almada Jantar Oficial da Candidatura de Almada a Cidade Europeia do Desporto 2018 
Costa da 
Caparica 

Carlos Paula Cardoso 

25-11-2016 Universidade Lusófona 
Conferência Internacional “Mercado de Trabalho e Formação Académica em 
Educação Física e Desporto Após “Bolonha” 

Lisboa Luísa Lino Oliveira 

25-11-2016 Associação Comercial do Porto  Conversas na Bolsa – Almoço Fernando Gomes  Porto Ilídio Trindade 

26-11-2016 Sporting Clube de Portugal Almoço Oficial I UEFA FUTSAL CUP Lisboa Luísa Lino Oliveira 

26-11-2016 Câmara Municipal de Lisboa Receção ao Sr. Presidente do ACES Europa Lisboa Fernando Nogueira 

27-11-2016 Sporting Clube de Portugal UEFA FUTSAL CUP I ELITE ROUND  Odivelas Luísa Lino Oliveira 

30-11-2016 Clube Náutico de Ponte de Lima  Gala dos 25 anos / Festa dos Campeões 2016 
Ponte de 

Lima 
Carlos Vairinhos 
Marques 
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01-12-2016 FP Rugby Jogo Portugal x Brasil Coimbra 
Carlos Vairinhos 
Marques 

01-12-2016 FP Corfebol Final da Super Taça Mário Godinho Corfebol Jamor Ilídio Trindade 

03-12-2016 FP Judo 
Campeonato Nacional de Seniores Jogos Santa Casa 2016 e Campeonato 
Nacional de Equipas Cadetes 2016 

Odivelas Ilídio Trindade 

06-12-2016 
Comissão de Cultura, 
Comunicação, Juventude e 
Desporto 

Conferência As Regras do Desporto em Portugal: O Percurso Legislativo e o 
Futuro 

Belém Carlos Paula Cardoso 

06-12-2016 Comité Paralímpico Portugal I Gala do Comité Paralímpico de Portugal Lisboa Carlos Paula Cardoso 

11-12-2016 Maratona Clube de Portugal  59º Grande Prémio Natal EDP Lisboa Ilídio Trindade 

13-12-2016 Comité Olímpico de Portugal Cerimónia de Celebração Olímpica Lisboa Carlos Paula Cardoso 

14-12-2016 Fundação do Desporto Reunião Conselho Administração Algés Carlos Paula Cardoso 

16, 17 e 18-12-
2016 

ENGSO Youth Reunião Direção Berlim Filipa Godinho 
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17-12-2016 Câmara Municipal de Setúbal Cerimónia de Encerramento – Setúbal Cidade Europeia do Desporto Setúbal Carlos Paula Cardoso 

19-12-2016 Conselho Nacional de Desporto Plenário 19-12-2016 Caparide Carlos Paula Cardoso 

20-12-2016 Fundação do Desporto Reunião do Conselho de Fundadores e Curadores Algés Ilídio Trindade 

30-12-2016 F Ginástica de Portugal Tomada de Posse – Órgãos Sociais FGP quadriénio 2017-2020 Lisboa Carlos Paula Cardoso 
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Anexo 3 – Premiados da 21ª Gala do Desporto 
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“Mérito Desportivo – Personalidade do Ano” 

Confederação Portuguesa de Colectividades. Cultura, Recreio e Desporto - Associação das 

Coletividades do Concelho de Valongo 

Federação Académica Desporto Universitário - Jorge Braz 

Federação dos Arqueiros e Besteiros de Portugal - Filipe Campaniço 

Federação Andebol Portugal - Assunção Fernandes 

Federação Campismo e Montanhismo de Portugal - António Brandão 

Federação Desportos de Inverno de Portugal - Álvaro Samagaio 

Federação Equestre Portuguesa - Associação Portuguesa de Criadores de Cavalo Puro Sangue 

Lusitano 

Federação Ginástica de Portugal - Câmara Municipal de Elvas 

Federação Motociclismo Portugal - Pedro Mariano 

Federação Nacional Karaté Portugal - Equipa de Karaté Senior 

Federação Patinagem de Portugal - Luís Sénica 

Federação Portuguesa Actividades Subaquáticas - José Roças 

Federação Portuguesa Aeromodelismo - Filipe Bernardino 

Federação Portuguesa Aeronáutica - Aero Clube de Torres Vedras 

Federação Portuguesa Atletismo - Eduardo Gonçalves 

Federação Portuguesa Artes Marciais Chinesas - José Machado 

Federação Portuguesa Automobilismo e Karting - Rali de Portugal 

Federação Portuguesa Bridge - António Barbosa 

Federação Portuguesa Canoagem - António Peniche 

Federação Portuguesa Ciclismo - Isabel Fernandes 

Federação Portuguesa Columbofilia - Dani Andrade 

Federação Portuguesa Corfebol - José Pavoeiro 

Federação Portuguesa Damas - Manuel Vieira 

Federação Portuguesa Desporto para Pessoas com Deficiência - Rui Oliveira 
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Federação Portuguesa Esgrima - Nuno Frazão 

Federação Portuguesa Futebol - Fernando Santos 

Federação Portuguesa Judo - Miguel Vieira 

Federação Portuguesa Lutas Amadoras - Luís Fontes 

Federação Portuguesa Motonáutica - Isilda Gomes 

Federação Portuguesa Orientação - Davide Machado 

Federação Portuguesa Paraquedismo - Rodrigo Silva 

Federação Portuguesa Pesca Desportiva - António Barbosa 

Federação Portuguesa Surf - Miguel Moreira 

Federação Portuguesa Taekwondo - Armando Hilário 

Federação Portuguesa Ténis - João Sousa 

Federação Portuguesa Ténis Mesa - Carlos León 

Federação Portuguesa Tiro - João Lamy 

Campeões da Europa Coletivos – 2016 

Seleção Nacional de Equitação no Trabalho – Campeã da Europa 

Seleção Feminina de Meia-Maratona – Campeã da Europa  

Dupla Duarte Silva/Ricardo Coelho – Campeã da Europa júnior em C2 Maratona  

Seleção Nacional Sénior – Campeã da Europa de Futebol 

Grupo (Francisca Maia/Joana Canada/Beatriz Costa) – Campeão da Europa júnior de acrobática  

Dupla José Souto/Mariana Souto – Campeã da Europa de Patinagem Artística de Pares de Dança 

Dupla José Cruz/Daniela Dias – Campeã da Europa júnior de Patinagem Artística, Pares de Dança  

Seleção Nacional de Hóquei em Patins – Campeã da Europa 

Seleção Nacional de Padel – Campeã da Europa 

Campeões da Europa Individuais – 2016 

Gabriela Martins – Campeã da Europa universitária de Taekwondo Poomsae  

Jean Fernandes – Campeão da Europa universitário de Taekwondo (-80KG) 

Júlio Ferreira – Campeão da Europa universitário de Taekwondo (-74KG) 



 

Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Actividades e Contas – 2015 

Página 67 de 70 

 

Mário Silva – Campeão da Europa universitário de Taekwondo (-68KG) 

Nuno Costa – Campeão da Europa universitário de Taekwondo (-63KG) 

Patrícia Mamona – Campeã da Europa de triplo salto  

Sara Moreira – Campeã da Europa de meia-maratona 

Fernando Pimenta – Campeão da Europa em K1 1000M E K1 5000 M 

José Ramalho – Campeão da Europa em K1 Maratona 

Sérgio Maciel – Campeão da Europa júnior em C1 Maratona 

Tiago Romão – Campeão da Europa júnior de Duplo Minitrampolim 

Bruno Almeida – Campeão da Europa de Muaythai  

Maria Lobo – Campeã da Europa de Muaythai  

Rui Botelho – Campeão da Europa de Muaythai  

Pedro Bianchi Prata – Campeão da Europa de Bajas 

Diogo Barbosa – Campeão da Europa júnior SKI GP3.2 

Tamila Holub – Campeã da Europa júnior de Natação, 1500 m livres 

Ana Walgode – Campeã da Europa júnior de Patinagem Artística, Solo Dance 

Ricardo Pinto – Campeão da Europa de Patinagem Artística, Solo Dance  

José Cruz – Campeão da Europa e do mundo júnior de Patinagem Artística, Solo Dance 

Teresa Bonvalot – Campeã da Europa de Surf Pro júnior 

Rui Bragança – Campeão da Europa Taekwondo (-58KG) 

Júlio Ferreira - Campeão da Europa de Taekwondo (-74kg) 

João Monteiro – Campeão da Europa de Ténis de Mesa de Pares Mistos  

Ana Pereira – Campeã da Europa e do mundo de Field Target (Tiro) 

Campeões do Mundo Coletivos – 2016 

Dupla Francisca Laia /Maria Cabrita – Campeã do mundo universitária em K2 500M  

Equipa BC1/BC2 – Medalha de bronze em Boccia nos Jogos Paralímpicos 

Seleção Nacional de Pesca Desportiva de Achigã em Embarcação – Campeã do mundo 

Dupla Diogo Costa/Pedro Costa – Campeã do mundo de Vela Classe 420 

Campeões do Mundo Individuais – 2016 



 

Confederação do Desporto de Portugal 

Relatório de Actividades e Contas – 2015 

Página 68 de 70 

 

Francisca Laia – Campeã do mundo universitária de Canoagem, em K1 2OOM 

Luís Gonçalves – Medalha de bronze nos 400M T12 nos Jogos Paralímpicos 

Manuel Mendes – Medalha de bronze na Maratona T46 nos Jogos Paralímpicos  

Marco Apura – Campeão do mundo júnior em C1 Maratona 

Tiago Tavares – Campeão do mundo Sub-23 em C1 200 M 

Tiago Ferreira – Campeão do mundo de Maratona BTT 

José Macedo – Medalha de bronze em Boccia BC3 nos Jogos Paralímpicos 

Telma Monteiro – Medalha de bronze de Judo (-57KG) nos Jogos Olímpicos 

Sofia Oliveira – Campeã do mundo júnior Lowkick  

Pedro Fortuna – Campeão do mundo de HR850 (Catamarans) 

Miguel Encarnado – Campeão do mundo júnior de Pesca Desportiva, Água Doce 

José Carvalho – Campeão do Mundo de Trap5 (Tiro com Armas de Caça) 
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Desportista do Ano – 2016 

Treinador do Ano – Fernando Santos (Futebol)  

Jovem Promessa – Renato Sanches (Futebol) 

Equipa – Seleção Nacional de Futebol 

Atleta Feminina – Telma Monteiro (Judo) 

Atleta Masculino – Fernando Pimenta (Canoagem) 

 

Alto Prestígio CDP – 2016 

Entidade – Federação Portuguesa de Futebol 

Entidade – Federação Portuguesa de Surf 



 

 

Ficha Técnica 

Produção 

Confederação do Desporto de Portugal 
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Morada:  Rua Eduardo Augusto Pedroso, nº 11 A - 1495-047 Algés 

Tel:  214113975 

Fax:  214113980 
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E-mail:  cdp@cdp.pt 
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