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Portaria n.° 1123/2009

de 1 de Outubro

ALein.° 27/2009, de 19 de Junho, definiu o regime ju-
ridico da luta contra a dopagem no desporto, remetendo as
normas de execugdo regulamentar para portaria do membro
do Governo responsavel pela area do desporto.

Assim:

Manda o Governo, pelo Ministro da Presidéncia, ao
abrigo do disposto no artigo 75.° da Lei n.® 27/2009, de
19 de Junho, o seguinte:

Artigo 1.°
Objecto

As acgdes de controlo de dopagem té€m por objecto as
modalidades desportivas constituidas no &mbito das fede-
racdes desportivas titulares do estatuto de utilidade ptblica
desportiva, bem como todos os praticantes desportivos.

Artigo 2.°
Programa Nacional Antidopagem

1 — As acgoes de controlo de dopagem a realizar em
cada época desportiva sdo realizadas de acordo com o
Programa Nacional Antidopagem anualmente fixado pela
Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP).

2 — As federagdes desportivas titulares do estatuto de
utilidade publica desportiva devem, até ao inicio de cada
época desportiva, submeter 8 ADoP as suas necessidades
no que concerne a realizacdo das acg¢des de controlo de
dopagem, tanto em termos de controlos de dopagem em
competi¢do como fora de competigéo.
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Artigo 3.°
Reciprocidade

Podem ser realizadas ac¢des de controlo de dopagem
no estrangeiro a cidaddos nacionais, bem como a cidadaos
estrangeiros em territorio portugués, nomeadamente no
ambito de acordos bilaterais celebrados com organizagdes
antidopagem de outros paises.

Artigo 4.°
Grupo alvo de praticantes desportivos

1 — Até ao inicio de cada época competitiva a ADoP
define os praticantes desportivos a incluir no grupo alvo a
submeter a controlos fora de competi¢cdo, nomeadamente
aqueles que:

a) Integrem o regime de alto rendimento, exceptuando
0s que ja se encontram integrados no grupo alvo da res-
pectiva federagdo internacional;

b) Integrem as selec¢des nacionais;

¢) Participem em competi¢des profissionais;

d) Indiciem risco de utilizagdo de substancias ou mé-
todos proibidos através do seu comportamento, da sua
morfologia corporal, do seu estado de saude e dos seus
resultados desportivos;

e) Encontrem-se suspensos por violagdes de normas
antidopagem.

2 — Para efeitos do disposto no niimero anterior, com-
pete as federagdes desportivas informar a ADoP do seguinte:

a) Do nome e contactos actualizados dos praticantes
desportivos integrados no grupo alvo de praticantes des-
portivos a submeter a controlos fora de competicdo;

b) Se um praticante desportivo integrado no grupo alvo
se retirou da pratica desportiva;

¢) Se um praticante desportivo retirado, mas que esteve
incluido no grupo alvo de praticantes, reiniciou a sua ac-
tividade desportiva.

3 — Os dados referidos no nimero anterior sdo facul-
tados no prazo maximo de sete dias, contados da data da
solicitacdo da ADoP ou do conhecimento da federagdo
desportiva sobre os mesmos.

4 — Compete a ADoP notificar os praticantes despor-
tivos relativamente aos deveres previstos no artigo 7.° da
Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

5 — Compete as federag¢des desportivas colaborar com
a ADoP na divulgacédo de informagéo relativa aos deveres
referidos no nimero anterior.

Artigo 5.°

Permanéncia no grupo alvo de praticantes desportivos

Os praticantes desportivos permanecem integrados no
grupo alvo até serem notificados em contrario pela ADoP.

Artigo 6.°
Gestao do sistema de localizaciao

A gestdo do sistema de informagdes sobre a localiza-
¢do dos praticantes desportivos ¢é realizada pela ADoP
de acordo com o definido nos artigos 37.° a 41.° da Lei
n.°27/2009, de 19 de Junho, e com os principios definidos
nas normas internacionais para controlo e de proteccio da
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privacidade e da informac@o pessoal da Agéncia Mundial
Antidopagem (AMA).

Artigo 7.°
Dever de informacgao

1 — O praticante desportivo incluido no sistema de
localizacao envia a ADoP, trimestralmente, a informagao
prevista no n.° 1 do artigo 7.° da Lei n.° 27/2009, de 19
de Junho.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior,
considera-se:

a) 1.° trimestre — o periodo compreendido entre o dia
1 de Janeiro e 31 de Marco de cada ano civil;

b) 2.° trimestre — o periodo compreendido entre o dia
1 de Abril e 30 de Junho de cada ano civil;

¢) 3.° trimestre — o periodo compreendido entre o dia
1 de Julho e 30 de Setembro de cada ano civil;

d) 4.° trimestre — o periodo compreendido entre o dia
1 de Outubro e 31 de Dezembro de cada ano civil.

3 — Para efeitos do disposto no n.° 1, bem como da
actualizacdo dessa informag@o, o praticante desportivo
envia a informacdo trimestral a ADoP, tendo esta de ser
recepcionada até as 24 horas do dia anterior ao inicio de
cada um dos trimestres, através dos meios de comunicacao
estabelecidos pela ADoP, nomeadamente:

a) Endereco electronico;
b) Fax;

¢) Correio;

d) Plataforma electronica.

4 — Para efeitos de notificagdo do praticante despor-
tivo da auséncia do envio dentro do prazo estabelecido no
nimero anterior, ou do envio de informacgdo incorrecta,
nos termos do disposto no artigo 7.° da Lei n.° 27/2009,
de 19 de Junho, assim como de qualquer notificagdo do
mesmo relativo a matéria relacionada com a antidopa-
gem, ¢ utilizado para a primeira notificagdo o enderego
fornecido pela respectiva federacao desportiva e, apos
esta, o endereco constante da informagdo remetida pelo
praticante desportivo.

5 — A notifica¢do referida no nimero anterior é re-
alizada através de carta registada e considera-se efec-
tuada depois de decorridos cinco dias uteis da data do
seu envio.

Artigo 8.°
Informagées incorrectas e informacdes falsas

1 — A informagao ¢ incorrecta quando a omissdo de
um mais elementos impega a realizagdo de controlos de
dopagem ao praticante desportivo, de acordo com critérios
definidos pela ADoP em consonancia com o estabele-
cido na norma internacional para controlo de dopagem
da AMA.

2 — A informagao ¢ falsa quando o praticante despor-
tivo que a providencie tenha o intuito de inviabilizar a
realizagdo do controlo de dopagem.

3 — O praticante desportivo que, na informagao trimes-
tral enviada a ADoP, envie uma informacgao falsa incorre
na violagdo da norma antidopagem prevista na alinea e)
do n.° 2 do artigo 3.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.
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Artigo 9.°
Modalidades colectivas

1 — Nas modalidades colectivas para o cumprimento do
disposto no artigo 7.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho,
o praticante desportivo pode delegar num representante do
seu clube ou sociedade andnima desportiva a responsabili-
dade pelo envio da informagao e das respectivas alteragdes
a ADoP, de acordo com critérios definidos por esta, em
consonancia com o estabelecido na norma internacional
para controlo da AMA.

2 — Os principios previstos no artigo 7.° aplicam-se,
com as devidas alteracdes, ao disposto no nimero anterior.

3 — A delegagdo prevista no presente artigo presume-se,
a menos que o praticante desportivo informe a ADoP, no
prazo que dispde para prestar a informagao, do contrario.

4 — A delegagdo de competéncias prevista no n.° 1
ndo afasta a responsabilidade do praticante desportivo
em relacdo as obrigagdes descritas no artigo 7.° da Lei
n.° 27/2009, de 19 de Junho.

Artigo 10.°
Verificacdo das informacdes

1 — No caso de se verificar a auséncia do envio, dentro
do prazo estabelecido, ou o envio de informagdo incorrecta
relativa as informagdes sobre a localizagdo dos pratican-
tes desportivos descrita no artigo 7.° da Lei n.° 27/2009,
de 19 de Junho, compete & ADoP notificar o praticante
desportivo, ou a pessoa em que ele tenha delegado essa
obrigagdo, em relagdo ao incumprimento verificado.

2 — A notificagdo referida no ntimero anterior é reali-
zada de acordo com o disposto nosn.*4 e 5 do artigo 7.°

3 — O praticante desportivo ou o representante em que
tenha delegado essa obrigacdo, pode remeter & ADoP, no
prazo de 10 dias contados a partir da data da recepcao da
notificacdo, toda a informagdo que julgue pertinente, a qual
deve ser tida em consideragdo pela ADoP na averiguagio
do incumprimento.

4 — A ADoP, com base na informagdo mencionada no
numero anterior, decide se os factos ocorridos consubstan-
ciam ou ndo um incumprimento, devendo essa decisdo ser
notificada ao praticante desportivo ou ao representante em
que tenha delegado essa obrigagdo, consoante o caso.

5 — Da decisao proferida pela ADoP cabe recurso, no
ambito do procedimento disciplinar por eventual incum-
primento do disposto na alinea f) do n.°2 e no n.° 3 do
artigo 3.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

6 — A ADoP s6 pode averiguar um segundo ou terceiro
eventual incumprimento quando o praticante desportivo
ou o seu representante, consoante o caso, tenham sido
devidamente notificados de um incumprimento anterior
relacionado com o disposto na alinea f) do n.°2 do ar-
tigo 3.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

Artigo 11.°
Recordes nacionais

1 — Compete as federagdes desportivas informar de
imediato a ADoP relativamente a obtengdo de um recorde
nacional numa competi¢do desportiva, sempre que o con-
trolo de dopagem necessario a homologacdo do mesmo,
de acordo com o n.° 4 do artigo 32.° da Lei n.° 27/2009,
de 19 de Junho, nédo seja possivel realizar no local da
competi¢do ou do evento desportivo.
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2 — Compete a ADoP diligenciar no sentido da realiza-
¢do do controlo de dopagem referido no ntimero anterior
o mais rapidamente possivel e sempre dentro das vinte e
quatro horas subsequentes a obtengdo do recorde nacional.

Artigo 12.°
Apoio logistico

Para efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 33.° da Lei
n.°27/2009, de 19 de Junho, compete a ADoP, através da
Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem (ESPAD),
garantir o apoio logistico a realiza¢do dos controlos de
dopagem.

Artigo 13.°
Responsaveis pelo controlo de dopagem

1 — Os controlos de dopagem sdo actos médicos.

2 — As acgdes de controlo de dopagem sdo realizadas
por médicos, os quais podem ser coadjuvados por para-
médicos ou auxiliares de controlo de dopagem designados
pela ADoP, nos termos previstos no n.° 5 do artigo 31.° da
Lein.°27/2009, de 19 de Junho.

3 — Asseleccao dos médicos responsaveis pelo controlo
de dopagem ¢ realizada mediante concurso publico, através
da celebragdo de contrato de prestacdo de servigcos com o
Instituto de Desporto de Portugal, 1. P.

4 — Os médicos, paramédicos e auxiliares de controlo
de dopagem a que se refere o nimero anterior sdo creden-
ciados pela ADoP.

5 — A credenciagdo dos membros da ADoP, dos mé-
dicos, paramédicos e auxiliares de controlo de dopagem
¢ atestada por cartdo de identificacdo, de acordo com o
modelo a aprovar por despacho do presidente da ADoP,
publicado na 2. série do Diario da Republica.

Artigo 14.°
Solicitacao dos controlos de dopagem

1 — Compete as federacdes desportivas enviar a ADoP,
com a antecedéncia minima de quatro dias uteis em relacdo
a data de realizagdo de um controlo de dopagem inscrito
no programa nacional antidopagem, toda a informacdo
relevante para a realizagdo do mesmo, nomeadamente a
data e o local da realizagdo, a hora prevista para o inicio
do controlo de dopagem e 0 nome e o contacto do repre-
sentante da entidade organizadora.

2 — Compete a ADoP decidir sobre a realizacdo de
controlos de dopagem solicitados pelas federagdes des-
portivas, pelas ligas profissionais ou por outras entidades
organizadoras de competigdes ou eventos desportivos, que
ndo integrem o programa nacional antidopagem.

3 — Assolicitagdo de controlos de dopagem referida no
numero anterior ¢ dirigida ao presidente da ADoP, acom-
panhada da informagao descrita no n.° 1.

4 — A informacao referida nosn.” 1 e 3 ¢ realizada
através do preenchimento de um modelo disponibilizado
pela ADoP.

Artigo 15.°
Instalagdes

1 — As acgdes de controlo de dopagem sao realizadas
em instalacdes adequadas, de facil acesso e devidamente
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assinaladas, que garantam condi¢des minimas de higiene,
seguranga, privacidade e conforto dos seus utilizadores.

2 — As instalagdes referidas no niimero anterior deve
apresentar a seguinte tipologia, salvo nos casos devida-
mente justificados:

a) Sala de espera (20 m* a 25 m*) — a capacidade desta
sala deve possibilitar a presenca em simultaneo de um
minimo de quatro praticantes desportivos e quatro acom-
panhantes. A sala devera estar equipada com cadeiras em
numero suficiente para a sua capacidade minima e com
um frigorifico para preservacdo de bebidas necessarias a
hidratacdo dos atletas;

b) Sala de trabalho (20 m* a 25 m*) — a capacidade
desta sala deve possibilitar a presenca do praticante des-
portivo, do seu acompanhante, do MRCD e de pessoal que
o coadjuve. A sala devera ser contigua a sala descrita na
alinea a) e devera estar equipada com uma mesa de traba-
lho, quatro cadeiras, um frigorifico para preservacdo das
amostras apos a sua recolha e um armario com chave para
colocagdo da documentacgdo e equipamentos necessarios
a sessdo de recolha de amostras;

¢) Instalagdes sanitarias (15 m? a 20 m*) — estas ins-
talagdes devem conter dois sanitarios que possibilitem a
presenca de duas pessoas no seu interior e, idealmente,
um chuveiro. Estas instalagdes devem ser contiguas a sala
de trabalho.

3 — As instalagdes para a realizag¢do dos controlos de
dopagem podem consistir, nomeadamente em:

a) Instalagdes disponibilizadas pelo promotor da com-
peticdo ou evento desportivo;

b) Unidades moéveis especialmente concebidas para o
efeito.

4 — Os clubes, as sociedades anonimas desportivas e os
promotores de competi¢cdes ou eventos desportivos devem
adaptar a tipologia descrita no n.° 2 no prazo de um ano a
contar da publicacdo desta portaria.

5 — O médico responsavel pelo controlo de dopagem
(MRCD), caso nao estejam garantidas as condigdes pre-
vistas nosn.” 1 e 2, determina a realiza¢do do controlo
de dopagem em instalagdes por si escolhidas, sendo os
respectivos custos imputados ao promotor da competi¢do
ou do evento desportivo.

Artigo 16.°
Seleccdo dos praticantes desportivos

1 — A selec¢do dos praticantes desportivos a submeter
a controlos dopagem em competigdo é realizada de acordo
com a metodologia constante do respectivo regulamento
federativo antidopagem.

2 — A metodologia referida no niimero anterior deve
respeitar os principios definidos na norma internacional
para controlo da AMA e no regulamento antidopagem da
respectiva federacdo internacional.

3 — O MRCD sujeita ao controlo de dopagem qual-
quer outro praticante cujo comportamento na competicao
se tenha revelado anémalo do ponto de vista médico ou
desportivo.

4 — A seleccdo dos praticantes desportivos a submeter
a controlos de dopagem fora de competi¢do é realizada
pela ADoP, podendo ocorrer por sorteio ou de forma di-
reccionada.
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Artigo 17.°
Notificacdo da ac¢do do controlo de dopagem

1 — Arealizagdo de uma ac¢éo de controlo em compe-
tigdo ou num evento desportivo € notificada no local aos
delegados dos clubes ou sociedades anénimas desportivas,
da federagdo, da liga ou da entidade organizadora.

2 — A notificac¢do dos praticantes desportivos a sub-
meter a controlos de dopagem em competicio é realizada
de acordo com a metodologia constante do respectivo
regulamento federativo antidopagem.

3 — A metodologia referida no numero anterior respeita
os principios definidos na norma internacional para con-
trolo da AMA e no regulamento antidopagem da respectiva
federagdo internacional.

4 — O praticante desportivo ¢ notificado pelo MRCD
ou por outra pessoa por este delegada, recorrendo para o
efeito ao formulario do controlo antidopagem aprovado e
disponibilizado pela ADoP.

5 — Os praticantes desportivos intervenientes na com-
peticdo ou no evento desportivo ficam sob vigilancia e
a disposicdo do MRCD, ndo podendo, sem a sua auto-
riza¢do, abandonar o local onde se realiza o controlo de
dopagem.

6 — Se um praticante desportivo ndo se apresentar no
local de controlo de dopagem dentro do prazo determinado,
este facto deve ser registado pelo MRCD no relatério da
acgdo de controlo e corresponde a uma recusa ao controlo
de dopagem, de acordo com o disposto na alinea d) don.° 2
do artigo 3.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

7 — O MRCD regista ainda no relatério da acc¢do de
controlo de dopagem todos os esforcos realizados para
fazer com que o praticante desportivo se apresente no local
do controlo de dopagem.

Artigo 18.°
Comparéncia no controlo de dopagem

1 — O praticante desportivo, apds a notificagdo a que se
refere o artigo anterior, deve dirigir-se de imediato para o
local do controlo de dopagem, acompanhado pelo MRCD
ou por quem este delegar.

2 — No caso do praticante desportivo ndo se poder
deslocar imediatamente para o local do controlo de do-
pagem, de acordo com os motivos definidos na norma
internacional para controlo da AMA, deve ser acompa-
nhado em permanéncia por um auxiliar de controlo de
dopagem, devidamente credenciado pela ADoP e indicado
pelo organizador da competi¢do ou do evento desportivo
ou pela ADoP para o efeito.

Artigo 19.°
Auséncia no controlo de dopagem por assisténcia médica

1 — Os organizadores da competi¢cdo ou do evento des-
portivo onde o controlo de dopagem se realize informam
de imediato o MRCD, caso um praticante desportivo se-
leccionado para o mesmo se tenha ausentado do local onde
decorreu a competi¢do ou evento desportivo, a fim de ser
submetido a assisténcia médica.

2 — Igual obrigacdo impende sobre o praticante des-
portivo e, no seu impedimento, sobre o seu pessoal de
apoio.
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3 — No caso mencionado non.° 1, 0o MRCD determina
as medidas necessarias para assegurar a realizacdo do
controlo.

Artigo 20.°
Submissio ao controlo de dopagem

1 — O praticante desportivo, quando seleccionado, deve
submeter-se ao controlo de dopagem fora de competicao,
logo que para tal seja notificado pelo MRCD, pela sua
federagdo desportiva ou pela ADoP.

2 — As acgdes de controlo de dopagem a praticantes
desportivos que se encontrem fora do territorio nacional
podem ser solicitadas pela sua federagdo a ADoP que,
eventualmente, as solicita a sua congénere do pais em que
o praticante se encontre, a fim de serem por esta, ou sob
a sua égide, executadas.

Artigo 21.°

Colheita de amostras

1 — A colheita das amostras ¢ feita pelo MRCD, po-
dendo este ser coadjuvado pelo paramédico designado
para o efeito.

2 — A metodologia de colheita de amostras respeita os
principios definidos na norma internacional para controlo
da AMA.

3 — Antes do inicio da colheita de amostras, o praticante
desportivo identifica-se mediante documento oficial com
fotografia ou através do respectivo cartdo emitido pela
federagdo desportiva da modalidade.

4 — O praticante pode fazer-se acompanhar, querendo,
por uma pessoa da sua confianga, devendo esta identificar-
-se através de documento legal para os devidos efeitos.

5 — O acompanhamento referido no nimero anterior
¢ obrigatério para:

a) Os praticantes desportivos menores;
b) Para os praticantes desportivos portadores de defici-
éncia visual ou mental.

6 — O MRCD deve obrigatoriamente apresentar as
suas credenciais ao praticante desportivo e ao seu acom-
panhante.

7 — No inicio da operagdo de recolha, o MRCD explica
ao praticante desportivo e ao seu acompanhante o proce-
dimento do controlo de dopagem e informa sobre os seus
direitos e deveres.

8 — Durante a sessao de colheita das amostras, o prati-
cante deve observar o que lhe seja determinado pelo MRCD.

Artigo 22.°
Taxa de alcoolemia

1 — O controlo da quantidade de alcool existente no
sangue de um praticante desportivo ¢ realizado através do
método de analise expiratoria.

2 — O procedimento utilizado na detecgdo do alcool
no ar expirado baseia-se no modelo de boas praticas da
AMA e no procedimento técnico de detecgdo do dlcool no
ar expirado aprovado pela ADoP.

3 — O praticante desportivo que apresente uma taxa de
alcoolemia acima do limite permitido na lista de substan-
cias e métodos proibidos fica automaticamente proibido
de participar nessa competicao e sujeito obrigatoriamente



Didrio da Republica, 1.“série—N.° 191—1 de Outubro de 2009

a procedimento disciplinar, nos termos previstos pelo ar-
tigo 56.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

4 — Em todos os procedimentos omissos aplica-se o
estatuido para a recolha de liquido orgénico.

Artigo 23.°
Formularios

Cada sessdo de colheita de amostras ¢ registada em
formularios, cujos modelos constam do anexo 1 & presente
portaria, os quais sdo obrigatoriamente subscritos pelo
MRCD e pelo praticante desportivo e, nos casos previstos
no n.° 5 do artigo 21.°, pelo seu acompanhante.

Artigo 24.°

Responsaveis pelas condicdes de realizacio
dos controlos de dopagem

1 — As federagdes desportivas, ligas profissionais, clu-
bes, sociedades anonimas desportivas e demais entidades
organizadoras de manifestagdes ou eventos desportivos
sdo responsaveis pela seguranga dos MRCD e das pessoas
que os coadjuvem, bem como do respectivo equipamento,
devendo nomeadamente providenciar para que a sessdo de
colheita de amostras se realize sem perturbagdes.

2 — Se 0 MRCD entender que ndo estio reunidas con-
di¢des para desempenhar a sua missao, disso da conta no
relatorio do controlo de dopagem, recusando-se a realizar
0 mesmo.

3 — Os factos constantes no relatério do controlo de
dopagem elaborado pelo MRCD, e por ele presenciados,
fazem fé até prova em contrario.

Artigo 25.°
Administracdo pos-controlo de dopagem

1 — O MRCD, ap6s a colheita das amostras, assegura-
-se que as mesmas, até a sua saida do local onde decorreu
o controlo de dopagem, sdo armazenadas e preservadas de
forma a garantir a sua integridade, identidade e seguranga.

2 — O MRCD assegura-se que a documentagao inerente
a cada amostra e a todo o controlo de dopagem ¢ devida-
mente preenchida e manuseada, assim como garante que
¢ disponibilizada a informacgao destinada ao laboratorio
antidopagem acreditado pela AMA sobre o tipo de andlises
requeridas.

Artigo 26.°
Transporte

1 — O MRCD, ap6s ter finalizado a sessdo de colheita
das amostras, providencia que as amostras sejam devi-
damente acondicionadas em mala apropriada, de forma
a garantir a proteccdo da sua integridade, identidade e
seguranca, devendo a mala ser selada e acompanhada de
um formulario de cadeia de custodia.

2 — O MRCD garante, igualmente, que a documentagio
relativa a colheita das amostras e a sess@o de controlo de
dopagem estdo devidamente acondicionadas, de forma
a garantir a proteccdo da sua integridade, identidade e
seguranga.

3 — O envio das amostras e da respectiva documentagado
para a ESPAD, através de transporte seguro, ¢ concretizado
0 mais rapidamente possivel apds a sessao de controlo de
dopagem ter sido concluido.
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4 — A ESPAD providencia para que as amostras recolhi-
das, assim como documentagao relevante, sejam enviadas
ao Laboratorio de Analises de Dopagem (LAD) ou a outro
laboratorio antidopagem acreditado pela AMA ou de outra
forma aprovado pela AMA, a fim de serem analisadas.

Artigo 27.°
Realizacao dos exames laboratoriais

1 — Os exames laboratoriais sdo realizados no LAD ou
por outros laboratorios antidopagem acreditados pela AMA.

2 — Os exames laboratoriais destinam-se a deteccao
de substancias e métodos proibidos identificados na lista
de substancias e métodos proibidos da AMA e de outras
substancias constantes do programa de monitorizagdo da
AMA ou para assistir a ADoP ou outras organizag¢des an-
tidopagem na elaboragdo de perfis longitudinais de para-
metros analisados em amostras organicas do praticante
desportivo, incluindo DNA e perfil do genoma, para fins
relacionados com estratégias antidopagem.

3 — Os exames laboratoriais sdo realizados de acordo
com os principios definidos na norma internacional de
laboratérios da AMA.

4 — As amostras recolhidas no controlo de dopagem
podem ser reanalisadas dentro de um periodo de oito anos,
contados da data da respectiva colheita, de acordo com
o previsto no n.° 2 do artigo 42.° da Lei n.° 27/2009, de
19 de Junho, e com os principios constantes da norma
internacional de laboratorios da AMA.

Artigo 28.°
Instrucio inicial

A ADoP, ao recepcionar um resultado analitico positivo
ou um resultado analitico atipico, realiza uma instru¢io
inicial, de forma a verificar:

a) Se foi concedida uma autorizacdo de utilizagdo te-
rapéutica;

b) Se se verificou alguma violagdo da norma internacio-
nal para controlo ou da norma internacional para laborato-
rios da AMA que ponha em causa a validade do relatorio
analitico positivo ou do resultado analitico atipico;

¢) A necessidade de se proceder a exames complemen-
tares, de acordo com o previsto na alinea ¢) do n.° 3 do
artigo 33.° e do artigo 35.°, ambos da Lei n.° 27/2009, de
19 de Junho.

Artigo 29.°
Notificagoes relativas a resultados analiticos positivos

1 — A ADoP, apds confirmar que ndo foi concedida uma
autorizagdo de utiliza¢do terapéutica e que ndo se verificou
nenhuma violagdo das normas internacionais para controlo
ou de laboratérios da AMA, procede a notificagdo referida
no n.° 1 do artigo 34.° da Lein.® 27/2009, de 19 de Junho,
enderecada a respectiva federacdo desportiva.

2 — Na notificagao referida no niimero anterior, a
ADoP informa a federagdo desportiva sobre a data ¢ a
hora para a eventual realiza¢do da segunda analise, pro-
posta pelo LAD ou por outro laboratério antidopagem
acreditado pela AMA, a qual deve ser efectuada o mais
rapidamente possivel e nunca depois de decorridos sete
dias uteis apds a notificacdo do relatério analitico positivo
pelo laboratdrio.
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3 — A federagdo desportiva, ao recepcionar a notifica-
¢ao referida no niimero anterior, procede nas vinte e quatro
horas seguintes a notificagdo do praticante desportivo em
causa ¢ do seu clube ou sociedade anénima desportiva,
de acordo com o previsto no n.° 2 do artigo 34.° da Lei
n.° 27/2009, de 19 de Junho.

4 — O praticante desportivo, apos ter recebido a noti-
ficagdo do dia e da hora para a eventual realizagdo da se-
gunda andlise, informa por qualquer meio escrito — o mais
rapidamente possivel e nunca depois de decorridas vinte
e quatro horas ap6s a recepcao da mesma — a respectiva
federacdo se deseja exercer os direitos conferidos pelas
alineas b), ¢) e d) don.° 2 do artigo 34.°da Lein.® 27/2009,
de 19 de Junho.

5 — A federagdo desportiva, ao receber a informagao
mencionada no numero anterior informa de imediato a
ADOoP, por qualquer meio, confirmando posteriormente
por qualquer meio escrito, ¢ garantindo a confidencialidade
da informacéo.

6 — Compete a ADoP informar de imediato o LAD,
ou o laboratério antidopagem acreditado pela AMA
responsavel pela realizacdo da primeira analise, do
teor da informagéo prestada nos termos do numero
anterior.

7 — Caso o praticante desportivo informe a federacao
desportiva que prescinde da realiza¢do da segunda ana-
lise, a ADoP, ao ser notificada dessa decisdo, informara a
federag@o desportiva sobre a necessidade de abertura de
procedimento disciplinar.

8 — Caso o praticante desportivo ndo responda a no-
tificacdo da federacdo desportiva no prazo estipulado
no n.°4, o LAD ou o laboratorio antidopagem acredi-
tado pela AMA responsavel pela realizagdo da primeira
analise, procede a realizacdo da segunda andlise na data
previamente definida, na presenga de uma testemunha
independente.

Artigo 30.°
Realizaciio da segunda analise

1 — Na realizagdo da segunda andlise pode estar pre-
sente, para além das pessoas e entidades referidas no ar-
tigo 34.°da Lein.® 27/2009, de 19 de Junho, um represen-
tante da respectiva federacdo desportiva.

2 — O praticante desportivo deve ser portador da copia
do formulério do controlo antidopagem que lhe foi entre-
gue no momento em que realizou a colheita das amostras.

3 — Todas as pessoas e entidades presentes na reali-
zacdo da segunda analise devem ser portadoras de docu-
mento de identificagdo e de procuragdo com poderes de
representacao.

4 — Do que se passar na segunda analise ¢ lavrada acta,
subscrita pelos presentes e remetida copia para a respectiva
federacdo desportiva, de forma a accionar os mecanismos
disciplinares.

5 — Compete ao LAD, ou ao laboratorio antidopa-
gem acreditado pela AMA responsavel pela realizagdo da
primeira analise, emitir um relatério com o resultado da
segunda analise que ¢ remetido & ADoP.

6 — Compete a ADoP remeter o relatorio referido no
nimero anterior para a respectiva federacdo desportiva.

7 — Compete a federag@o desportiva, caso o resultado
da segunda analise confirme o da primeira analise:
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a) Suspender preventivamente o praticante desportivo
em causa até ao 2.° dia posterior a recepcao do relatorio
referido non.° 5;

b) Determinar a abertura de um procedimento disciplinar
pelo orgdo disciplinar federativo.

8 — O disposto no nimero anterior ndo se aplica nos
casos em que a ADoP determine a realizagdo de exames
complementares de acordo com o disposto no artigo 35.°
da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho.

9 — A entidade responsavel pela elaboracdo da instru-
¢do do procedimento disciplinar emite a nota de culpa do
prazo de sete dias uteis.

Artigo 31.°
Exames complementares

1 — Compete a ADoP notificar a federacdo desportiva
sobre a decisdo tomada relativamente aos exames com-
plementares efectuados no seguimento de um resultado
analitico atipico ou de qualquer outro resultado que tenha
originado a realizagdo dos mesmos, de acordo com o pre-
visto no artigo 35.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de Junho,
determinando se os seus resultados consubstanciam uma
violag@o de norma antidopagem.

2 — Tendo sido determinado pela ADoP a violagdo de
uma norma antidopagem, aplicar-se-a o disposto nosn.”7
e 9 do artigo anterior.

Artigo 32.°
Controlo nao realizado

1 — Compete a ADoP, no caso de se verificar um
controlo declarado como néo realizado, de acordo com
as regras definidas pela ADoP e em consonancia com
o estabelecido na norma internacional para controlo da
AMA, notificar o praticante desportivo, o seu represen-
tante legal ou o representante da equipa em que tenha
delegado essa obrigagdo, em relacdo a esse eventual
incumprimento.

2 — A notificagdo referida no nimero anterior aplica-se
o disposto nosn.”*4 e 5 do artigo 7.°

3 — O praticante desportivo, o seu representante legal
ou o representante da equipa em que tenha delegado essa
obrigagdo, pode remeter & ADoP, no prazo de cinco dias
uteis contados a partir da data da recepg¢ao da notificagao,
toda a informagdo que julgue pertinente.

4 — A ADoP, com base na informagdo mencionada no
numero anterior, decide se os factos ocorridos consubs-
tanciam ou ndo um incumprimento.

5 — Dessa decisdo € notificado o praticante desportivo,
o seu representante legal ou o representante da equipa em
que tenha delegado essa obrigagao.

6 — A ADoP so6 pode averiguar um segundo ou terceiro
eventual incumprimento se o praticante desportivo, o repre-
sentante legal ou o representante da sua equipa tenham sido
devidamente notificados de um incumprimento anterior
relacionado com o previsto na alinea g) do artigo 3.° da
Lein.° 27/2009, de 19 de Junho.

Artigo 33.°
Parecer

1 — Para efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 63.° da
Lein.® 27/2009, de 19 de Junho, compete a federagado des-
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portiva, ao praticante desportivo ou ao seu clube, requerer
o parecer a ADoP.

2 — O parecer referido no numero anterior ¢ requerido
apos concluida a proposta de sangao disciplinar a aplicar e
antes de ser proferida decisdo disciplinar pelo respectivo
orgdo disciplinar federativo.

3 — Requerido o parecer 8 ADoP, esta pronuncia-se no
prazo de 10 dias uteis.

4 — Nao pode ser proferida decisdo antes de ser emi-
tido o parecer ou decorrido o prazo referido no numero
anterior.

Artigo 34.°
Suspensio dos praticantes desportivos

Compete as federagdes desportivas verificar o cumpri-
mento do disposto no n.° 1 do artigo 65.° da Lein.° 27/2009,
de 19 de Junho, com a obrigacao de notificar a ADoP caso
seja detectado um incumprimento a referida norma.

Artigo 35.°
Autorizacao de utilizacio terapéutica

1 — A ADoP, através da Comissdo de Autorizagdo
de Utilizagdo Terapéutica (CAUT) procede a recepgao,
analise e aprovagdo das solicita¢des de autorizacdo de uti-
lizagdo terapéutica de substancias ou métodos proibidos,
de acordo com os critérios e regras definidas na norma
internacional de autorizagdes de utilizagdo terapéutica
da AMA.

2 — Compete a ADoP aprovar os procedimentos ine-
rentes ao sistema de autorizagdo de utilizagéo terapéutica
de substancias e métodos proibidos, mediante despacho
do seu presidente, publicado na 2.? série do Diario da
Republica.

3 — Compete a ADoP, através do ESPAD e em coo-
peragdo com as federagdes desportivas, divulgar e dar
publicidade as determinagdes referidas no niimero an-
terior junto dos praticantes desportivos e do seu pessoal
de apoio.

4 — A ADoP garante a total confidencialidade de todas
as informagoes médicas relativas as autorizagdes de uti-
lizagdo terapéutica.

Artigo 36.°

Campanhas de informacio e de educagio

1 — Compete a ADoP, através do ESPAD e em coo-
peragdo com as federagdes desportivas e outras entidades
publicas ou privadas, implementar campanhas de infor-
magdo ¢ de educacdo, com a finalidade de sensibilizar
os praticantes desportivos, o respectivo pessoal de apoio
e 0s jovens em particular relativamente a luta contra a
dopagem.

2 — As campanhas referidas no numero anterior for-
necem informagdo actualizada e correcta sobre as maté-
rias previstas no artigo 29.° da Lei n.° 27/2009, de 19 de
Junho.

Artigo 37.°

Tabela de precgos

1 — Os custos com a realizag¢do dos controlos de do-
pagem integrados no programa nacional antidopagem sio
suportados pela ADoP, com as seguintes excepgoes:
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a) Os custos com a realizagdo dos controlos de dopagem
efectuados em competi¢des ou eventos desportivos organi-
zados por ligas profissionais ou por entidades privadas, sdo
da responsabilidade das mesmas, mesmo que integradas
no programa nacional antidopagem;

b) Os custos com a realiza¢do dos controlos de dopa-
gem que ndo integrem o programa nacional antidopagem
solicitados por federa¢des desportivas ou por entidades
promotoras de competi¢des e eventos desportivos, sdo
suportados pelas entidades requisitantes.

2 — Os valores relativos a realiza¢do dos controlos
de dopagem sdo definidos por despacho do presidente
do IDP, I. P., mediante proposta do presidente da ADoP,
publicado na 2.* série do Didrio da Republica.

Artigo 38.°
Regulamentos federativos antidopagem

1 — Os regulamentos referidos no artigo 12.° da Lei
n.° 27/2009, de 19 de Junho, sdo registados junto da ADoP,
correspondendo o registo a sua conformidade com a legis-
lacdo antidopagem em vigor.

2 — As alterag¢des aos regulamentos referidos no nu-
mero anterior estdo sujeitas as mesmas formalidades e
s0 sdo aplicaveis a partir do inicio da época desportiva
imediatamente posterior a sua adopg¢ao.

Artigo 39.°
Recomendacgoes e esclarecimentos

1 — Por deliberacao das ADoP podem ser estabelecidos
ou recomendados as federagdes desportivas os procedi-
mentos administrativos mais convenientes para assegurar a
confidencialidade das comunicagdes referidas na presente
portaria.

2 — A ADoP pode solicitar os esclarecimentos que jul-
gar convenientes, com o objectivo de avaliar a ac¢do de-
senvolvida por cada federagao desportiva no cumprimento
da legislacdo antidopagem.

Artigo 40.°
Notificagoes

1 — As notifica¢des previstas na presente portaria, regra
geral, revestem a forma escrita, sendo efectuadas com o
recurso a meios passiveis de comprovar o seu contetido,
envio e entrega.

2 — Sempre que por motivos de celeridade processual
as notificagdes sejam feitas pessoalmente ou por via tele-
fonica, estas devem ser confirmadas nos termos do nlimero
anterior, no dia util imediato.

Artigo 41.°

Entrada em vigor

A presente portaria entra em vigor no dia seguinte ao
da sua publicacio.

Pelo Ministro da Presidéncia, Laurentino José Monteiro
Castro Dias, Secretario de Estado da Juventude e do Des-
porto, em 9 de Setembro de 2009.
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N N FORMULARIO DO CONTROLO ANTIDOPAGEM
LOGO DOPING CONTROL FORM

C ]

Controlo de El?ag_an Autorizade por:
Doping Test Authonzed by

Presidéncia do Conselho de Ministros
ADoP - Auteridade Antidopagem de Portugal Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto

1. INFORMAGBES SOBRE O ATLETA / ATHLETE INFORMATION

Apelido | I Nome Pro, nol I Data de nascimento EI]I "
Family name Given namg Date of biith I I I I I\
s Diaibay__Mesionth BnofTaar
Nacionalidad ] Modalidade l Atleta fomeceu BI? Tipo de
N ationality Sport Athlete ID provided? Document type I ]
N.” do documento

Morada

Address [ Rua | Street Cidade | Town ] SImYEs  Naomo Document number I
[ b J J J
Pais f Country Nl [Incl. Céd. internadonal ) f Contacttel (including country code) Email Nome do treinador /Coack’s name Mo me do médico / Doctors name _/

2, NOTIFICAGAO / NOTIFICATION

(Tposeconwoo [ ] v [T T T 11 ree,, S ) % L))

uisitado -
'm:e of test required D Sangue { Blppg DYDY MEMorh B

Preencher para controles em competi do / Fill far [ﬂ—COmEEEiﬁOn iestin_g
Eu confirmo que recebi e li a presente notificacdo e que dou o meu consentimento N/A D Evento | I
para a colheita dais) i Eu que uma recusa ao Evert

fornecimento dais) amostrais) pode ituir uma violagin das regras antidopag —————— 4
1 heraby acknowledpe that | have received and read ths nofice, and | consent to provids sample(s) a required g'gg gr"é’h:gg:g:; :grﬁgpaﬂem ]

| undemstand thatfsilure o refusal to prou".de a Sdmk may constitute 2 ants dopi\g tule wiolation. u
. eve apresentarse
Assinatura do Atleta gif;:'gt:gm ] até as: / Report no

\ Athlete's Signature later than: /

3, INFORMAC OES PARA ANALISE / INFORMATION FOR ANALYSIS

~— —_
' b
Data do controlo Sexo
I I J gazgeeree[ T TICT T 1] e 101 CITTTTTT1]
Federagio/ Sport Federation  Medalidade / Sport S i e M F Cédigo do controle / Test mission
'S B
i & A Hora de chegada ao local
fgr_lna A/B I I I I I ] I I I I s I IN SoﬂmdacomggﬁgaoD Fm l:ome%::gao de controlo l I I a I
rine NTHa amosia T Sampie o008 number T ut of compettion n competition ?ﬁrﬂ@aﬁlgﬁ doping
Yol Densidad - i
EPOD (mL) sporsay (1501 | | (Colhelta TIIT11]
Amostra adicional / Additional sample arcial I—L.I—I
;: N° da amostra parcial Vol (ML) Hora [ Time  Inicias Atleta/MRDC
N/A A/B I I I I | ' I I I I B I I artial Partial sample number Athlete f DCO initials
sample
N° da amostra / Sample code number Hora § Time L I I I I I I I I “ a I I
EPO D Vol Den sldadrrl_l_] W' dla amostra parcial Vol (mL) Hora I Time _ Inicials Atleta/MRCD
\ (mL}) Sp. gravity 1p0 J |N/A D Partial sample number Athlete ) DCO Initizls
o N 7 = - - = ™~
Sangue O tueer I I I [ I I I I l 8 I I Declaragdo de transfusdo sanguinea: Liste todas astransfusdes recebidas nos ditimos B meses
Blood i ion of blood i List any ion ived over the last 6 months
L2 1vto/ N amo'sira / Sarmple code nunber Hora | Time NiA
NIA Amaostra 1/ Sample 1
N* da amostra | Sample code number Hora ! Time
k Amostra 2 { Sample 2 o J
6&!:!31’81;59 de medicamentos / suplementos - Liste todes os i oy cam ousem igho, incluinds vitaminas e minerais, tomados nes (Mimos 7 dias (sempre que possivel inclus a dosagem). _\
Declaration of medicati L S List any prasoripti i ions or supplaments, including vitamire and minarals. takaen over the last 7 days (include dosaga whare possibh),
Relatério suplementar n.” ?
Supplementary report form number?  NA D I l I I I I I
C it to para i inagao (Opcional) / Consent for research (O ptionaly
De forma 3 colaborarna Luta contra a Dopagem ne Desporto, 20 assinar abako autorizo que aminha amosta sefa usada para investigagio antidopagem quando todas anilises
fenham terminado, & minha amestra pode ser usada por qualquer laboratétio acreditado pela AMA desde que a minha Mentficagiaseja sliminada, Euaceito /| accept  Eurecusa /| refuse
In order to help fighting doping in sport, by sigring below | agree that my sample may be used for anth doping puipos e, when all analyzes have been completed, and my sample Assinatura
wum athenwise be discarded. it may then be used by WAD feaccredited laborstory for anth doping reseach of any type, provided it aan no langer be identified & my sample. Signature
\ /
4. CONFIRMAGAO DO PROCEDIMENTO DE CONTROLO DE URINA E OU SANGUE / CONFIRMATION OF PROCEDURE FOR URINE AND/OR BLOOD TESTING
C Arlos @ Qualquer tario deve ser d tado neste espage. Se necessario continue no relatério suplementar.
Comments: Any comments should be noted here. If necessary continue on a supplementary report form.
Relatério suplementar n.° ? NiA
Supplementary report form number? D l I I I I I I
y

Eu declaro que a colheita da amosira foi conduzida de acordo com oS procedimentos relevantes / | declare that sample ¢ alection was conducted in atcordance with (e relevant procedures
Test da colheita da tra i Uri sample wilness

[No me | Hama |Assinatura / Signature ]
avel pela de sangue [ Blood collection officer

1 | |
D Home / Hame ] Assinatura / Signature J

Representante do atleta / Athlete representative

NIAD

Nome I Name assinatura / Signature
Médico Rfﬂms&wlgeh Controlo Dopagem / Doping control officer I I I I I l I 8 I I
Nome / Name |M!h!ul’a-’5|2hlul’! ] mﬂiw:‘f l_[_IHthrih AT a Hnra;‘nm

Eu declaro que a informagao por mim fornecida neste documento esta correcta. Eu declaro que, salvaguardando o0s comentarios da secgo 4, a colheita da amostra foi conduzi-
da de acordo com os procedimentos relevantes para colheita de amostras. Eu aceito que toda a informagao relevante para o controlo de dopagem, incluindo mas nao limitado
a0s resultados laboratoriais e possiveis san;ﬁes. deverao ser partilhados com 0s organismos relevantes de acordo com o Codigo Mundial Antidopagem.

| declare that all the inform ation | have given onthis document is comed. | declare that subject to comments in section 4, zample colledion was

conducted in accordance wih the relevant procedures for sam ple collection. | accept that ail information relsted to doping control, inclusing Assina:tuéa do Atleta
but not lim fted o lsboratory results and sanctions, shall be shared with relevant bodies in accordance with the World Anti-Doping Code, Athlete’s Signature
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% . FORMULARIO DO CONTROLO ANTIDOPAGEM
LOGO ' DOPING CONTROL FORM
Presidéncia do Conselho de Ministros I—l

Controlo de Do#lagem Auumz ado por:
Doping Test Authonzed )

ADoP - Autoridade Antidopagem de Portugal Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto

1. INFORMAGBDES SOBRE O ATLETA / ATHLETE INFORMATION

B,

f{ elido Nome Préprio Data de nascimento

Fgmily name I JGNen namg Date of birth I l " I I I I I\

Dialbay  Mesidonth PolYea

Nacionalidad ]Moaaldade I ] Atleta fomeceu BI? Tipo de documento

Nationality Sport Athiete ID provided? Document type I ]

N.° do documento
Morada L
Address [ Rua/ Street Cidade | Town ] Simives  Naomia  DOCUmEnt number I I

[ ]
s / Countr Motel [Incl. Céd. internadonal ]/ Contssttel (including country code) Emsl ame do treinador /Coach's name HNome do médico / Declor's name _}

2 NOTIFICAGAO / NOTIFICATION

mocdssrmoe [ mae [ LILTILTTT ]ess, i ) o

DizDay  MasMorkh

Type of test required
Evento L ]
u confirmo que recebi e i a presente nctrﬁcz;an e que dou o meu consentimento Event
para a colheita dais) Eur 0 que uma recusa ao

fornecimento da(s) amostra(s) pode constituir uma violagao das regras antidopagem. MRCD ou Auxiliar de Dopagem [—]
| hereby ack nowledge that | have reneiueg and read the notice, a_ndl wnser!l to glorndeu_mp!e(s) & required DCO ar Chapemne name

| undermtand thatfailure or refusal o provide a sampla may conslitute & anti doping rule violation.

Assinatura do Atieta Assinatura P
\\ Athlete's Signature Signature ]z& as:/Reportno [ ] 3 | ||

3. INFORMAGOES PARA ANALISE / INFORMATION FOR ANALYSIS

{ ) spgrzarel TILTICTTT] e LI CLITITIII )

Federagio/ Sport Federation Modalidade / Sport HIATENES M [k Cédigo do controlo / Test mission
Hora de chegada ao local
T T 1]
Arrival ime at doping
contral station
ALCOOL -Detecgéo no Ar Expirado TESTE INICIAL
Alchool - Breath Analysis Initial Test Limite de Detecgaio / Threshold D]:D g"_
Equipamento [ Equipment ( ] Namero de Teste 1 Test Number FTTTI1 UL L0

Modelo / Model ( ]  Hora/Time HEEN
Nimero de Série f Serial Number I_ I Resultado / Result mj:] g[L _/

ALCOOL -Detecgéo no Ar Expirado TESTE DE CONFIRMAGAQ N \
Alchool - Breath Analysis Confirmation Test
Equipamento f Equipment I ] Nimero de Teste f Test Number l I l | I l I I l |

Modelo / Model [ | Hora/Time HEEN

Numero de Série f Senal Number I I Resultado / Result Dj:D g/l _/
' J

4, CONFIRMAGAO DO PROCEDIMENTO DE CONTROLO DE ALCOOL / CONFIRMATION OF PROCEDURE FOR ALCHOOL TESTING

~
6‘" arios : Qualquer ntario deve ser d tado neste espago. Se necessano continue no relatbrio suplementar. ke
Comments: Any comments should be noted here. If continue on @ supp nkary reportform.
NI
Relatério suplementar n.° ? D I I I I I I I
\ Supplementary report form number?
Eu que a da i de acordo com os procedimentos relevantes /| declare that sample collection was conducted in accordance with the relevant procedures

fol
avel pelo controlo de alcool / Alchool test officer

[N IA
D [HomelName ][Assinduralsiwah.u ]

Representante do atleta / Athlete representalive

WO | — ]
me / Name lassinatura 7 Signature

Médico Responsével pelo Controlo Doj J Doplng control officer
i Noiiioa RN I NN ERN
o me [ Hame Assnduawunﬂara DiafDay  MEsMionth Anoitea Hora ! Tima

(EU declaro gue a informacgao por mim fornecida neste documento esta correcta, Eu declaro que, salvaguardando os comentarios da secgao 4, a colheita da amostra fol conduzi-
da de acordo com o3 procedimentos relevantes para colheita de amostras. Eu aceito que toda a informagao relevante para o controlo de dopagem, incluindo mas nao limitado
aos resultados laboratorials e possivels sangOes, deverdo ser partilhados com os organismos relevantes de acordo com o Codigo Mundial Antidopagem.

| declare that all the information | have given on this document is comed. | declare that subject to comments in section 4, sam ple collection was

Assinatura do Atleta

conduded in accordance with the relewant procadumes for zample colledion. | accept that all information relsted to doping control, induding . .
but ot limted o laboratory results and sanctions, shall be shared with relevant bodies in accomance with the Word Anti-Doping Code, Athlete's Signature
———— -/
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