
Prémios ‘Melhores do Ano’ – Equipa
Informação sobre os elementos indicados

pelas Federações Desportivas



Federação de Ju-Jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Futebol Clube São Francisco

Resumo Curricular: Campeões nacionais, internacionais e mundiais



Federação Portuguesa de Padel
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional Jovem Feminina

Resumo Curricular: Vice-campeã do Mundo



Federação Portuguesa de Padel
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional Absoluta Masculina

Resumo Curricular: Vice-campeã da Europa e bronze no Mundial



Federação Portuguesa de Canoagem
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: K4 500 metros masculino (João Ribeiro/Messias Baptista/Pedro Casinha/Gustavo Gonçalves)

Resumo Curricular: Campeões da Europa K4 500 metros Campeões do Mundo K4 500 metros



Federação Académica do Desporto Universitário
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Par Misto Ténis - Seleção Nacional Universitária 2025 (Maria Garcia e Pedro Vasconcelos)

Resumo Curricular: Medalha de Bronze nos Jogos Mundiais Universitários Rhine-Ruhr 2025 (Ténis - 
Pares Mistos)



Federação de Patinagem de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional de Hóquei em Patins - Sub 23 Masculino

Resumo Curricular: Campeões Europeus 2025 - Hóquei em Patins



Federação Portuguesa de Tiro com Arco
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: GCVC Recurvo Seniores Senhoras (Rayna Lacerda, Raquel Carvalho, Beatriz Guedes)

Resumo Curricular: Campeã Nacional Equipas Recurvo Seniores Senhoras



Federação Portuguesa de Tiro com Arco
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: SCP Compound Seniores Homens (Tiago Matos, Rui Batista e Nuno Simões)

Resumo Curricular: Equipa Campeã Nacional de Campo Compound Seniores Homens 24/25 e Equipa 
Nacional de Sala Compound Seniores Homens 25/26



Federação Portuguesa de Esgrima
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Equipa Nacional de Espada Seniores

Resumo Curricular: Equipa com potencial para se qualificar para os JO LA 2028, equipa com projeto 
COP



Federação de Ginástica de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Dupla Gabriel Albuquerque e Lucas Santos

Resumo Curricular: A dupla de Trampolim Sincronizado venceu uma Medalha de Ouro nos Jogos 
Mundiais, um resultado histórico para a Ginástica Portuguesa. Foram ainda 3º classificados na Taça do 
Mundo de Antibes



Federação de Ginástica de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Gabriel Albuquerque, Lucas Santos, Pedro Ferreira e Diogo Abreu

Resumo Curricular: A Equipa de Trampolim Individual venceu uma Medalha de Bronze (3º lugar) no 
Campeonato do Mundo Sénior de Pamplona em 2025



Federação de Ginástica de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Miguel Lopes e Gonçalo Parreira

Resumo Curricular: O Par Masculino de Ginástica Acrobática venceu uma Medalha de Ouro no 
Campeonato do Mundo (Dinâmico) e foram Medalha de Bronze nos Jogos Mundiais e no Campeonato 
da Europa (All-Around e Dinâmico)



Federação Portuguesa de Badminton
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Equipa Feminina Sénior CHEL

Resumo Curricular: Equipa Sénior feminina campeã nacional



Federação Portuguesa de Tiro
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: B50 Campeonato da Europa

Resumo Curricular: B50 Campeonato da Europa



Federação Portuguesa de Lutas Amadoras
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Casa Pia Atlético Clube

Resumo Curricular: Equipa Campeão Nacional de Equipas Equipa vencedora da Taça de Portugal



Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional - Equipa- André Ramos, Ana Catarina, David Araújo (Boccia)

Resumo Curricular: 1.º Lugar - Zagreb 2025 World Boccia European



Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiência
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional de Futsal Síndrome de Down

Resumo Curricular: CAMPEONATO DA EUROPA DE FUTSAL FIFDS – FERRARA, ITA 2026 CAMPEÃ DA 
EUROPA



Federação Portuguesa de Ténis
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Francisca Jorge e Matilde Jorge

Resumo Curricular: Atletas da seleção nacional “Billie Jean King Cup” Heptacampeã Campeonato 
Nacional Seniores Pares Top 100 ranking mundial Pares W50 Porto+H - Vencedoras Pares W50 
Birmingham - Vencedora Pares W75 Porto - Vencedora Pares WTA Oeiras 125 - Vencedora Pares W100 
Oeiras - Vencedora Pares W75 Zagreb- Vencedora Pares W100 Figueira da Foz – Finalista Pares W75 
Kursumlijska Banja – Finalista Pares W75 Quinta do Lago – vencedora Pares



Federação Portuguesa de Escalada de Competição
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Clube 9.8 Gravity

Resumo Curricular: Campeonato Nacional de Dificuldade Absolutos Masculinos: 1º e 2º Classificados, 
Campeonato Nacional de Dificuldade Absolutos Femininos: 1º e 2º Classificados, Campeonato 
Nacional de Dificuldade Sub 21 Masculinos: 2º e 3º Classificados, Campeonato Nacional de Bloco 
Absolutos Masculinos: 1º, 2º e 3º Classificados, Campeonato Nacional de Bloco Absolutos Femininos: 
3ª Classificada, Campeonato Nacional de Bloco Sub 21 Masculinos: 1º Classificado, Campeonato 
Nacional de Bloco Sub 21 Femininos: 1ª Classificada



Federação Portuguesa de Kickboxing e Muaythai
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Arena de Faro

Resumo Curricular: Vários titulos nacionais conquistados por equipa em 2025: 1 º Lugar em K1 e Light 
Contact no Campeonato Kickboxing Sul / 1 º Lugar em K1 e Light Contact no Campeonato Nacional 
Kickboxing / Vencedor da Taça de Portugal Muaythai / 1º Lugar em Muaythai Beginners e 2º Lugar em 
Muaythai no Campeonato Nacional Muaythai



Federação Portuguesa de Judo
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Equipa Mista Sub23 - Federação Portuguesa de Judo

Resumo Curricular: 7º Lugar Campeonato Europeu Sub23 Equipas Mistas Chisinau 2025



Federação Portuguesa de Ténis de Mesa
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção de Seniores Femininos

Resumo Curricular: Medalha de bronze no campeonato da Europa de equipas seniores e apuramento 
para o campeonato do mundo de equipas seniores



Federação Nacional de Karaté - Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Equipa Kata Feminina - Ana Cruz , Maisa Caridade , Beatriz Portal e Natacha Fernandes

Resumo Curricular: Vice campeãs do Mundo



Federação Nacional de Karaté - Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: João Vieira, Vasco Mateus, Martim Oliveira e Diogo Santos

Resumo Curricular: 2º Lugar no Campeonato do Mundo jesolo Italia; 3º Lugar no campeonato da 
Europa Bilesko Biala - Polonia



Federação de Desportos de Inverno de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Equipa Nacional Masculina de Bobsleigh (BOB 2)

Resumo Curricular: Constituída pelo piloto Raphael Ribeiro e pelo empurrador Ablel Larrinaga, esta 
equipa conseguiu, 35 anos depois da participação olímpica em Calgary, uma equipa nacional de 
Bobsleigh conseguiu, com os resultados obtidos na Europa Cup da Modalidade, subir ao mais alto 
escalão do Bobsleigh mundial, qualificando-se para participar nas Taças do Mundo em 2025



Federação Portuguesa de Basquetebol
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional Seniores Femininos

Resumo Curricular: Teve em 2025 a sua primeira participação numa Fase Final do Campeonato da 
Europa, atingindo o 12º lugar e ascendendo ao 19º lugar do Ranking Europeu Feminino FIBA



Federação de Andebol de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional A Masculina

Resumo Curricular: 4º lugar - Melhor classificação de sempre num Campeonato do Mundo



Federação Portuguesa de Dança Desportiva
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Bracara Team

Resumo Curricular: Grupo constituído por 22 atletas, com desempenho escolar de mérito, que se 
destacou na Dança Coreográfica ao alcançar os títulos de Campeãs da Europa e do Mundo, refletindo 
talento, disciplina e elevado espírito de equipa



Federação Portuguesa de Sumo
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Bruce Pereira, Miguel Serejo, Pedro Rodrigues

Resumo Curricular: Representação em equipas no Campeonato do Mundo Sumo 2025 - representação 
na modalidade equipas



Federação Portuguesa de Motonáutica
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Team Jetski Moto Galos de Barcelos

Resumo Curricular: Em 2025 destacam-se os resultados Internacionais obtidos pelos atletas Manuel 
Leite (Vice-Campeão da Europa Ski GP3 e 3.º lugar no Campeonato do Mundo Ski GP3); Paulo Nunes 
(3.º lugar no Campeonato da Europa Aquabike Freestyle e 4.º lugar no Campeonato do Mundo) e Lino 
Araújo (7.º lugar nos Campeonatos da Europa e do Mundo Aquabike Runabout GP1)



Federação Portuguesa de Corfebol
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional de Corfebol de Praia

Resumo Curricular: Campeões do Mundo do Beach Korfball World Cup



Federação Nacional de Squash - Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Galomar

Resumo Curricular: Campeão Nacional de Clubes - Masculino Campeão Nacional de Clubes - Feminino



Federação de Campismo e Montanhismo de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: NAST – Núcleo Associativo de Santo Tirso

Resumo Curricular: Bicampeões do Campeonato Nacional de Clubes – Sky; bicampeões do 
Campeonato Centro-Norte de Clubes; vice-campeões da Taça de Portugal de Clubes. Diversos títulos 
individuais conquistados pelos seus atletas nas várias categorias e competições



Federação de Triatlo de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Sporting CP Triatlo

Resumo Curricular: Vencedores da Taça de Portugal 2025 e vários atletas selecionados para as 
Seleções Nacionais



Federação Portuguesa de Atividades Subaquáticas
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Joel Machado e Mariana Chilão (Clube Naval de Sesimbra)

Resumo Curricular: 2025 CMAS World Championship Underwater Photography - Vice Campeão do 
Mundo - Categoria Documentário 2025 CMAS World Championship Underwater Photography - Vice 
Campeão do Mundo - Categoria Filme 60 Segundos



Federação Portuguesa de Voleibol
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Sporting CP Voleibol

Resumo Curricular: Campeões Nacionais 2024-25, Vencedores da Taça de Portugal 2026



Federação Portugal Taekwondo
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: TKD Falcon

Resumo Curricular: Atletas esperança olimpicas do COP



Federação dos Arqueiros e Besteiros de Portugal
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: AEH - Academia de Esgrima Histórica - Loures

Resumo Curricular: Campeões coletivos nos Campeonatos de Bowhunter/Caça, Field/Campo; Sub 
Campeões no Campeonatos Indoor/Sala, Troféu Filipe Campaniço (históricos) e Campeões no Trofeu 
de clubes FABP2025



Federação Portuguesa de Boxe
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Arrow Boxing Clube

Resumo Curricular: Equipa Campeã Nacional



Federação Portuguesa de Ciclismo
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional de Pista



Federação Portuguesa de Columbofilia
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Sociedade Columbófila do Montijo – Sol Nascente

Resumo Curricular: Vencedores dos Campeonatos Nacionais do Columbófilo 2025 nas especialidades 
de Meio Fundo, Fundo e Absoluta



Federação Portuguesa de Futebol
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção A Futebol Masculino

Resumo Curricular: Vencedores da Liga das Nações



Federação Portuguesa de Futebol
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Sub17 Futebol Masculino

Resumo Curricular: Campeões da Europa e do Mundo 2025



Federação Portuguesa de Golfe
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Oporto Golf Club (Espinho)

Resumo Curricular: Campeões Nacionais Absolutos Equipas homens e senhoras



Federação Portuguesa de Hóquei
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional Sub21 Indoor 2025

Resumo Curricular: Vencedores U21 Eurohockey Championship II



Federação Portuguesa de Vela
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Classe 470 (Diogo Costa/Carolina João + Beatriz Gago/Rodolfo Pires)

Resumo Curricular: As duas tripulações trabalham em conjunto após os Jogos Olímpicos de Tóquio 
(2020/21) Têm ambas as tripulações resultados consistentes no top 10 em campeonatos 
internacionais da classe olímpica 470 Os resultados consistentes nos lugares cimeiros, permitem 
encarar os Jogos Olimpicos de LA 2028 com objetivos ambiciosos



Federação Portuguesa de Rugby
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional de XV Masculina

Resumo Curricular: Campeões da Europa de 2026 (Rugby Europe Championship 2026)



Federação Portuguesa de Rugby
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Seleção Nacional de XV U20 Masculina

Resumo Curricular: Campeões da Europa de U20 2025 (Rugby Europe U20 Championship 2025)



Federação Portuguesa de Remo
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Quadriscull Sub23 (Afonso Santos, Diogo Gonçalves, Pedro Rodrigues e Tomás Neves)

Resumo Curricular: Prata Europeu Sub23 2025



Federação Portuguesa de Surf
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Associação de Surf da Costa da Caparica

Resumo Curricular: 4ª CLASSIFICADA NO MUNDIAL DE CLUBES NA AUSTRALIA



Federação Portuguesa de Atletismo
Prémios ‘Melhores do Ano’

Equipa

Equipa: Sporting CP Atletismo
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